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Соответствие темы паспорту научной специальности. 
Диссертационная работа Курбонова Саъди Равшановоча на тему: 

«Гигиенические аспекты условий труда и состояние здоровья семейных 

врачей при работе в условиях жаркого климата» посвящено актуальной 

проблеме изучения гигиенических аспектов трудовой деятельности семейных 

врачей в условиях жаркого климата. Тема исследования представляет 

значительный научный и практический интерес, особенно в контексте 

развития системы первичной медико-санитарной помощи в регионах с 

экстремальными климатическими условиями.

Тематика диссертационного исследования полностью соответствует 

требованиям паспорта ВАК при Президенте Республики Таджикистан по 

специальности 6D110201 - «Гигиена». Работа охватывает ключевые

направления данной специальности: изучение закономерностей воздействия 

факторов внешней и рабочей среды на человеческий организм и его здоровье, 

включая методологические основы такого изучения в рамках общей гигиены. 

Исследование рассматривает производственные факторы различной природы 

(физические, химические, биологические и психофизиологические), их 

гигиеническую характеристику и нормативное обеспечение при 

разнообразных типах воздействия на брганизм человека. Особое внимание 

уделено влиянию профессиональных факторов на состояние здоровья 

работников, анализу профессиональных рисков, формированию 

превентивных мероприятий и научному обоснованию оптимальных режимов 

трудовой деятельности и восстановления, нацеленных на профилактику 

переутомления и заболеваний профессионального характера.
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