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на автореферат диссертации Шукурова Фирдавса Абдушукуровича на

темуз <<Щисфункция эндотелия при различных формах ишемической

болезни сердца>>l на соискание учёной степени кандидата медицинских

наук по сшециальностям 14.01.04 Внутренние болезни, 14.03.03

Патологическая физиология.

Несмотря на то, что в последние годы в клиниЕIеской практике активно

внедрялись стратегии оптимизации профилактики и лечения ишемической

болезни сердца (IДC), последствия этого состояния всё ещё составляют

значительное бремя для здоровья человека, удерживая ведущие позиции в

структуре смертности и заболеваемости.

Клинические, ангиографические и аутопсийные данные

свидетельствуют о сложной патофизиологии ИБС, которая выходит за рамки

общепринятой и упрощенной роли атероскJIероза. В частности, с}ществует

гипотеза, что факторы риска ИБС, влияя на эндотели€tльные клетки,

стимулирует рЕввитие и прогрессирование атеросклероза, а также вызывает

острые тромботические осложнения.

В этом контексте, исследование Шукурова Ф.А. заслуживает особого

внимания, потому, что раскрывается ролъ эндотелиальной дисфункции в

патогенезе разных кJIинических форr ИБС, а также приводятся возможности

усиления патогенетического лечения. Автор акцентирует внимание на факте,

что дисфункция эндотелия часто остаётся незамеченноЙ из-за отсутствия

явных специфических признаков в ранние периоды своего р€lзвития, что

усиливает её опасностъ и важность своевременноЙ диагностики её маркёров.

Науrная новизна работы не вызывает сомнения. Так, впервые на

достаточном матери€Lле, рассмотрены уровни десквамированных

эндотелиоцитов, фактора фо" Виллебранда и гомоцистеина в крови у
больных с разными клиническими формами ИБС, а также корреляционнаJI
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связь этих параметров с ведущими факторами риска и гемодинамическими

пок.вателями у больных ИБС.

Тщательный анализ рiвработанных автором индивидуапьньIх карт с

ук€ванием факторов риска позволил установить, что основными факторами

риска рЕввития ИБС явJIяются гиподинамия, артери€tльн€ш гипертензиrI,

ожирение и отягощенная наследственность. Частота их встречаемости у

основных групп респондентов составила более 50%.

,.Щиссертант дет€tльно разбирает взаимосвязь между рuвными формами

ИБС и маркёрами эндотелиальной дисфункции, что может быть

использовано для ранней диагностики р€вньIх кJIинических форм ИБС. Таким

образом, автор подчеркивает важностъ вкJIючени;I эндотелиопротекторов в

€tлгоритм терапии данных больных. Методологически исследование

Шукурова Ф.А. представJuIет собой комплексный подход, включающий

клинический анализ больных ИБС, факторов риска данного заболевания,

смежные патологии и их взаимосвязи с показателями эндотелиальной

дисфункции.

Заслуживают вниманиrI и пол)п{енные диссертантом результаты по

оценке состояниrI эндотеJIи;I сосудов за счёт определения концентрации

гомоцистеина в пл€вме крови. В частности, пок€вано, что наиболее

выраженное нарушение эндотелиrI сосудов и ухудшение клинического

течения ИБС, связано с гипергомоцистеинемией.

Поставленные в работе цели и задачи успешно решены, полr{енные

результаты исследования имеют несомненную научно_практическую

ЦеНностЬ. Автореферат и опубликованные работы полностью раскрывают

содержание диссертации. Выводы работы обоснованы, логично вытекают из

пол}п{енных результатов и отражают основное содержание исследование.

Основные положения диссертации нашли свое отражение в 38

публикациях по теме диссертации, в том числе в б статьях рецензируемых

журналах ВАК.
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Замечаний, снижающих качество исследования и влиJIющих на нау{но-

практические результаты данной работы, нет.

По своей наl^rной новизне, актуutльности, практическоЙ и

теоретической значимости, объёму выполненных исследований,

методическому подходу работа соответствует требованиям р€вдела 3 пунктов

3|,33,34 <<Порядок присуждения уrёных степеней>> утверждённого

постановлением Правительства Республики Таджикистан от 30 июня, 2О2|

года, J\Ъ2б7, (с внесением изменений и дополнений 26 июня2O2З года J\Ъ295),

предъявляемым к диссертациям на соискание 1чёной степени кандидата

медицинских наук по специ€tльностям: 14.01.04 - Внутренние болезни и

14.0З.03 - Патологическая физиологи\ а сам автор засJrуживает присуждения

искомой степени кандидата медицинских наук.
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