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Актуальность исследования объемных образований брюшной полости 
обусловлена рядом ключевых факторов, которые подчеркивают значимость 
этой темы в современной медицине и хирургии. Диагностика абсцессов 
брюшной полости часто затруднена из-за неспецифической симптоматики и 
необходимости использования сложных методов визуализации. Это требует 
разработки более точных и доступных диагностических методов. Объемные 
жидкостные образования брюшной полости могут приводить к серьезным 
осложнениям, таким как сепсис, перитонит, полиорганная недостаточность. 
По данным научной литературы, уровень смертности от осложнений 
абсцедирующих процессов в брюшной полости остается высоким, что 
подчеркивает необходимость поиска новых методов лечения. В последние 
годы активно исследуются и внедряются малоинвазивные хирургические 
вмешательства, такие как дренирование под контролем УЗИ и КТ. Эти 
методы позволяют минимизировать травматизацию тканей и улучшить 
результаты лечения, особенно при ранней диагностике и своевременно 
выполненном вмешательстве. Это особенно важно в контексте современной 
медицины, направленной на повышение эффективности и безопасности 
лечебных процедур.

Целью диссертационного исследования является улучшение 
результатов хирургического лечения пациентов с жидкостными 
образованиями брюшной полости путем усовершенствования подходов 
малоинвазивных вмешательств с применением высокотехнологических 
методов дренирования. Поставленные задачи в полной мере способствуют 
достижению поставленной цели.

Автором проведен глубокий анализ научной литературы по 
исследуемой теме, что абсолютно доказывает научную новизну 
диссертационной работы, так как раннее в лечении пациентов с объемными 
образованиями брюшной полости не использовались малоинвазивные 
хирургические вмешательства с применением техники баллон-ассистенции.

База данных клинических исследований сформирована на основании 
анализа результатов хирургического лечения 72 пациентов с объемными 
образованиями брюшной полости, проходивших лечение на базе 
хирургических отделений № 1 и № 2 ГАУЗ РТ «Больница скорой 
медицинской' помощи» города Набережные. Челны. Использованы 
современные методики сбора и обработки информации, обоснован подбор 
единиц наблюдения, формирование групп сравнения, четко сформированы 
критерии включения и выключения пациентов в исследование. Основную 



исследуемую группу составили 30 человек, которым была проведена 
установка дренажных систем диаметром 18-30 Fr с использованием техники 
баллон-ассистенции. В контрольную группу включено 42 пациента, которым 
были установлены коммерческие дренажные системы диаметром 12-16Fr. 
Соискатель выделил критерии сравнения исследуемых групп, среди которых 
основу составили наличие послеоперационных осложнений и экономическая 
составляющая проведенных вмешательств. В последующем автор провел 
комплексную статистическую обработку полученных результатов.

Шарафутдинов М.Р. определил, что предложенная им методика 
малоинвазивного лечения пациентов с абсцедирующими образованиями 
брюшной полости способствует снижению рисков послеоперационных 
осложнений, в частности, таких как дисфункция и дислокация дренажных 
систем, за счет возможности использования дренажных трубок с большим 
диаметром 18-28 Fr. При выполнение малоинвазивных хирургических 
вмешательств у пациентов с высоким риском дисфункции дренажных 
систем, к которым можно отнести наличие секвестров в полости или 
необходимость пассажа по трубке густого субстрата, который может 
привести к обтурации её просвета, целесообразно устанавливать дренажные 
системы диаметром более 16 Fr.

Анализ клинико-экономической эффективности лечения показал, что 
применение стандартных методик значительно дороже, по сравнению с 
предложенной техникой, поскольку, при использовании методики баллон- 
ассистированной установки дренажных систем наблюдалось снижение 
рисков дисфункции дренажей, и, как следствие, снижение кратности 
проводимых процедур, так, общая стоимость оперативного лечения 
значительно меньше.

Полученные соискателем результаты подтверждается подлинными 
данными, внушительным объемом материалов исследования, точной 
статистической обработкой полученных данных. Выводы и практические 
рекомендации подтверждены научным анализом результатов исследований.

Соискателем опубликованы 16 научных работ по исследуемой теме, 3 
из них в научных журналах, рецензируемых ВАК, получен 1 патент на 
интеллектуальную собственность, получено 2 рационализаторских 
предложения. Основные положения диссертационной работы доложены на 
Республиканских обществах хирургов.

Таким образом, полученные Шарафутдиновым М.Р. результаты 
исследования способствуют прогрессированию разработки малоинвазивных 
хирургических методик для лечения пациентов с объемными образованиями 
брюшной полости, что является важной клинической задачей современной 
медицины. Разработка и внедрение новейших малоинвазивных способов 
лечения позволяет снизить травматизацию тканей, уменьшить риски 
возникновения послеоперационных осложнений, сократить сроки 
реабилитационного периода и улучшить качество жизни пациентов.

В общем, диссертационная работа Шарафутдинова Марата 
Равилевича на тему «Усовершенствование малоинвазивного лечения 



жидкостных образований брюшной полости с применением 
высокотехнологических методов дренирования», представленная на 
соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.01.17 - Хирургия, выполнена на высоком научно-методическом уровне, 
соответствует требованиям п. 31, 33, 34, 35 Порядка присуждения ученых 
степеней, утверждённом постановлением Правительства Республики 
Таджикистан от 30 июня 2021 года, № 267, а ее автор заслуживает 
присуждения учёной степени кандидата медицинских наук по указанной 
специальности.
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