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диссер"гаlltrоIIIIой работы IIInцgOgn Бахтовара

z\бду.rrх:rd)ItзовиtIа <tIут,ритивllаrI IIодлержка llе,гей до 5 лет с бслково-

,)llel)r.eTtr.tecKoli IIсдосl,а,I,очIIостьIо)), ItреllставJIенIIоЙ к заlци,I,е в

/lllccepl,allI.10Illltrll-| совет бD.коА008 Irpll t,oУ <<'I'аднtикский государствсlrный

ýIe/(tllllrttcIrtlЙ уllиl}ерси,fет имеlrи Абуа,чи ибtlи Сиttо>> tla соискаtIие ученоЙ

с,геIlсIIи ltаtulиllа,га MclllIItиtlcкltx lIayK lIo сIIеIциаJtьIlос,ги 14.0t.08 - Педиатрия.

/(rrсссlэ,гаItиоI{IIое исслеlцоl]аIIие lIlaMcoBa Б.А. посI]яII[епо актуальной

tlllоб",tсмс Ilс]\иаl,р1,Iи - оlI,1,ими:]аIlия Ilомоlци дстям с бе;tково-эцергетиLlеской

IIсjiоста,го1.IIIОСТl)Ю, на ()сIIоваI]ии изучеrIия шреваJIентности Бэн, опредеjIения

сlсttовltой тош/lснLlиlл физического разви,гия и его возрастные ОСОбеННОСТИ У ДеТеЙ

,l\о 5 ;ter. жи:]lIи, ошре/{еJlения IIричиIIы, этиоJlогии, клинических и JIабораторЕiо-

ljIIc,l.i]\/\{elI.1'a.IIl)IILIx особсltttос,гей, ,гя)I(ес,ги ,геLIеIIия Бэн. Акr,уrurыIостL проблемы

oбycзtoll;rOIta о.гсуl,с,гR!lем достоrrерных данных о частоте встречаемости болезней

БэгI, IIс/tос,гаточltой изучецпостLIо эl,иоJ]огической структуры, отсутствием

/1осl,а.гоч]Iых /{аI{ных о шреликторах тяя(елоготечения БэI-I, противоречивых

l\4I{еIlиЙ российских и зарубежных авторов об объеме и методике необходимой

гераIl14И и со эrРфективI{ос,Ги, чтО в итоге привеJIО к отсутствиIо единых подходов к

I]ei (еIIиI() паIlиен,гов с ljЭI] тяжеJIой стеtIени.

L{ель работы и сформулированные залачи определены четко и не требуIот

коррекции. [1олtожеtlия, выносимые на заIциту, являются конкретными и

зIlачимыМи. l{иссеР,гациоЕIная работа IIIамсова Б.А. обладает нау{ной новизной,

б о:l ь tl to t:l'гсоро,ги tlеской 14 l I рактической знаltlи мос,гьIо.

l lоказа,геltи физи.tесkого разI]и,гия 2це,гей с БЭН свиltе,геJlьстIзуIо,г об

о.гстаRа}IлlИ r]реимуЩес,I,веIIнО мальчllкоl] пО приз[IакаМ веса К росту, даJIее

Ilссоо-l.t]t].гс,гI]l4е l]ccut к l]озрас,гу, которое xapaкl,epl{o для детей младшего возраста

(,t1.1. l ]ttl 3 :rc r,). Yc,ttttl1;llз.li,JlI11, 111,6 tltlс,го],а l)cItи.]1IaBoI] рutзви,гия БЭII в ка,гамнезе имее1



]i.il]llcI]\{()c,l,I) Ol,ypolrlIrI освеломJIеtIносl,и и умения матерей ухаживать за ребенком

l ] обесIIсI]Il t]а,гь ]] Ilеобхоllимом объемс llродук,гами rrрикорма.

/_{оказаlrа эффекr,ивIlос,гь примеIIеFIия комбинированного гIитания с

lIримеIIсIrисм (I"-l00 -t,, I}P-l00), гдс Z-Scoгe llo JlеtIеFIия составляJIо -З,2 и после

JlеLIеiiия - 1,3. I'азработаrlы мсроIIрия,гLIя, наIIравJIенные на оптимизациIо и

llоl]ьltuеIIис каLtес,гва веllеI{иrI ,гаких бo.1tbtt1,1x ца разных э,гапах оказания

медиllи}Iской IIомоlllи.

[-Ia осIIоваIIии IIоJIученIlLIх резуJlьl,а,гов автором сформироваrr аJIгоритм

t]I]cjlctltlя :tс,гсй с l]ЭII, пoзBoJlrllotltl.tli lle.lttIaTpaN{ выявить этиоJIогию, определить

,i,rl7licc,I,b l,еLIс-Il},tя боltезltсl"л БЭН, llодобрат,ь оI,IтимальнуIо тераIlию, эффективность

rсо,горой доказана в работе.

Вывоllы соо1,I]сl,сl,вуют поставJIенным задачам. ,,Щостоверность результатов

OcIIoRaIta Iia зIIаIIи,геJIьlIом коJIичсстве кJIинических Itаблюдеttий и испоJIьзовании

соIзрсN{еIJlIIltх \{с,го]lоlз исслеllовация и сl,а,гис,гических методов обработки

l ] oJ lучеItItой иrrфорN,lации.

Аlзr,орефсра,г 14зjIожеtI хороrхим литоратурIlым языком построен по

ttltасси.tеской cхeNцe, ст,илистиLIески выверен, отлиLIается логичнос,гыо и

1J()сJ]сj(оl]&,гсJILIIос,гьIо изJIо}ке[Iия. I\4аr,сриzutы /Iиссер,гации доложены на

\lIlоI^оLtисjlсIIIiых Ilayllltыx форумах, оttуб.тtиковаIlы 16 печатлrых работ, вклtочая 7

с,t,tr,гьсй в реllеIIзирусмLIх журIIаJIах, рекомс1-Iдова}Iных ВАК при IIрезиленте РТ и

I]Ai{ РФ и лJrя IIубJIикаIIии резуJIьтатов диссертаLlионных иссJIедований.

IIo сtзоей акl,уаJlьI{осl,и, обт,ёму и качес,гву прове,цённьтх исследований,

iI()l]1.1l]Itc IlO"rIyLIcIIIiыx резуJlL,гаl,оl], [Iayrlltgli и практиLlеской зпачимости,

,rlиссср,гаIl1,1оIIII.1я работа ]-LIамсоlза Бахr,овара Абдулхафизовича на тему

<[ Iуr,риr,иRIIая IloltllepiкKa. де,гей до 5 лет с белково-энергетической

l,Je/Ioc,l,a,гoLlltoc,l,Lю)) соо,tветстRует ,гребоваI{иям раздела З rr. 31, 34 кIIорядок

lIl]иcy)K/tcI{ljrt yLlC]IlLIx cтcltetIeй>) у,гверж/lс[r[Iого IIостаноIjлеI{ием Прави,гельства

l)ccltyб.lltltitt 'I'а/(il<икис,гаlI от 30 иIоt{я 2021 года N9267, предъявляемым к



.,iIlссt,р,гаtillя]чI tia соискаIIиО У.tеttой степени кандидата наук, а автор Шамсов

Iiax.,oBap Аб,rцуlrхафизовиI{ засJIу}IIивает гlрисуждения искомоЙ сl'епени кандиДаТа

N,lе1_lиrциrlских tlayк IIо с I Ie] IиаJIьIIос],и l 4. 0 1 .0 В - Пелиатрия.
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