
ОКОНЧАТЕЛЬНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 6Б.КОА-008 
НА БАЗЕ ГОУ «ТАДЖИКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ ИМ. АБУАЛИ ИБНИ СИНО» МИНИСТЕРСТВА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 
ТАДЖИКИСТАН ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ 
КАНДИДАТА МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

аттестационное дело № 
решение диссертационного совета от 11.05 2023 г., №33 

О присуждении Шодихон Джамшеду, гражданину Республики 
Таджикистан, учёной степени кандидата медицинских наук. Диссертация на 
тему: «Проблемы современной семьи, имеющей детей с ограниченными 
возможностями вследствие врожденных аномалий, и их медико-социальная 
реабилитация», по специальности 14.01.08 - Педиатрия, принята к защите 
03.03.2023 года (протокол № 12) диссертационным советом 6Б.КОА-008 на базе 
ГОУ «Таджикский государственный медицинский университет им. Абуали 
ибни Сино» (734003, г. Душанбе, улица Сино 29-31), утверждённым 
распоряжением ВАК при Президенте Республики Таджикистан № 11 от 
01.02.2023г. 

Шодихон Джамшед, 1962 года рождения, в 1985 году окончил 
Таджикский государственный медицинский университет им. Абуали ибни 
Сино. С 2018 по 2021 года являлся соискателем ГУ «Таджикский научно-
исследовательский институт профилактической медицины» Министерства 
здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан. 

Диссертация выполнена в ГУ «Таджикский научно-исследовательский 
институт профилактической медицины» Министерства здравоохранения и 
социальной защиты населения Республики Таджикистан. 

Научный руководитель - Набиев Зоир Нарзуллоевич, доктор 
медицинских наук, профессор, начальник управления организации 
медицинского обслуживания матери и ребенка и планирования семьи 
Министерства здравоохранения и социальной защиты населения 
Республики Таджикистан (МЗСЗН РТ). 

Научный консультант - Рузиев Муродали Мехмондустович, доктор 
медицинских наук, директор ГУ «Таджикский научно исследовательский 
институт профилактической медицины» МЗСЗН РТ. 

Официальные оппоненты: 
Одиназода Азиз Абдусаттор - доктор медицинских наук, доцент, директор 

ГУ «Республиканский научный центр крови» МЗСЗН РТ; 
Исаева Манижа Башировна - кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии психиатрии и медицинской психологии имени М.Г. 
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Гулямова, Государственного образовательного учреждения Таджикский 
государственный медицинский университет им. Абуали ибни Сино. 

Ведущая организация - Самаркандский государственный медицинский 
университет Министерства здравоохранения Узбекистан, в своём 
положительном отзыве, подписанным проректором по научной работе и 
инновациям СамГМУ, д.м.н. Ш.Х. Зиядуллаевым; председателем научно-
проблемной комиссии по педиатрии СамГМУ, д.м.н., профессор Н.М.Шавази; 
экспертом, д.м.н., профессором кафедры педиатрии №1 и неонатологии 
СамГМУ М.Р. Рустамовым; секретарём научно-проблемной комиссии по 
педиатрии СамГМУ, РШ, доцентом кафедры педиатрии №1 и неонатологии 
СамГМУ М.В.Лим и утверждённым ректором Самаркандского 
государственного медицинского университета, д.м.н., профессор Ризаевым 
Ж.А. указала, что диссертационная работа по актуальности темы, 
методическому уровню, объёму проведенных исследований, научной новизне, 
практической значимости полученных результатов полностью соответствует 
требованиям раздела 3 п. 31, 34 «Порядок присуждения учёных степеней», 
утверждённого постановлением Правительства Республики Таджикистан от 30 
июня 2021 года №267, предъявляемым к кандидатским диссертациям, на 
соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.01.08- Педиатрия. 

Соискатель имеет 15 опубликованных работ, в том числе по теме 
диссертации, опубликованных в рецензируемых научных изданиях - 10, общим 
объёмом 2,8 печатного листа, в том числе авторский вклад - 80%. 

Наиболее значимые работы по теме диссертации: 
1. Шодихон, Дж. Современные аспекты медикаментозной и 

немедикаментозной реабилитации детей с последствиями перинатальных 
поражений ЦНС / Дж. Шодихон, З.Н. Набиев, З.М. Фарайдуншоева // Доклады 
Национальной академии наук Таджикистана. - 2020. - № 4(012). - С. 191-196. 

2. Шодихон, Дж. Совершенствование медицинской помощи детям с 
перинатальным поражением нервной системы / Дж. Шодихон, З.Х. 
Абдурахманова, Ш.З. Набиева, М.С. Косимова // Здравоохранение 
Таджикистана. - 2021. - № 1. - С. 67-73. 

3. Шодихон, Дж. Некоторые аспекты лечения и реабилитационные 
мероприятия детей раннего возраста с перинатальными поражениями 
центральной нервной системы / Дж. Шодихон, Ш.С. Ашуриён, Ш.З. Набиева, 
З.Х. Абдурахмонова//Наука и инновация. - 2021. - № 1 . - С . 161-166. 

В опубликованных работах раскрыты актуальные на сегодняшний день 
вопросы изучения состояния медицинской реабилитации детей с 
ограниченными возможностями. 

На диссертацию и автореферат поступили 4 положительных отзывов, от: 
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1. Доктора медицинских наук, профессора, директора ГБУ Московской 
области «НИКИ детства Министерства здравоохранения Московской 
области Одинаевой Ниссо Джумаевны - замечаний нет. 

2. Доктора медицинских наук, заместителя директора по научной работе 
Республиканского научно-практического медицинского центра педиатрии 
министерства здравоохранения Республики Узбекистан Салиховой 
Камолы Шавкатовны - замечаний нет. 

3. Доктора медицинских наук, профессора кафедры травматологии, 
ортопедии и военно-полевой хирургии ГОУ ТГМУ им Абуали ибни 
Сино Разокова Абдували Абдухамидовича - замечаний нет. 

4. Доктора медицинских наук, профессора кафедры эпидемиологии и 
инфекционных болезней Таджикского национального университета 
Талабзода Мухамадали Сайфа - замечаний нет. 
В отзывах отмечается актуальность темы, научная новизна и практическая 

значимость проведенных исследований. Также указывается, что 
диссертационная работа Шодихон Джамшеда представляет собой законченное, 
практически значимое исследование, соответствует специальности 14.01.08 -
Педиатрия, а её автор заслуживает присуждения искомой учёной степени 
кандидата медицинских наук. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 
тем, что они известны своими достижениями в области педиатрии и 
медицинской реабилитации, научными работами в данной области и имеют 
научные публикации по данной тематике, в связи, с чем могут дать 
объективную оценку диссертационной работе, по её актуальности, 
теоретической значимости и практической ценности. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 
соискателем исследований: 

- изучены особенности, структура коморбидных патологий пациентов с 
патологией центральной нервной системы и аспекты реабилитации; 

предложен авторский способ ранние методы реабилитации на всех 
этапах лечения у детей с ограниченными возможностями при патологии 
центральной нервной системы; 

- доказаны преимущественные биологические, медико-социальные, 
организационные факторы риска образования инвалидности у детей. 
Выявлены некоторые аспекты своевременной реабилитации этой категории 
больных, с использованием качественных методов проведения лабораторных 
анализов и статистической обработкой полученных результатов; 

- введен, разработан и научно обоснован новый подход к лечебно-
профилактическим мероприятиям для детей с патологией центральной нервной 

з 



системы; 
Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- доказаны положения, расширяющие представления о взаимосвязи 
комплексного подход к вопросам лечения и проведения реабилитации при 
патологии центральной нервной системы у детей с ограниченными 
возможностями, что позволяет в дальнейшем проводить эффективное 
комплексное лечение; 

- применительно к проблематике диссертации результативно 
использован комплекс современных методов исследования: клинических 
лабораторных (общеклинический, биохимический, иммуноферментный 
анализ), инструментальных (ультразвуковое исследование щитовидной железы, 
гепатобилиарной системы, электрокардиография, триплексное сканирование 
сосудов головы и шеи), нейрофизиологическое исследование когнитивных 
вызванных потенциалов) и статистических; 

изложены доказательства возможности улучшения функции 
центральной нервной системы у детей с ограниченными возможностями, 
повышения качества жизни, улучшения психоэмоционального статуса при 
использовании предложенной автором комбинированной терапии и 
реабилитации; 

раскрыто наличие значительной взаимосвязи клинической 
выраженности проявлений сопутствующей патологии, психоэмоционального 
статуса, качества жизни, когнитивного потенциала со степенью компенсации у 
детей с ограниченными возможностями с патологией центральной нервной 
системы; 

-изучены клинические особенности и спектр наиболее часто 
регистрируемой соматический патологии при заболеваниях центральной 
нервной системы. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что: 

- разработан и внедрен в практическую работу лечебно-диагностический 
алгоритм ведения детей с ограниченными возможностями с патологией 
центральной нервной системы, что позволило обеспечить регресс клинической 
симптоматики, повысить степень компенсации, а также улучшить 
соматический фон; 

- определены перспективы использования результатов клинического 
исследования в практике врачей-педиатров, невропатологов, реабилитологов в 
медицинских организациях разного уровня. 
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- созданы и внедрены современные методы диагностики и практические 
рекомендации по ведению детей с ограниченными возможностями с 
патологией центральной нервной системы. 

- представлен комплекс практических рекомендаций для пациентов с 
ограниченными возможностями с патологией центральной нервной системы, 
включающий в комплексной терапии ранней медико - социальной 
реабилитации на всех этапах. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 
- теория построена на известных, проверяемых данных и согласуется с 

опубликованными работами других исследователей; 
- идея базируется на основе анализа данных специальной литературы, 

отражающих низкое качество жизни детей с ограниченными возможностями с 
патологией центральной нервной системы; 

-использованы количественные и качественные показатели оказания 
комплексной помощи больным с патологией детей с ограниченными 
возможностями с патологией центральной нервной системы; сведения о 
возможности применения ранних реабилитационных мероприятий в 
комплексное лечение с целью улучшения неврологических патологий у детей 
с ограниченными возможностями с патологией центральной нервной системы; 
алгоритмы ведения больных с патологией детей с ограниченными 
возможностями с патологией центральной нервной системы, которые показали, 
что автор расширил существующие представления о принципах лечения 
данных пациентов; 

- установлены как совпадения авторских результатов исследования с 
результатами, представленными в независимых источниках по данной 
тематике, так и оригинальные, принципиально отличительные от 
существующих аналогов; 

- использованы современные методы сбора и обработки исходной 
информации; достоверность полученных данных оценена методами 
параметрической (1-критерий Стьюдента и ^-критерий Вилкоксона) и 
непараметрической (ЦТ-критерий Манна-Уитни) статистики. Статистическая 
обработка проведена с помощью программ 8ш1з1:юа-6.1 и 8ШР1из 2009 
Рг0^езз10па1 5.8.4. 

Личный вклад соискателя состоит в его участии на всех этапах 
исследовательского процесса: разработке дизайна, планировании, проведении 
эксперимента, клиническом обследовании и лечении пациентов, 
статистической обработке полученных данных и интерпретации результатов, 
подготовке научных публикаций, докладов и технических решений по данной 
работе. 
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На заседании 11 мая 2023 года диссертационный совет принял решение 
присудить Шодихону Джамшеду учёную степень кандидата медицинских 
наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет состоял в 
количестве 13 человек, из них 3 доктора медицинских наук по специальности 
14.01.08 - Педиатрия. Участвовавших в заседании из 13 человек, входящих в 
состав совета, проголосовали: «за» - 13, «против» - нет, «недействительных 
бюллетеней» - нет. 

Председатель диссерт 
доктор медицинских н| 

Учёный^ 
диссертационного совета, 
кандидат медицинских наук, доцент 

11.05.2023 г5? 

К.И. Исмоилов 

Р.Дж. Джамолова 

/ Т А С Д И К М Е Н А М О Я М / З А В Е Р й Ю 
/ С А Р Д О Р И БАХШИ К А Д Р И И Ьг>К/ 
Н А Ч А Л Ь Н И К О Т Д Е Л А 
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