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научного руководителя о диссертационной работе Суфиева Лоика 
Абдувахобовича на тему «Улучшение результатов лечения рецидива 
рака молочной железы с учётом биологических свойств опухоли», на 
соискание учёной степени кандидата медицинских наук по 
специальности 3.1.12. Онкология

Актуальность темы исследования научной диссертации Суфиева Лоика 
Абдувахобовича на тему «Улучшение результатов лечения рецидива рака 
молочной железы с учётом биологических свойств опухоли» по 
специальности 3.1.12. Онкология не вызывает сомнений. Рак молочной 
железы остаётся наиболее распространённым злокачественным 
новообразованием у женщин во всём мире. Несмотря на прогресс в лечении, 
проблема рецидивов сохраняет высокую актуальность, поскольку ранние 
рецидивы ассоциированы с неблагоприятным прогнозом и повышенной 
летальностью. Ключевым вызовом современной онкологии является 
опухолевая гетерогенность и вариабельность биологических свойств опухоли 
— в частности, изменения статуса рецепторов эстрогена, прогестерона, HER2 
и индекса пролиферации Ki-67 в ходе прогрессирования заболевания и под 
влиянием терапии. Стратегия лечения, основанная исключительно на 
характеристиках первичной опухоли, может оказаться неадекватной для 
рецидивного очага, что требует пересмотра диагностических и 
терапевтических подходов. Разработка методов оптимизации лечения 
рецидивов рака молочной железы на основе комплексного анализа 
биомаркеров и обязательной ребиопсии представляет собой приоритетную 
задачу. Учитывая высокую частоту рецидивов и их прогностическую 
значимость, исследование персонализированной терапии с учётом 
актуального молекулярного профиля опухоли приобретает особую важность. 
Современные схемы лекарственной терапии рецидивов РМЖ продолжают 
развиваться, однако остаются нерешёнными вопросы оптимизации 
диагностических алгоритмов и выбора лечебной тактики с учётом 
несоответствия рецепторного статуса. Необходимость своевременного 
выявления изменений биомаркеров и адаптации лечения подчёркивает 
актуальность данного исследования.

Суфиев Лоик Абдувахобович в 2017 году окончил клиническую 
ординатуру на базе кафедры онкологии ГОУ «Институт последипломного 
образования в сфере здравоохранения Республики Таджикистан» и начал 
свою трудовую деятельность в качестве младшего научного сотрудника ГУ 
Республиканский онкологический научный центр» МЗиСЗН РТ. Согласно 
распоряжения президента Национальной академии наук Таджикистана от 14 
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октября 2022 года, №30001/23-487 и приказа и.о. директора ГУ «РОНЦ» 
МЗиСЗН РТ от 18 октября 2022 года, № 112/д был зачислен в очную 
аспирантуру на базе ГУ «РОНЦ» МЗиСЗН РТ. Во время учебы в аспирантуре 
неоднократно выступил с научными докладами в республиканских научно- 
практических конференциях, показав широкой аудитории возможностей 
отечественной онкомаммологии в лечении пациентов с раком молочной 
железы.

Диссертационная работа Суфиева Л.А. на тему «Улучшение результатов 
лечения рецидива рака молочной железы с учётом биологических свойств 
опухоли» состоит из введения, 5 глав (обзор литературы, материал и методы 
исследования, 2 главы, посвящённые результатам собственных 
исследований, и глава обзора результатов исследования), выводов, 
практических рекомендаций и списка литературы.

Во введении обосновывается актуальность темы диссертационного 
исследования, оценивается степень разработанности проблемы, 
определяются объект и предмет исследования, формулируются цель и 
задачи, а также раскрываются научная новизна, теоретическая и 
практическая значимость работы.

В первой главе представлен всесторонний аналитический обзор 
современной научной литературы, посвящённой проблеме рецидивов рака 
молочной железы в свете молекулярно-биологической гетерогенности. 
Проанализированы эпидемиологические аспекты, современные методы 
прогнозирования, варианты терапии рецидивов и результаты выживаемости в 
зависимости от молекулярного подтипа. Продемонстрировано глубокое 
понимание проблемы на основе анализа как отечественных, так и 
зарубежных источников.

Во второй главе детально изложены материалы и методы исследования, 
включая дизайн, критерии формирования групп, а также описание клинико­
анамнестических, лабораторных, морфологических (гистологических, 
иммуногистохимических), инструментальных методов и методов 
статистической обработки данных. Особое внимание уделено протоколам 
иммуногистохимического исследования и критериям оценки рецидива.

В третьей главе представлены результаты анализа клинических и 
молекулярных предикторов рецидивов рака молочной железы. Проведена 
общая характеристика больных с рецидивом (п=104), изучено влияние 
возраста, менструального статуса, стадии, гистологического типа, степени 
дифференцировки, молекулярного подтипа на риск и время возникновения 
рецидива. Выполнен сравнительный анализ с контрольной группой, который 
подтвердил, что рецидивы достоверно чаще развиваются при исходно 
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диагностированных III—IV стадиях (78,8%), низкодифференцированных 
опухолях, а также при таких молекулярных подтипах, как люминальный В 
НЕЯ2-негативный, HER-2-позитивный нелюминальный и трижды 
негативный.

В четвёртой главе проведён анализ динамики биомаркеров между 
первичными и рецидивными очагами на основе ребиопсии у 42 пациенток. 
Установлено, что изменение хотя бы одного ключевого биомаркера 
произошло у 23,8% больных. Наибольшая изменчивость выявлена для 
рецептора прогестерона (к=0,377) и HER2 (к=0,152). Доказано влияние этой 
динамики на прогноз: потеря экспрессии гормональных рецепторов 
ухудшала безрецидивную выживаемость, тогда как приобретение HER2- 
позитивности в метастазах ассоциировалось с её увеличением. Выявлено 
стабилизирующее влияние предшествующей гормональной терапии на 
молекулярный профиль. Проведён анализ эффективности терапии, 
адаптированной к актуальному иммуногистохимическому статусу 
рецидивного очага. Доказано, что стратегия, основанная на ребиопсии, 
позволяет достоверно повысить частоту объективного ответа, клинической 
пользы и медиану выживаемости без прогрессирования. Разработан и 
внедрён алгоритм персонализированного подхода к диагностике и лечению 
рецидивов рака молочной железы.

В пятой главе представлен анализ и обсуждение полученных 
результатов. Проведено сравнение собственных результатов с данными 
других исследователей, проанализированы факторы, влияющие на 
эффективность лечения, и обсуждена клиническая значимость повторного 
иммуногистохимического исследования. На основании проведённого анализа 
сформулированы выводы и представлены практические рекомендации для 
оптимизации ведения пациенток с рецидивом рака молочной железы.

Научные положения и результаты диссертации научно обоснованы и 
подкреплены достоверными теоретико-методическими и аналитическими 
данными. Основные положения диссертации нашли отражение в 
опубликованных научных статьях и докладах автора на конференциях 
различного уровня.

Диссертация Суфиева Лоика Абдувахобовича на тему «Улучшение 
результатов лечения рецидива рака молочной железы с учётом 
биологических свойств опухоли» соответствует требованиям Порядка 
присуждения учёных степеней (постановление Правительства Республики 
Таджикистан от 30 июня 2021 года, №267) и Инструкции о порядке 
оформления диссертаций и автореферата диссертаций (постановление 
Президиума Высшей аттестационной комиссии при Президенте 
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Республики Таджикистан от 31 марта 2022 г., №3) и рекомендуется к защите 
на соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 
3.1.12. Онкология.
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