
отзыв 
научного руководителя доктора медицинских наук Махмадова Ф.И. на автора 
планируемой диссертации на тему: «Оптимизация хирургической тактики 
паховых грыж у лиц старших возрастных групп» Султонова Рахмонали 
Бороновича 

Султонов Рахмонали Боронович после окончания общемедицинского 
факультета с 2011 по 2012 годы проходил интернатуру по хирургии на базе ГОУ 
«ТГМУ им. Абуали ибни Сино» в ГУ «Городской центр скорой медицинской помощи» 
г. Душанбе. После окончания интернатуры с 2013 по 2016 года работал в качестве 
врача-хирурга во 2-ом хирургическом отделении, с 2016 года до настоящее время 
работает в отделении эндохирургии ГУ «Городской центр скорой медицинской 
помощи». 

Султонов Р.Б. в 2014 году на базе ГОУ «Таджикский государственный 
медицинский университет им. Абуали ибни Сино» проходил курс специализации по 
лапароскопической хирургии. После прохождения курса лапароскопии до настоящее 
время выполняет практически все неотложные и плановые операции на органах 
брюшной полости. 

Султонов Р.Б. во время практической работы за последние 5 лет, проявил 
способность к науке, умение критически оценивать себя и свои результаты, а также 
смелость в выполнении лапароскопических операций на органах брюшной полости. 
Имеет более 10 опубликованных научных работ по теме диссертации и 1 
рационализаторское предложение. 

Диссертация Султонова Р.Б. будет подготовлено на основе плановых 
исследований и разработок кафедры хирургических болезней №1 ТГМУ им. Абуали 
ибн Сино. 

Для обеспечения систематической работы над диссертацией перед Султоновым 
Р.Б. как соискателем ученой степени кандидата медицинских наук, была поставлена 
цель: Улучшение результатов хирургического лечения паховых грыж у лиц старших 
возрастных групп, путем применения индивидуализированных патогенетически 
обоснованных лапароскопических герниопластик. 

Такая цель возникла из того, что на сегодняшний день наружные грыжи живота 
встречаются у 3-4% населения, а среди лиц пожилого и старческого возраста - у 15-
17%, что, несомненно, приводит к снижению качества их жизни, утрате 
трудоспособности и инвалидизации. При этом, среди пациентов с наружными 
грыжами живота паховые грыжи составляют примерно 80%. Для их лечения 
используют различные способы операций, количество которых на сегодняшний день 
достигает более 1000, что говорит о неудовлетворенности хирургов результатами 
лечения этого заболевания. Вместе с тем нет четких данных о критериях оценки и 
принципах отбора больных для оперативного вмешательства в пожилом и старческом 
возрасте, что и определило концепцию планируемого диссертационного исследования. 

В связи с изложенным считаю, что Р.Б. Султонов как сложившийся научный 
сотрудник, творчески решающий возникающие задачи в области своей компетенции, 
способен к самостоятежщ^мисследованиям и разработкам на научном уровне. 
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