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МУЌАДДИМА 
Мубрамии мавзўи тањќиќот. Табобати љароњат ва сироятњои 

љароњатї яке аз масъалањои мубрами тибби муосир ба њисоб меравад.  
Новобаста аз дастовардњои ин соња мубрамияти ин масъала имрўз низ боќї 
мемонад, ки ба афзудани шумораи беморињои фасодноки пўст ва бофтањои 
мулоим, њамчунин оризањои онњо вобастагї дорад [Бутко Я.А., 2007; 
Ивануса С.Я. ва њаммуаллифон, 2017]. Тањлили клиникии раванди љароњат 
нишон медињад, ки миќдори бештари оризањо њангоми љараён гирифтани 
давраи дуюми љароњат ба амал меояд.    

Зарурияти табобати раванди љароњат ва самаранокии нокифояи 
доруњои мављуда барои тањияи маводи доруворї аз ашёи хоми табиї 
замина месозад [Перцев И.М. ва њаммуаллифон, 2002].  

Љумњурии Тољикистон дорои захирањои фаровони ашёи хоми табиии 
доруворї аст: маъданњо (бентонит, мумиё, намаки ошї), ашёи хоми аслаш 
растанигї ва узвњои њайвонот (зањри мор ва занбўр) [Исупов С.Љ., 1997; 
Халифаев Д.Р. ва њаммуаллифон, 1997].  

Флораи Љумњурии Тољикистон дорои номгўи бойи растанињои 
шифої мебошад, ки асрњо инљониб дар тибби халќї истифода бурда 
мешаванд, аммо на њамаи онњо њанўз дар тибби расмї мавриди истифода 
ќарор доранд.  Яке аз чунин растанињо Чойкањаки шахшул (Hypericum 
scabrum L.) аст, ки ба оилаи чойкањакњо (Hypericaceae), тааллуќ дорад 
[Куркин, В. А. ва њаммуаллифон, 2019]. Ин растанї дар тибби халќии 
аксари мурдумони дунё ба сифати воситаи банданда, зиддиилтињобї ва 
баъзе таъсироти зиддимикробї истифода мешавад, ба регенератсияи 
бофтањо мусоидат мекунад, ба талхаљудокунї таъсири муътадил 
мерасонад, секретсияи меъдаро ба тањрик меоварад ва ѓайра [Флора Тадж 
ССР 1981; Ходжиматов М., 1989; Саттаров, Д. С. 2019]. 

Новобаста аз он, ки растании Hypericum scabrum L. сарчашмаи 
моддањои фаълои биологї аст, айни замон ин растанї дар фарматсияи 

амалї ва тибби расмї истифода намешавад, зеро таркиби химиявӣ ва 
таъсири фармакологии он ба таври кофї омўхта нашудааст.   

Барои ноил шудан ба самаранокии зарурии дору, дар баробари 

љузъњои фаъоли фарматсевтї моддањои ёрирасон низ наќши муҳим 
мебозанд. Моддањои ёрирасон пайдоиши гуногун доранд ва дар байни 
онњо маъданњо љойи махсусро ишѓол мекунанд. Дар байни маъданњои гилї 
ба гили бетонитї таваљљуњи бештар зоњир карда мешавад. Гилњои 
бентонитї аз монтмориллонит иборатанд ва метавонанд асоси гидрофилии 
малњам бошанд [Цагарейшвили Г.В. ва њаммуаллифон, 1987; Капсалямова 
Э.Н. ва њаммуаллифон, 2014]. 

Гили бетонитї дар технологияи фарматсевтї њангоми њосил кардани 
малњам, таблетка, ба сифати адсорбент барои тоза кардани сафедањо, 
ферментњо, њамчунин барои устувор кардани суспензияњо ва як ќатор 
моддањои фаъоли биологї, ба монанди простагландинњо ва фосфолипидњо 
истифода мешавад (Сало Д.П. ва њаммуаллифон,1969; Цагарейшвили Г.В. 
ва њаммуаллифон, 1987 г., Ахмедов А.А. ва ҳаммуаллифон). 
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Бо вуљуди тањќиќотњои номбурда дар асоси моддањои фаъоли 
биологии Hypericum scabrum L. то њанўз шаклњои ратсионалии дору вуљуд 
надорад.   

Бо назардошти гуфтањои боло тањияи шаклњои доруии босамар ва аз 
нигоњи иќтисоди дастрас дар асоси моддањои фаъоли биологии (МФБ) 
Hypericum scabrum L. ва бентонитњои Тољикистон яке аз масъалањои 
мубрами илми фарматсияи муосир ба шумор меравад.   

Дараљаи коркарди илмии проблемаи мавриди омӯзиш. Бо назардошти 
мављуд набудни маводи дорувории (МД), ки ба таркиби онњо моддањои 
фаъоли биологии растании чойкањаки шахшул дар шакли мулоими доругї 
(ШМД)  дохил мешаванд, барои  фарматсия ва тибби муосир тањияи 
таркиб ва технологияи шакли доругї (ШД) дар намуди малњами дорои 
таъсироти љароњатсињаткунанда ва зиддимикробї барои табобати 
раванди љароњат мубрам мебошад.  

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) мавзўъњои илмї. Рисола 
ба таври ташабусї бо маќсади иљрои дастуру њидоятњои Асосгузори сулњу 
вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
мўҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 22 
декабри соли 2017 анҷом дода шудааст. 

 
Тавсифи умумии таҳқиқот 

Маќсади тањќиќот. Тањияи илман асосноки таркиб ва технологияи 
малњами дорои хосиятњои љароњатсињаткунанда ва зиддимикробї дар 
асоси экстракти ѓализи чойкањаки шахшул, ки дар Тољикистон мерўяд. 

Вазифањои тањќиќот. Барои ноил шудан ба маќсади тањќиќот иљрои 
вазифаҳои зерин зарур буд: 

• Гирдоварї ва тањлили маълумоти сарчашмањои илмї оид ба 
хосиятњои ботаникию фармакогности ва истифодаи тиббии 
чойкањакњо (Hypericum L.); 

• Тањќиќоти маркетингии шаклњои мулоими дору дар бозори 
фарматсевтии Тољикистон ва асоснок намудани мубрамияти тањияи 
малњам дар асоси ЭЃЧШ; 

• Асосноккунии таљрибавии рељаи экстраксияи чойкањаки шахшул ва 
технологияи ЭЃЧШ; 

• Тањќиќоти фитохимиявии гуруњњои асосии МФБ; 

• Тањияи таркиб ва технологияи ратсионалии малњами ЭЃЧШ, тањќиќи 
физикию химиявї, фармакотехнологї ва биофарматсевтии шакли 
тањияшудаи дору; 

• Тањќиќи безарарии биологї ва фаъолнокии махсуси малњами ЭЃЧШ; 

• Тањияи санадњои меъёрии техникї-дастури доруномави (ДД) барои 
растании чойкањаки шахшул ва регламенти технологии малњами 
ЭЃЧШ. 
Объекти тањќиќот. Растании чойкањаки шахшул, ки дар Тољикистон 

мерўяд, экстракти ѓализи чойкањаки шахшул, малњам дар асоси ЭЃЧШ ва 



5 

 

гилњои бентонитдори Тољикистон, инчунин маълумоти реестри давлатии 
маводи доруворї. 

Мавзўи тањќиќот – Њаммонандкунии МФБ, муайян кардани 
миќдори онњо, интихоби парметрњои оптималии технологии экстракти 
ѓализи чойкањаки шахшул, тањияи таркиб ва технологияи  малњам  аз 
ЭЃЧШ, тањияи лоињаи регламенти технологї барои малњами ЭЃЧШ, 
муайян намудани шароит ва муњлати нигоњдорї, фаъолнокии биологии 
малњами тањќиќшаванда мебошад.  

Навгонии илмии тањќиќот. Тањќиќи таркиби химиявї ва муайян 
кардани миќдори МФБ растании чойкањаки шахшул гузаронида ва 
лоињаи ДД тањия шудааст. Бори нахуст ба таври илмї асосонок ва ба 
таври  эксперименталї таркиб ва технологияи оптималии  ЭЃЧШ ва 
малњамї дар асоси он тањия шудааст ва барои он лоињаи регламенти 
технологї (РТ) омода шудааст. Бо истифода аз усулњои муосири тањќиќот 
хосиятњои физикї- химиявї ва сохторї- механикии доруи тањияшуда 
муайян карда шудааст.  

Дар асоси тањќиќотњои биологї муќаррар карда шудааст, ки 
малњами ЭЃЧШ дорои таъсироти љароњатсињаткунандагї ва 
зиддимикробї аст, њамчунин безарарии он њангоми зањролудшавии шадид 
ва музмин исбот шудааст. Навгонии тањќиќот бо нахустпатенти Љумњурии 
Тољикистон № TJ1234 «Малњам барои табобати љароњат» аз 21.06.2021 
дифоъ карда шудааст. 

Ањамияти назариявӣ ва илмию амалии тањќиќот: Аз тањќиќоти 
фармакогнозї ва таркиби химиявии растании чойкањаки шахшул, ки дар 
Тољикистон мерўяд, иборат аст. Дурнамои истифодаи экстракти ѓализи 
растании чойкањаки шахшул дар таркиби шаклњои мулоими доругї 
асоснок карда шудааст.   

Технологияи экстракти ѓализи растании чойкањаки шахшул, ки дар 
Тољикистон мерўяд, тањия шудааст. Дар асоси тањќиќотњои комплексии 
фармако-технологї, физико-химиявї ва фармакологї, таркиб ва 
технологияи малњам тањия шудааст, наќшаи технологї, лоињаи регламенти 
технологии истењсоли малњами ЭЃЧШ тартиб дода шудааст. Лоињаи ДД-и 
вазорати тандурусти ва њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон 23-
00-01-21 «Гиёњи чойкањаки шахшул» тањия шудааст. 

Истењсоли таљрибавии малњами ЭЃЧШ мувофиќи лоињаи регламенти 
технологии дар шароити истењсоли саноатї дар ЉДММ «АПИТЕК» 
(санади апробатсия аз 20.09.2021 сол) ва Парки технологии Донишгоњи 
миллии Тољикистон (санади татбиќ аз 13.09.2022 сол) санљида ва муќаррар 
карда шуд, ки технологияи тањияшуда дар шароити истењсоли саноатї 
пурра иљрошаванда буда мушкилот ба пеш намеорад. 

Нуќтањои ба њимоя пешнињодшаванда: 

-омўзиши хусусиятњои фармакогностии растании чойкањаки 
шахшул, ки дар Тољикистон мерўяд; 

-натиљањои тањќиќоти физикї-химиявї ва фармакотехнологии 
экстракти ѓализи чойкањаки шахшул, ки дар Тољикистон мерўяд; 
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-тањияи таркиби малњами дорои таъсири табобатї ва профилактикї 
дар асоси ашёи хоми растании чойкањаки шахшул, ки дар Тољикистон 
мерўяд; 

-омўзиши устувории малњами экстракти ѓализи растании чойкњаки 
шахшул, ки дар Тољикистон мерўяд; 

-муайян кардани нишондињандањои меъёрии сифати малњами 
тањияшуда; 

-муайян кардани маълумотњои фаъолнокии фармакологии моддањои 
фаъоли биологии растании чойкањаки шахшул ва натиљањои омўзиши 
бехатарии малњам дар асоси онњо; 

Дараљаи эътимоднокии натиљањо. Њангоми гузаронидани корњои 
таљрибавї таљњизотњои муосири дорои сертификат, ки дар бораи 
санљишашон шањодатномаи амалкунанда доштанд, мавриди истифода 
ќарор гирифтанд. Бо усулњои коркарди оморї даќиќият ва дуруст будани 
натиљањои тањќиќот муќаррар карда шуд, ки ин имконият медињад, ки онњо 
боэътимод њисобида шаванд. 

Мутобиќати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї. 
Диссертатсия ба шиносномаи КОА-и назди Президенти ЉТ оид ба 
ихтисоси 14.04.01-Технологияи тавлиди доруворї мувофиќат мекунад. 
Натиљањои тањќиќоти гузаронидашуда ба бандњои 1,3 ва 4-и шиносномаи 
ихтисоси Технологияи тавлиди доруворї мувофиќат мекунад. 

Сањми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар таҳқиқот. Диссертатсия 
тањќиќоти илмии мустаќили ба анљомрасида мебошад, ки ба тањияи 
таркиби илман асоснок ва технологияи малњами дорои таъсири 
љароњатсињаткунанда ва зиддимикробї бахшида шудааст.  Муаллифи 
диссертатсия шахсан гирдоварии маълумотро оид ба мавзўи пажўњиши 
диссертатсия, тањлили усулњои муосири тањќиќотро оид ба ин мавзўъ 
анљом додааст; тањлили фитохимиявии растании чойкањаки шахшулро, ки 
дар Тољикистон мерўяд, гузаронидааст: њосилкунии ЭЃЧШ-ро тањия ва 
илман асоснок намуда, тањќиќоти хосиятњои фармако-технологї ва 
физикї-химиявии онњоро гузаронидааст. ДД-и гиёњи чойкањаки шахшулро 
якљоя бо њаммуалифон тањия намудааст.   

Технологияи истењсоли малњами ЭЃЧШ дар шароити саноатї 
санљида шудааст; тањќиќоти биофарматсевтї, физикї-химиявї ва фармако-
технологии МД-и тањияшударо гузаронидааст. Натиљањои њосилшудаи 
тањќиќоти фармако-технологї ва биологиро унвонљў тањлил намуда, 
муназзам ва коркарди оморї намудааст.  

Бо иштироки унвонљў лоињаи РТ барои истењсоли малњами ЭЃЧШ 
тањия ва тайёр кардани онњо дар шароити саноатї гузаронида шудааст.  

Маќсад, вазифањои тањќиќот ва њамчунин баррасии натиљањо ва 
љамъбаст намудани хулосањои диссертатсия бо иштироки диссертант, 
роњбари илмї ва олимоне, ки якљоя бо онњо тањќиќотњои эксперименталї 
гузаронида шудаанд ва њаммуаллифи нашрияњои илмї мебошанд, 
тарњрезї шудаанд.  Аз корњои нашршуда, ки бо њаммуаллифї ба табъ 
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расидаанд, дар диссертатсия танњо он нуќтањо ва тавсияњое дохил карда 
шудаанд, ки натиљаи тањќиќотњои шахсии муаллиф мебошанд. Сањми 
шахсии муаллиф дар матни диссертатсия ва рўйхати нашрияњои 
фишурдаи диссертатсия нишон дода шудааст.   

Тавсиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Мазмуни асосии 
диссертатсия дар 15 маводи чопї инъикос ёфтаанд. Натиљањои пажўњиши 
диссертатсия дар конференсияњои љумњуриявии њайати профессорону 
олимон ва кормандони ДМТ, бахшида ба «5500 солагии Саразми 
бостонї», «700-солагии шоири маъруфи тољик Камоли Хуљандї» ва «20-
солагии омўзиш ва рушди илмњои табиї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илм ва 
тањсилот (солњои 2020-2040)»  (20-27 апрели соли 2020); Конгресси XXVII  
россиягии миллии «Инсон ва дору», Фишурдаи гузоришњо – Москва соли 
2020, (20-27-уми  апрели соли 2020); XXVII Российского национального 
конгресса «Человек и лекарство» Тезисы докладов – Москва 2020, 
Конференсияи солонаи љумњуриявии њайати профессорону олимон ва 
кормандони ДМТ, бахшида ба 30-солагии И стиќлолияти давлатии 
Љумњурии Тољикистон, 110-солагии рўзи таваллуди Ќањрамони 
Тољикистон Мирзо Турсунзода, 110- солагии Шоири мардумии 
Тољикистон  Сотим Улуѓзода ва «20-солагии омўзиш ва рушди илмњои 
табиї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илм ва тањсилот (солњои 2020-2040)»  (20-
27-уми апрели соли 2021) баррасї шудаанд. 

Интишорот аз рўи мавзўи диссертатсия. Аз рўи мавзўи тањќиќоти 
диссертатсионї 15 маводи чопї, аз љумла 4 маќолаи илмї дар маљалањои 
таќризшавандаи КОА-и назди Президенти Љумњурии Тољикистон ва 10 
фишурда дар конференсияњои љумњуриявї ва байналхалќї ва як 
нахустпатент нашр гардидаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия аз муќадимма, 5 боб, 
хулоса ва фењристи адабиёт иборат буда, дар 161 сањифаи чопи компютерї 
навишта шудааст. Дар диссертатсия 11 расм, 28 љадвал љой дода шудаанд. 
Руйхати адабиёт 167 манбаъро дар бар мегирад, ки 11 манбаъ бо забонњои 
хориљианд. 

Қисми асосӣ 

 Мавод ва методҳои таҳқиқот. Объектҳои таҳқиқот растании чойкањаки 

шахшул, ки дар Тоҷикистон мерӯяд (Hypericum scabrum L) ва гили бентонитии 

кони Султонобод буданд. Объектҳои миёндаврии таҳқиқ экстракти ѓализи 

растании чойкањаки шахшул ва намунаҳои малњам дар асоси гили бентонитӣ 
тайёршуда, ки дар таркибашон экстракти ѓализи чойкањаки шахшул дорад, ба 

ҳисоб мерафтанд. 
 Бо маќсади асосноккунии назариявии таркиб ва оптимизатсияи 
нишондињандањои технологии истењсоли шакли мулоими дору ЭЃЧШ, инчунин 
моддањои ёрирасоне, ки ба таркиби дору шомиланд, мавриди тањќиќ ќарор дода 
шуданд.  

Ба мақсади омӯзиши фарматсевтии чойкаҳаки шахшӯл, ашёи хом аз 

ноҳияи Ховалинги вилояти Хатлон ҷамъоварї шуда буд. Ноҳияи Ховалинг дар 
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љанубу шарқи Тоҷикистон дар масофаи 200 км аз шањри Душанбе ва баландии 

1200 метр аз сатҳи баҳр қарор дорад. 
Гиёњи чойкањаки баргсурох (Hypericum perforatum L.), намуди расмї 

мебошад, дар дастури фармакопейии (ФС.2.5.0015.15 Зверобоя трава) тавсиф 
шудааст. 
 Аз ин рў, тањќиќи физико-химиявї бо усулњо ва нишондињандањое, ки дар 
дастури фармакопейии (ФС.2.5.0015.15 Зверобоя трава) оварда шудаанд, 
гузаронида шуд: тавсиф, омехтањои бегона, талафоти вазн њангоми хушконидан, 
хокистари умумї, њаммонандкунї ва муаянкунии миќдорї. 

 Дастгоҳҳо ва таҷҳизоте, ки дар кори диссертатсионӣ истифода мешаванд. 
Дар раванди иљрои рисолаи илмї дасгоњ ва таљњизотњое истифода шуданд, ки 
иљозати расмї доранд ва аз санљиши давлатї гузаштаанд. 

Коркарди маълумоти оморӣ бо ёрии барномаи MS Office Excel 2016 
гузаронида шуд. Нишондињандањои миќдорї дар шакли ќиматњои миёна ва 

иштибоњњои стандартї тавсиф шудаанд. Барои нишондињандањои сифатӣ дар 
шакли ќиматњои мутлаќ бо њисобкунии њиссањо бо % тавсиф шудаанд. Барои 

арзёбии тафовути нишондиҳандаҳои миёна, меъёрњо дар асоси t-омори Стьюдент 

истифода шуданд Тафовути нишондиҳандаҳо дар њолати p<0.05 аз ҷиҳати оморӣ 

муҳим дониста мешуд. 
Барои тањияи технологияи экстракти ѓализи растании чойкањаки шахшул 

параметрњои фармако-технологии ашёи хом тањќиќ ва муайян карда шуданд.  
 

Љадвали 1. – Нишондињандањои фармако-технологии растании чойкањаки 
шахшул  

Параметри фармако-технологї Воњидњои ченак Натиљањои 
муайянкунї 

Миқдори намӣ (талафоти масса 

ҳангоми хушккунӣ), % 

% 8,75±0,05 

Андозаи заррачаҳо мм 8,0-15,0 

Миќдори моддањои экстрактивї % 30,32±0,89 

Вазни хос, dу г/см3 1,6051±0,01 

Вазни њаҷм, d0 г/см3 0,5602±0,01 

Вазни пуркунї, dн г/см3 0,3225±0,002 

Масомадорї, Пс г/см3  

Ковокидорї, Пш г/см3 0,5648±0,03 

Њаљми озоди ќабати ашёи хом, V см3 0,8452±0,002 

Дараљаи варамкунї дар эталони 70% 
(об/об) 

 0,54±0,04 

Зариби фурубарии экстрагент мл/г 3,92±0,11 

Бо маќсади интихоб кардани экстрагент, истихрољи моддањои экстрактивї 
њангоми экстраксияи растании чойкањаки шахшул бо мањлули обї-спиртии 
дорои консентратсияњои гуногун (40%, 50%, 60%, 70%, 80%) тањќиќ карда 
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шуд. Муайянкунии миќдории моддањои   экстрактивї тибќи методикаи ФД 
XIV гузаронида шуд. Натиљањои муайянкунии моддањои экстрактивї, ки 
бо ёрии этаноли дорои консентратсияњои гуногун истихрољ шудаанд, дар 
љадвали 2 оварда шудааст. 
 
Љадвали 2. -Хориљшавии моддањои экстрактивї дар вобастагї аз консентратсияи 
этанол (%) 

Консентратсияи  этанол, % Моддањои  экстрактивї, % 

40% 18,08±0,07 
50% 19,08±0,07 
60% 20,40±0,04 
70% 20,59±0,07 
80% 18,62±0,04 

Барои интихоби усули ратсионалии экстраксия аз се усули классикӣ- 

матсератсия, матсератсияи касрӣ ва экстраксияи даврї (сиркулятсионї) истифода 
намудем. 

 Натиљањои таљриба дар љадвали 3 оварда шудаанд.    
 
Љадвали 3. - Муќоисаи усули экстраксияи растании чойкањаки шахшул  

 
Усули экстраксия 

Суммаи моддањои экстрактивии растании 
чойкањаки шахшул,% 

Эктрагент 

Этанол 70% Об 

Матсератсия 18,69±0,19 15,39±0,14 

Матсератсияи касрї 19,89±0,01 16,45±0,10 

Экстраксияи  сиркулятсионї 20,71±0,15 18,67±0,13 

р <0,05 <0,05 

Эзоҳ: p - аҳамияти омории фарқияти нишондиҳандаҳо байни усулҳои экстраксия (мувофиқи 

меъёри χ2 барои ҷадвалҳои ихтиёрӣ) 

Тибќи маълумоти љадвали 3 усули оптималии экстраксияи растании 
чойкањаки шахшул, ки дар Љумњурии Тољикистон мерўяд, экстраксияи 

сиркулятсионї (даврї) аст, зеро ҳангоми истифодаи он миқдори бештари 

моддаҳои экстрактивӣ (20,71%) ихроҷ мешавад.  
Бо маќсади тањќиќи миќдори МФБ-и асосї ва моддањои экстрактивии 

таркиби растании чойкањаки шахшул, раванди экстраксия бо намудҳои гуногуни 
экстрагентњо гузаронида шуд. Дар 100 мл экстракти моеи њосилшуда модањои 
дохили он ва суммаи флаваноидњо њисоб карда шуданд.  

Натиљањои таљриба оид ба интихоб кардани экстрагенти оптималї дар 
љадвали 4 оварда шудааст.  
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Љадвали 4. – Натиљањои муайян кардани таъсири намуди экстрагент ба баромади 

моддаҳои   экстрактивї ва суммаи флавоноидњо 
 

Экстрагент 
Растании  чойкањаки шахшул 

Миќдори  моддањои  
экстрактивї, % 

Миќдори  суммаи флавоноидњо, 
% 

Этанол 40% (њаљм/ њаљм) 18,4±0,06 0,51±0,04 
Этанол 50% (њаљм/ њаљм) 29,03±0,06 0,89±0,01 
Этанол 60% (њаљм/ њаљм) 32,6±0,04 1,13±0,02 
Этанол 70% (њаљм/ њаљм) 27,7±0,04 0,97±0,01 
Этанол 80% (њаљм/ њаљм) 24,31±0,04 0,47±0,04 

р <0,01 <0,05 
Эзоњ: р - қимати омории фарќияти нишондињандањо дар миќдори моддањои экстрактивї ва 

флавоноидњо дар байни экстрагентњо (аз рӯи Н меъёри Крускал-Уоллис) 

Тавре ки аз љадвали 4 дида мешавад, экстраксияи истихрољи нисбатан 
пурратари флавоноидњо ва моддањои экстрактивии растании чойкањаки шахшул 
њангоми истифодаи этаноли 70 % (њаљм/њаљм) ба даст меояд. 

Тањќиќи динамикаи раванди экстраксия бо усули истихрољи сиркулятсионї 
мувофиќи алгоритми стандартї гузаронида шуд ва чунин меъёрњои раванди 
экстраксия њисоб карда шуданд: миќдори боќимондаи хушк дар њиссањои ба таври 
алоњида љамъоваришудаи экстракти моеъ ва экстракти умумї, ки дар њар як зинаи 
минбаъдаи экстраксия љамъоварї карда мешаванд (Сn, %), миќдори флавоноидњо, 
аз руи бозњисоб бо рутин (En, г, Gn,%). Натиљањои динамикаи раванди экстраксия 
дар љадвали 5 оварда шудааст.  

    
Љадвали 5. Натиљањои динамикаи раванди экстраксия.  
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1 100 100 6,1 6,1 6,1 6,1 0,01995 0,28 
2 100 200 5,4 11,4 5,4 11,4 0,01385 0,27 

3 100 300 4,3 15,5 4,3 15,5 0,00936 0,26 

4 100 400 3,5 18,8 3,5 18,8 0,00374 0,14 
5 100 500 2,2 20,8 2,2 20,8 0,00108 0,06 

6 100 600 1,3 21,9 1,3 21,9 0,00075 0,05 
7 100 700 1 22,8 1 22,8 0,00068 0,05 

8 100 800 0,9 23,5 0,9 23,5 0,00054 0,04 
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Тавре ки аз љадвали 5 дида мешавад, натиљањои тањќиќи 

фармако-технологиии динамикаи экстраксияи растании чойкањаки 

шахшул, нишон медиҳад, ки истихрољи њафткарата оптималї буда, 

идомаи минбаъдаи раванди экстраксия мувофиќи маќсад нест.    

Натиљањои омўзиши таъсири дараљаи майда  кардани ашёи хом 

ба миќдори моддањои экстрактивї ва флавоноидњо аз растании 

чойкањаки шахшул дар љадвали 6 оварда шудааст.   

Љадвали 6.  Таъсири дараљаи майда кардани ашёи хом ба 

баромади моддањои экстрактивї ва флавоноидњо аз растании 

чойкањаки шахшул.  

 

Дараљаи майда кардани 

ашёи хом  

(андозаи заррањо), мм 

Растании чойкањаки шахшул 

Миќдори  моддањои  

экстрактивї, % 

Миќдори 

флавоноидњо, % 

2,5 19,08±0,05 0,70±0,02 

5,0 25,04±0,04 0,51±0,04 

8,0 32,70±0,05 1,23±0,02 

10,0 26,37±0,04 1,03±0,02 

15,0 21,02±0,03 0,97±0,01 

р <0,001 <0,01 

Бо назардошти талаботи Фармакопеяи давлатии Украина 

(Дастури «Экстрактњо»), нишондињандањои органолептикї, суммаи 

металҳои вазнин, боќимондаи хушк (њиссаи рутубат) дар экстракт 

муайян карда шуданд. 

Аз рўи хосиятњои органолептикї ЭFЧШ массаи якљинсаи 

часпак, бидуни ѓашњои иловагї буда, рангаш аз бўр то бўри тира аст, 

ки бинобар миќдори гунгогуни пайвастагињои полифенолї, бўйи 

сусти растании чойкањаки шахшулро дорад. Тибќи натиљањои тањлил 

бо усули хроматографияи мањинќабат маълум гашт, ки экстракти 

ѓализи чойкањаки шахшул дар таркибаш флавоноидњо ва маводи 

даббоѓї дорад (Расми 1). 
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Миќдори металлњои вазнин ва миқдори рутубат (боќимондаи 

хушк) дар экстракт мувофиќи талаботи ДД нашри ХI, барориши 1, 

дастури "Озмоиши металҳои вазнин» ва «Муайян кардани моддањои 
бухоршаванда ва об» (ДДУ) гузаронида шуд.  Натиљањои муайян 
кардани нишондињандањои умумии экстракти ѓализи растании 
чойкањаки шахшул дар љадвали 7 оварда шудааст. 

 
Љадвали 7. – Нишондињандањои органолептикї ва физикию химиявии 
экстракти ѓализи растании чойкањаки шахшул   

Нишондињанда 
Воњиди 
ченак 

Тавсифи  препарат 

Намуди зоњирї   Массаи часпак бо бўйи махсус, 
консистенсияи якљинсаи ѓализ 

Ранг  Аз бўр то тираи бўр 
Мазза  Махсус, бидуни маззаи бегона 
Њиссаи рутубат  
(боќимондаи хушк) 

% 15,74±0,2 (84,26±0,2) 

Њисаи металлњои 
вазнин 

% 0,0076±0,0002 

Эзоњ. Миќдори ченакунї n = 5, эњтимоли боварибахш Р = 95%.  

Њалшавандагї мувофиќи ДД Украина, дастури «Њалшавандагї» 
муайян карда шуд. 

Дар зинаи навбатии тањќиќ намунањои моделии малњамро дар 
нуњ асоси гидрофилї, гидрофобї ва амфотерї-дифилї тайёр намудем. 
Таркиби асосњои тањќиќшавандаи малњамњо дар љадвали 8 оварда 
шудааст. 
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Љадвали 8. Таркиби асосњои тањќиќшавандаи малњамњо  
Номи моддањои ёрирасон Асоси малњам (№ п/п), 

Миќдори модда, г 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Вазелин 100 60 
  

38 
    

Ланолин 
 

40 
     

5 
 

ГБЉТ 
   

18 
     

ПЭО-400  
  

80 
      

ПЭО-1500 
  

20 
      

Карбоксиметилселлюлозаи  
натрий 

     
5 

   

Метилселюлоза 
      

6 
  

Пентол 
    

2 
    

Аеросил 
        

8 
Равѓани офтобпараст 

        
92 

Глитсерин 
   

22 
 

6 20 5 
 

Об 
   

60 60 89 74 75 
 

Эмулгатори №1 
       

15 
 

 
Дар асосњои дар љадвали 8 овардашуда мо нуњ намунаи 10% малњами 

ЭFЧШ-ро тайёр намудем.  Намунањои малњам аз љињати якљинсагӣ ва 
консистенсия ба талаботи    ДД XI ва ДДУ љавобгў буданд. Тањќиќоти кинетикаи 
ихрољи ЭFЧШ аз намунањои моделї бо усули диализи мувозинатї гузаронида 
шуд.  Маќсади ин   таљриба интихоби оптималии асос ва таркиби ратсионалии 

малњам буд. Диализи мувозинатӣ бо усули Крувчински аз тариќи мембранаи 
наимгузаронандаи ѓафсиаш 25 мкм дар њарорати 34,0 ± 0,5 ° С (њарорати сатњи 
пўст) гузаронида шуд. Ба сифати муњити ихрољ аз этаноли 96% истифода 
намудем.   Интихоби муњит барои ихрољи моддаи таъсиркунанда ба ќобилияти 
њалшавии ЭFЧШ дар ин моеъ асос ёфта буд. Намунаи диализатро баъди 15, 30, 
60, 120, 180 даќ; 8, 12 ва 24 соат гирифтем ва њар дафъа баробари миќдори 
гирифташуда њиссаи нави этанол илова намудем. 

Муайянкунии миќдории пайвастагињои фенолї дар диализат бо усули 
спектрофотомерия дар ноњияи ултрабунафш дар дарозии мављи 290 ± 2 нм тибќи 
талаботи   ДД У гузаронида шуд. 

Муќаррар карда шуд, ки ихрољи нисбатан пурратар ва интенсивї аз 
намунаи малњаме ба назар мерасад, ки дар асоси № 4 – омехтаи гилњои 
бентонитї, глитсерин ва об тайёр карда шудааст.    

Бањодињии дастрасии биологии малњамњои тањияшуда инчунин бо усули 
«диффузия дар агар» тасдиќ карда шуд. Минтаќањои диффузияи пайвастагињои 
фенолии ЭFЧШ баъди 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 24 ва 72 соат мушоњида шуданд. Барои 
муќоиса, намунаи малњами ЭFЧШ дар асоси вазелин-ланолинии анъанавї 
тањќиќ карда шуд. Натиљањои ба даст овардашуда бори дигар ин далелро тасдиќ 
мекунанд, ки табиати асоси малњам ба ихрољи ЉФФ, аз љумла ЭFЧШ аз 
малњамњо таъсири назаррас мерасонад. 
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Дар асоси натиҷаҳои боло барои таҳқиқоти минбаъда намунаи малҳами 

экстракти ғализи чойкаҳаки шахшул, ки дар асоси бентонити тоҷикӣ, глитсерин 

ва об тайёр шуда буд, интихоб гардид, ки шартан “Скабробент” номгузорӣ карда 
шуд. 

Фаъолнокии зиддимикробї нисбати 6 намуди микробњои граммусбат ва 
грамманфї, инчунин занбуруѓњои хамиртурушмонанди љинси Candida 
гузаронида шуд. Натиљањои тањќиќот дар љадвали 9 оварда шудааст. 

 

Ҷадвали 9. - Фаъолияти зиддимикробии намунањои таљрибавии малњами 
«Скабробент» њангоми нигоњдошт (n=6) 
 

 
№ 

Силсила
и малњам 

 
 
 

Минтаќаи ќатъёбии афзоиши парвардањои санљишї, мм  
 

 
р 

Давраи мушоҳида, моњ. 

пас аз истеҳсол  6 12 18 24 

Staphilococcus aureus  
1 35,0±0,6 34,0±0,2 33,0±0,3 33,0±0,5 33,0±0,1 >0,05 

2 35,0±0,3 35,0±0,1 34,0±0,2 34,0±0,2 33,0±0,6 >0,05 

3 34,0±0,4 34,0±0,3 33,0±0,5 33,0±0,2 33,0±0,4 >0,05 

Esherichia coli  

1 23,0±0,3 23,0±0,4 22,0±0,1 22,0±0,5 22,0±0,1 >0,05 

2 24,0±0,1 23,0±0,1 23,0±0,4 22,0±0,2 22,0±0,4 <0,05 

3 23,0±0,2 23,0±0,5 22,0±0,1 22,0±0,1 22,0±0,3 >0,05 

Bacillus subtilis  

1 18,0±0,3 18,0±0,1 18,0±0,4 18,0±0,2 18,0±0,6 >0,05 

2 17,0±0,2 17,0±0,4 17,0±0,6 17,0±0,5 17,0±0,1 >0,05 

3 19,0±0,4 19,0±0,4 18,0+0,4 18,0±0,4 17,0±0,4 <0,05 

Bacillus cereus  

1 20,0±0,5 20,0±0,3 19,0±0,5 19,0±0,1 19,0±0,1 >0,05 

2 20,0±0,2 20,0±0,2 19,0±0,3 18,0±0,5 18,0±0,5 <0,05 

3 19,0±0,5 19,0±0,1 19,0±0,1 18,0±0,4 18,0±0,4 >0,05 

Pseudomonas aeruginosa  

1 22,0±0,3 22,0±0,1 22,0±0,4 21,0±0,3 21,0±0,1 >0,05 

2 22,0±0,1 21,0±0,3 21,0±0,1 20,0±0,3 20,0±0,2 <0,05 

3 21,0±0,3 21,0±0,1 20,0±0,3 20,0±0,4 20,0±0,1 >0,05 

Эзоҳ: р - аҳамияти омории фарқияти нишондодҳо дар динамикаи мушоҳида (аз 

рӯи меъёри Фридман) 
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Чї хеле, ки аз љадвали 9 дида мешавад, малњами «Скабробент» дар 
давоми 2 сол хосиятњои зиддимикробии худро нигоњ медорад. 

Фаъолнокии зиддимикробии малњами тањияшуда бо миќдори МФБ, 
аз љумла флавоноидњо алоќаманд аст. Аз ин рў, дар давоми ду сол, њар 6 
моњ миќдори флавоноидњоро дар малњам бо усули спектрофотометрия 
муайян намудем. Натиљањои муайян кардани миќдори флавоноидњо дар 
малњами «Скабробент» дар рафти нигањдошт дар љадвали 10 оварда 
шудааст. 

 
Љадвали 10. Миќдори флавоноидњо дар малњами «Скабробент» дар рафти 
нигањдошт 

№ 
Силсила 

 
 
 

Давраи мушоҳида, моњ.  
р 

 

6 12 18 24 

1 1,0±0,02 0,98±0,02 0,97±0,01 0,96±0,01 0,95±0,01 >0,05 

2 1,10±0,03 0,99±0,02 0,98±0,02 0,97±0,02 0,96±0,0
1 

<0,05 

3 1,0±0,02 1,0±0,03 0,99±0,01 0,98±0,02 0,97±0,0
2 

>0,05 

4 0,95±0,01 0,97±0,01 0,97±0,01 0,96±0,01 0,95±0,01 >0,05 

5 1,05±0,03 1,0±0,02 0,98±0,02 0,97±0,02 0,96±0,0
2 

>0,05 

Эзоҳ: р - аҳаммияти омории фарқияти нишондодҳо дар динамикаи 

мушоҳида (аз рӯи меъёри Фридман) 

Чи хеле, ки аз натиљањои дар љадвали 10 дида мешавад, миќдори 
флавоноидњо дар 5 силсилаи малњами «Скабробент» дар тамоми 
давраи таљриба ба таври ночиз кам шуда, дар доираи меъёри 
муќараршуда мебошанд. 

Њамин тариќ натиљањои омўзиши объекти тањќиќот аз рўи 
нишондињандаи «Тозагии микробиологї» нишон медињад, ки доруи 
тањияшуда хосиятњои худро дар давоми 2 сол дар њарорати 8 -150С 
нигоњ дошта, хосияти зиддимикробиро нисбати микроорганизмњои 
граммусбат ва грамманфї, инчунин занбуруѓњои хамиртурушмонанд 
зоњир мекунанд.Таъѓирёбии миќдори флавоноидњо дар малњам, ки 
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дар тубњои алюминї банду баст шуда буданд, дар доираи меъёри 
муќараршуда мебошанд. 

Дар асоси натиљањои таљрибањои физикию химиявї, фармако -
технологї ва микробиологї наќшаи технологии истењсоли малњами 
«Скабробент» тањия карда шуд, ки аз 8 марњила ва 4 амали технологї 
иборат аст (расми 1). 

Зинаи навбатии тањќиќот ба омўзиши безарарии биологии 
малњами «Скабробент» равона шуда буд.  

Барои муайян кардани зањрнокии шадид тањќиќот дар 24 
калламуши безоти сафед (нарина ва модина), вазнашон 160–200 г 
гузаронида шуд.  

Таъсири малњам ба организми њайвонњои таљрибавї дар 
динамика муддати 2 њафта баъди истифодаи дозаи максималї   22610 
мг/кг бањогузорї карда шуд. Массаи њайвон муайян (њолати ибтидої, 
дар шабонарўзи 3, 7 ва 14) ва њолати умумии њайвонњои таљрибавї 
пас аз молидани малњам (намуди зоњирї, нафаскашї, луобљудокунї, 
пешобкунї ва дефекатсия) бањогузорї карда шуд. Аломатњои 
клиникї, њолати пўст (эритема, некроз, карахш, варам) дар давоми 14 
шабонарўз, инчунин баъди анљом додани таљриба муоинаи 
микроскопии узвњои дарунї гузаронида шуд. Синну соли њайвонот 
дар оѓози таљриба    3,5-4 моњро ташкил медод. Њайвонњо дар виварий 
мувофиќи «Принсипњои марбути таљрибаи лабораторї» нигоњ дошта 
мешуданд. 

Њайвонњои таљрибавї ба 2 гурўњ људо карда шуданд: гуруҳи 

интактї ва гуруҳе, ки ба бадани онњо малњами ЭFЧШ молида шуда 
буд. Муќаррар карда шуд, ки дар муддати 14-рўзи муоинаи 
калламушњои таљрибавї аз лањзаи молидани малњам ягон њайвон 
нафавтид. Њолати умумии гурўњи калламушњои таљрибавї аз гурўњи 
интактї фарќ намекард. Њамаи калламушњо иштињои хуб доштанд, 
ранги маъмулиашонро нигоњ доштанд, пашмашон нарми љиллодор 
буд, њолати пўст таѓйир наёфта буд.   

Дар натиљаи тањќиќот муайян карда шуд, ки ба пўст молидани 
малњами «Скабробент» дар асоси гили бентонитї бо дозаи 
максималии   22610 мг/кг ба фавти њайвонот, аломатњои 
интоксикатсияи њайвонњо оварда намерасонад. Фарќиятњои назарраси 
коэффитсиентњои массаи узвњои дарунї мушоњида намешавад. 
Таъсиррасонї ба пардаи луобии роњи њозима дида нашуд, таъсири 
тањрикпазирии мавзеї муќаррар нагардид. 
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Расми 2. Наќшаи технологии истењсоли малњами «Скабробент» 
 

Марњилаи 1  
Омодасозии мавод  

Тарозуњо 

Марњилаи 2  

Омодасозии мањлули ЭЃЧШ 

Реактор 

 Бадастории малњам 

ЭЃЗШ, пропиленгликол, 
глитсерин, бентонит 
тољикї 

Бандубасти малњам 

ЭЃЗШ, пропиленгликол 

дар марњалаи 1 

Массаи компонентњо, 

якљинсагї 

Њарорат, пурра 
будани њалшавї, 

якљинсї 

Миќдори об, муњлати 

омехтасозї, якљинсагї 

Марњилаи 3  

Омодасозии асоси малњамї 

Реактор 

Глитсерин, бентонити 
тољикї дар марњалаи 1, 
оби муќаттар 

Ашёи хоми ибтидої,  

ниммањсулот 
Назорати раванди 

истењсолот 

Ваќти омехтасозї, 
якљинсагї 

Марњилаи 4 

 Бадастории малњам  

Хушккунак 

Марњилаи 5  

Якчинсасозии  

Калибратор 

Ваќти омехтасозї, 
якљинсагї, назорати 
мањсулоти мобайнї 

Марњилаи 6  
Бандубасти малњам дар тубњо, 

дастгоњи пур кардани тубњо 

Марњилаи 8 
Бастабандии дар ќуттї, 

 дастгоњ барои бандубаст дар 
ќуттињо 

Мањсулоти тайёр 

Сифати туб, 
тамѓагузорї, вазни 

туб 

Мукаммалсозї, 
дурустии муњр 

Миќдори борљома дар 
ќуттї, дурустии муњр 

Назорати мањсулоти 
тайёр 

Малњами 

таќсимбандинашуда аз 

марњилаи 5, туб 

Дастурамали истифодаи 
тиббї 

Ќуттињо. Тамѓаќоѓази 

гурўњи 

Марњилаи 7  
Бандубасти тубњо дар ќуттињо, 

дастгоњ барои бандубасти туб дар 

ќуттї 
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 Тањќиќот зањрнокии музмини малњами «Скабробент» дар 
калламушњои безоти болиѓ сурат гирифт. Барои таљриба калламушњои 
нарина ва модинаи массаи баданашон 180-200 г интихоб карда шуданд, 
синну соли њайвонот дар оѓози эксперимент – 3,5-4 моњро ташкил медод. 
Дар таљриба 36 калламуш (18 нарина, 18 модина), истифода гардиданд. 
Малњами тањќиќшавандаро ду маротиба дар як шабонарўз бо вояи 1400 
мг/кг бо фосилаи 3 соат дар давоми 30 рўз молидем.  Давомнокии 
молидани малњам 30 рўзро ташкил дод, ки ин дар заминаи истифодаи 
тўлонии он дар амалияи клиникї (7 рўз) асоснок карда шуд.  

Дар асоси натиљањои тањќиќоти гузаронидашудаи комплексии 
токсикологї чунин хулоса баровардан мумкин аст: 

1. Мувофиќи таснифоти моддањо (К. К. Сидоров) малњами   
скабробент ба синфи VI зањрнокї- моддањои нисбатан безарар (LD50>22800 
мг/кг) дохил карда мешавад. 

2. Натиљањои тањќиќот нишон доданд, ки муддати дуру дароз (30 рўз) 
истифода намудани малњами «Скабробент» бо вояи 1500 ва 2800 мг/кг дар 
њайвонњо аломатњои интоксикатсияро ба вуљуд намеорад, ба равандњои 
умумитрофикї, гематологї ва параметрњои коагулометрии хун, 
нишондињандањои биохимиявии њолати функсионалии љигар ва гурдањо, 
СМА ва дил таъсир намерасонад.  Њангоми муддати дуру дароз молидани 
малњам вай ба пўсти њайвонот таъсироти барангезандагї надорад, 
гиперемия, варам ва некрозро ба вуљуд намеорад.   

Тањќиќоти таъсири репаративии малњами «Скабробент» дар 
калламушњо гузаронида шуд. Њайвонот мувофиќи меъёрњои амалкунанда 
ѓизои стандартї   истеъмол мекарданд  
 
Љадвали 11.  - Фаъолнокии репаративии препаратњои тањќиќшаванда 
 

Препарати 
тањќиќшаванда 

Муњлати муоина, рўзњо  
ANOVA 
Фридман  Ибтидої 

Dcp 
Sмиё 

5 рўз 
Dcp 
Sмиё 

10 рўз 
Dcp 
Sмиё 

15 рўз 
Dcp 
Sмиё 

Гурўњи 1 (назоратї) 15,00±0,76 
176,63±11,4 

11,83±0,64 
109,92±8,6 

9,66±0,88 
73,30±6,8 

6,67±0,34 
34,89±4,3 

<0,001 
<0,001 

Гурўњи 2 (малњами 
скабробент) 

11,00±1,10 
94,98±7,3 

9,75±1,31 
74,62±5,4 

6,25±0,61 
30,66±3,1 

4,75±0,61 
17,71±2,3 

<0,001 
<0,001 

Гурўњи 3 (малњами 
«Вундехил» 

14,25±1,75 
159,40±12,6 

8,75±0,85 
60,10±4,3 

5,88±0,44 
27,10±2,6 

4,13±0,18 
13,36±2,7 

<0,001 
<0,001 

р 
<0,05 
<0,001 

<0,05 
<0,001 

<0,05 
<0,001 

<0,05 
<0,001 

 

Эзоњ: р – ахамияти омории фарки нишондихандахои байни гуруххо (аз руи тести 
Крускал-Уоллис Н); Scp- майдони миёнаи љароњат дар калламушњо бо мм2, dcp- ќутри 
миёнаи љароњат бо мм 

Њамин тавр, таъсири табобатї дар њамаи малњамњо мављуд аст, аммо 
љароњатњои фасоднок тањти таъсири малњами экстракти ѓализи чойкањаки 
шахшул бењтар сињат меёбанд.  



19 

 

Хулосањо 

1. Манбаъњои илмї оид ба хосиятњои ботаникию фармакогностии 

растанињои љинси чойкањакњо (Hypericum L.), пањншавї, таркиби 

химиявї, таъсири биологї, шаклњои дору ва истифодаи онњо дар тиб 

тањлил ва љамъбаст карда шуд [1-А, 4-М, 5-А]. 

2. Тањќиќоти маркетингии шаклњои мулоими дору дар бозори 

фарматсевтии Тољикистон гузаронида шуд. Муќарар карда шуд, ки ба 

фењристи давлатии ЉТ 121 номгўи шаклњои мулоими дору шомил буда, 

98%-и онњо воридоти мебошанд, ки аз мубрамияти тањияи малњам дар 

асоси ЭЃЧШ шањодат медињад [2-А]. 

3. Бо роњи таљрибавї асоснок карда шуд, ки љаббиши пурра ва босуръати 

МФБ тавассути спирти этили 70% таносуби 1:10-и ашё ва экстрагент, 

инчунин њангоми 3мм будани заррањои ашё ба даст меояд [3-М, 11-А, 

12-А, 13-А].  

4. Бо усулњои физикию-химиявї ва химиявї њаммонандкунї ва тањлили 

миќдории флавоноидњо, моддањои даббоѓї ва микроэлементњо дар 

таркиби чойкањаки шахшул гузаронида шуд [10-А, 13-А, 14-А]. 

5. Тибќи натиљањои тањќиќоти биофарматсевтї ба њайси асоси малњам 

омехтаи бентонити тољикї, глитсерин ва об (18:22:60) интихоб гардид. 

Тањќиќи малњам бо усулњои диализи мувозинатї ва дифузия дар агар 

дастрасии баланди биологии малњами тањияшударо нишон медињад. 

Муњлати нигањдошти малњам дар њарорати 40 2 сол муќарар карда шуд 

[6-А, 9-А, 12-А, 13-А]. 

6. Тањќиќи безарарии биологии малњам дар таљрибањои зањролудшавии 

шадид ва музмин нишон медињад, ки объекти тањќиќот ба гуруњи VI-

моддањои нисбатан безарар мансуб аст. Омўзиши муќоисавии таъсири 

љароњатсињаткунандагї ва зиддимикробии малњам нишон медињад, ки 

назар ба доруи муќоисашаванда-малњами Вундехил мутаносибан 29,6 % 

ва 31,25% бартарї дорад [6-А, 7-А, 8-А, 13-А]. 
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7. Санљиши регламенти технологї нишон медињад, ки технологияи 

тањияшуда дар шароити саноатї бозтавлид шуда, мушкилї пеш 

намеорад [3-М, 11-А]. 

Тавсияҳо оид ба истифодаи амалии натиљаҳои таҳќиќот 

Шакли мулоими коркардкардашудаи дорувории дорои ЭЃЧШ 

метавонад њамчун дору ба ќайд гирифта шуда ва технологияи 

тањиягардидаи малњами ЭЃЧШ мавриди таваљуњи истењсолкунандагони 

доруворї аз ашёи хоми гиёњї ќарор гирад. Методикањои коркардшуда дар 

озмоишгоњњоро барои ошкорсозї ва муаянкунии миќдори моддањои 

фаъоли биологї (МФБ) дар ашёи хоми растании чойкањаки шахшул ва 

доруворї аз растании шифобахш истифода бурдан мумкин аст. 

Интишорот аз рӯйи мавзӯи диссертатсия 
 

Маќолањои илмие, ки дар маљаллањои таќризшавандаи тавсиянамудаи 
Комиссияи Олии Аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон 

чоп шудаанд 
         [1-А]. Рабиев, Р.М. Фармацевтическое исследование травы зверобоя 

шероховатого, произрастающего в Таджикистане [Текст]/ Р.М. Рабиев, 

С.М. Мусозода // Наука и инновация ISSN2312-3648 Душанбе 2020 №4 С. 

77-82. 

         [2-А]. Рабиев, Р.М. Перспективы применения биологически активных 

веществ Hypericum scabrum L., для создания мягких лекарственных форм 

(обзор литературы) [Текст]/ Р. М. Рабиев // Наука и инновация ISSN2312-

3648 Душанбе  2021 № 1. -С. 37-43. 

         [3-М]. Рабиев, Р.М.  Тањияи таркиб ва технологияи малњам дар асоси 

экстракти ѓализи Hypericum scabrum L. ва гилњои бентонитии Тољикистон 
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РТ- Регламенти технологї 

ШД-Шакли доругї 

ШМД-Шакли мулоими доругї 

ЭЃЧШ- Экстракти ѓализи чойкањаки шахшул 

СМА-Системаи марказии асаб 
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Введение 

Актуальность темы исследования. На сегодняшний день к числу актуальных 

проблем в медицине относятся проблемы лечения ран и их инфекционных 

осложнений. Несмотря на отмечаемые успехи в решении данной проблемы, она, по-

прежнему, остается актуальной, что связано с увеличением числа случаев гнойно-

воспалительного поражения кожи и мягких тканей и их осложнений. 

Также отмечается рост числа случаев раневых осложнений, обусловленных 

недостаточной эффективностью используемых традиционных антибиотиков либо 

применением устаревших средств при их лечении. При изучении течения заживления 

ран можно заметить, что чаще всего развитие осложнений наблюдаются в период 

второй фазы раневого процесса. 

В настоящее время в лечении ран больные часто прибегают к использованию 

фитопрепаратов, это обусловливает необходимость разработки новых 

медикаментозных средств на основе растительного сырья. 

В нашей стране имеются обширные природные ресурсы для получения 

лекарственного сырья, включая минералы, такие как бентонит, мумие и каменная 

поваренная соль, а также животное сырье (змеиный и пчелиный яды) и растительное 

сырье. 

В Таджикистане существует богатое разнообразие лекарственных растений, 

которые на протяжении многих веков широко применяются в традиционной 

медицине. Однако не все из них нашли свое место в медицинской практике. 

Примером такого растения является Зверобой шероховатый (Hypericum scabrum L) из 

семейства зверобоевых (Hypericaceae). В некоторых странах он уже в течение 

нескольких столетий широко применяется в народной медицине в качестве вяжущего, 

противовоспалительного и некоторых противомикробных действия, способствует 

регенерации тканей, умеренно влияет на желчеотделение, возбуждает желудочную 

секрецию и т.д. 

Хотя растение Hypericum scabrum L является перспективным источником 

биологически активных веществ, в настоящее время не используется в практической 

фармации и официальной медицине, так как, его фитохимический состав и 

биологические действия изучены недостаточно. 

Бентонитовые глины находят применение в фармацевтической технологии для 

изготовления мазей, таблеток и как адсорбента для очистки белков и ферментов. Они 

также используются для стабилизации суспензий и различных физиологически 

активных веществ, включая простагландины и фосфолипиды (Сало Д.П. и др., 1969г), 

(Цагарейшвили Г.В., 1974 г.; Кариев А.Р., 2001г). 

Несмотря на большое количество проведенных исследований данных объектов, 

до сих пор, до настоящего времени не существует оптимальных фармацевтических 

форм на их основе. 

В связи с этим, к числу наиболее значимых задач в сфере фармацевтической 

науки относится разработка эффективных и экономичных лекарственных средств, 

изготавливаемых на основе бентонита и травы зверобоя шероховатого. 
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Степень научной разработаности изучемой проблемы. С учетом отсутствие 

на фармацевтическом рынке мягких лекарственных форм (ЛФ) на основе 

биологически активных веществ (БАВ) зверобоя шероховатого, разработка состава и 

технологии мази ранозаживляющего и антимикробного действия для лечения 

раневого процесса являются актуальной задачи.    

Связь исследования с программами (проектами) и научной тематикой. 

Диссертационная работа выполнена инициативно во исполнение Послания 

Президента Республики Таджикистан, Лидера нации Эмомали Рахмона в Маджлиси 

Оли Республики Таджикистан от 22.12.2017 года. 

Общая характеристика исследования 

Цель исследования. Разработка научно-обоснованного состава и технологии 

мази ранозаживляющего и антимикробного действия на основе густого экстракта 

зверобоя шероховатого, произрастающего в Таджикистане. 

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели необходимо было 

решать следующие задачи: 

- сбор и систематизация данных научных литературных источников по 

ботанико-фармакогностической характеристике растения рода Зверобойные 

(Hypericaceae) и их применению в медицине; 

- маркетинговое исследование мягких лекарственных форм фармацевтического рынка 

Таджикистана и обоснование актуальности разработки мази на основе ГЭЗШ; 

- микроскопическое исследование зверобоя шероховатого, произрастающего в 

Таджикистане; 

- фитохимическое исследование основных групп БАВ зверобой шероховатоый; 

- экспериментальное обоснование режима экстракции зверобоя шероховатого и 

технологии ГЭЗШ; 

- разработка состава и рациональной технологии мази на основе ГЭЗШ, физико-

химическое, фармако-технологическое и биофармацевтическое исследование 

разработанной ЛФ; 

- исследование биологической безвредности и специфической фармакологической 

активности мази на основе ГЭЗШ; 

- разработка нормативно-технических документов- фармакопейная статья (ФС) на 

зверобой шероховатый и технологического регламента мази на основе ГЭЗШ. 

Объект исследования. Трава зверобоя шероховатого, произрастающего в 

Таджикистане, густой экстракт зверобоя шероховатого, мазь на основе ГЭЗШ и 

бентонитовые глины Таджикского месторождения, а также данные Государственного 

реестра лекарственных средств Республики Таджикистан. 

Предмет исследования. Фармако-технологические свойства сырья зверобой 

шероховатый; БАВ зверобой шероховатый; физико-химические и фармако-

технологические свойства бентонитовых глин; структурно-механические; физико-

химические и биофармацевтические свойства густого экстракта зверобоя 

шероховатого; биологическая безвредность и специфическая ранозаживляющая и 

антимикробная активность мази на основе ГЭЗШ. 
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Научная новизна исследования. Впервые проведено исследование 

микроскопическое и фитохимическое исследования зверобоя шероховатого, 

произрастающего в Таджикистане, а также разработан проект ФС на траву зверобоя 

шероховатого. 

Впервые научно обоснованы и экспериментально разработаны оптимальная 

технология ГЭЗШ и мази на его основе. 

С использованием современных методов определены физико-химические и 

структурно-механические свойства мази и разработан технологический регламент. 

По результатом биологических исследований установлено, что мазь на основе 

ГЭЗШ обладает высокую ранозаживляющую и антимикробную активность, а также 

доказано его биологическая безвредность. 

Научная новизна исследование защищена малым патентом Республики 

Таджикистан №TJ 1234 «Мазь для лечения ран» от 21.06.2021. 

Теоретическая и научно-практическая значимость исследования. 

Заключается в фармакогностическом и фитохимическом исследовании зверобоя 

шероховатого произрастающего в Таджикистане. Обоснованно перспективность 

использования густого экстракта зверобоя шероховатого в составе мягких 

лекарственных форм.  

Разработана технология густого экстракта травы зверобоя шероховатого 

произрастающего в Таджикистане. В результате комплексного   фармако-

технологического, физико-химического и фармакологического исследования 

разработаны состав и технология мази с ГЭЗШ, составлена технологическая схема и 

технологический регламент производства разработанной лекарственной формы. 

Проект ФС утверждён уполномоченным органом министерство здравоохранение и 

социальной защиты Республики Таджикистан (23-00-01-21 «Трава зверобоя 

шероховатого»). 

Апробация технологического регламента проведена на базе ООО «АПИТЕК» 

(акт апробации от 20.09.2021) и технологического парка Таджикского национального 

университета (акт апробации от 13.09.2022) и установлено что разработанная 

технология в промышленных условиях полностью воспроизводится и не вызывает 

затруднение. 

Положения, выносимые на защиту. 

- результаты фармакогностического исследования зверобоя шероховатого, 

произрастающего в Таджикистане; 

- результаты физико-химических и фармако-технологических исследование 

ГЭЗШ, произрастающего в Таджикистане; 

- результаты разработки ранозаживляющей и антимикробной мази на основе 

БАВ зверобоя шероховатого произрастающего в Таджикистане; 

- результаты исследования стабильности ГЭЗШ, произрастающего в 

Таджикистане; 

- результаты разработки показателей качества мази; 

- результаты исследования биологической безвредности и специфической 

активности мази на основе БАВ зверобоя шероховатого; 
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Степень достоверности результатов. При проведении экспериментальных 

исследований использованы сертифицированное сырье, реактивы, материалы и 

оборудование. Методами статистической обработки установлена воспроизводимость 

и значимость результатов исследований, что позволяет считать их достоверными. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. Область 

исследования соответствует паспорту ВАК при Президенте Республики Таджикистан 

по специальности 14.04.01 - Технология получения лекарств пунктам 1,3 и 4. 

Личный вклад соискателя ученой степени в исследования.  

Диссертационная работа является самостоятельным завершенным научным трудом, 

посвященным фармацевтической разработке научно обоснованного состава, 

технологии получения мази ранозаживляющего и антимикробного действия. Лично 

автором проведен информационный поиск по теме диссертационной работы и анализ 

первоисточников, анализ современных исследований по определенной проблематике; 

проведен фитохимической анализ травы зверобоя шероховатого, произрастающего в 

Таджикистане; разработан и научно обоснован способ получения ГЭЗШ и проведены 

фармако-технологические и физико - химические исследования их свойств. 

Разработаны фармакопейные статьи на траву зверобоя шероховатого. 

Теоретически обоснованы и экспериментально разработаны состав и 

технология производства в промышленных условиях мази с ГЭЗШ; проведены 

биофармацевтические, физико-химические и фармако - технологические 

исследования разработанного лекарственного средство. Полученные результаты 

физико-химических, фармако-технологических и биологических исследований 

диссертантом проанализированы, систематизированы и статистически обработаны.  

При участии автора разработан проект ТР на производство мази с ГЭЗШ и 

проведена их наработка в условиях промышленного производства.      

Постановка цели, задач исследования, а также обсуждение результатов и 

обобщение выводов диссертационной работы осуществлены при участии научного 

руководителя и ученых, совместно с которыми проводились экспериментальные 

исследования, являющимися соавторами научных публикаций. Из научных трудов, 

опубликованных в соавторстве, в диссертации приведены лишь те положения, 

разработки и рекомендации, которые являются результатом личных исследований 

автора. Личный вклад автора указывается по тексту диссертации, а также в списке 

публикаций автореферата. 

Апробация и реализация результатов диссертации. Основные положения 

работы изложены и обсуждены на Республиканской ежегодной научно-практической 

конференсияи љумҳуриявии илмї-назариявии ҳайати устодону кормандони ДМТ 

бахшида ба Даҳсолаи байналмилалии амал «Об барои рушди устувор, солҳои 2018-

2028», «Соли рушди сайёҳи ва ҳунарҳои мардумї», «140-солагии Ќаҳрамони 

Тољикистон Садриддин Айнї» ва «70-солагии Донишгоҳи миллии Тољикистон» (20-

27-уми апрели 2018); конференсияи љумҳуриявї дар мавзўи «Масъалаҳои мубрами 

тиб ва фарматсияи муосир: назар ба оянда» (13 ноябри с. 2018); конференсияи 

љумҳуриявии илмию назариявии ҳайати устодону кормандони ДМТ бахшида ба 

«Солҳои рушди сайёҳи ва ҳунарҳои мардумї (солҳои 2019-2021)» ва «400-солагии 

Миробид Сайидои Насафї» (20-27-уми апрели соли 2019); конференсияи 
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љумҳуриявии илмию назариявии ҳайати устодону кормандони ДМТ бахшида ба 

љашнҳои  «5500-солагии Саразми бостонї», «700-солагии Камоли Хуљандї» ва 

«Бистсолаи омўзиш ва рушди фанҳои табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соҳаи илму 

маориф (солҳои 2020-2040)» (апрели соли 2020); конференсияи љумҳуриявии илмию 

амалии ҳайати устодону кормандони ДМТ бахшида ба љашнҳои  30-солагии 

Истиќлолияти давлатии Љумҳурии Тољикистон, 110-солагии Шоири халќии 

Тољикистон, Ќаҳрамони Тољикистон Мирзо Турсунзода, 110-солагии Нависандаи 

халќии Тољикистон Сотим Улуѓзода ва  «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанҳои 

табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соҳаи илму маориф (солҳои 2020-2040)» (апрели 

соли 2021). 

На основании проведенных исследований разработан и                    утвержден 

Фармакопейным комитетом Республики Таджикистан ФС на траву зверобоя 

шероховатого «Гиёҳи чойкаҳаки шахшул» (ФС РТ – 23–00-01–21 от 18-06-2021 г).  

Материалы исследования внедрены в учебный процесс кафедр 

фармацевтической технологии дар мавзўи «Технологияи бадастории маводи 

дорувории аслашон растанигї» (Санади татбиќ дар раванди таълим аз 21. 06. 2021 
г.) и на кафедре фармакогнозии и ОЭФ дар мавзўи «Истифодаи растаниҳои шифои 

дар технологияи фарматсевтї» (Санади татбиќ дар раванди таълим аз 21. 06. 2021 
г.) Таджикского государственного медицинского университета им. Абуали ибни Сино. 

Апробация диссертационной работы состоялась на заседании учённого совета 

фармацевтического факультета Таджикского национального университета.  (протокол 

№03 от 10.01.2023 года). 

Публикации по теме диссертации. По теме диссертации опубликовано 15 

научных трудов, из них 4 - в рецензируемых журналах, рекомендуемых ВАК при 

Президенте РТ, 10 тезисов докладов на научно-практических конференциях и получен 

малый патент на изобретение. 

Структура и объём диссертации. Диссертация изложена на 162 страницах, 

состоит из введения, общей характеристики работы, обзора литературы, материала и 

методов исследования, трех глав экспериментальных исследований, заключения, 

списка литературы, приложений. Диссертационная работа содержит 11 рисунков и 28 

таблиц. Список литературы включает 167 источника, из них 11 на иностранных 

языках. 

Основная часть исследования 

Материалы и методы исследования. Объектами исследования являлись 

трава зверобоя шероховатого, который произрастает в Таджикистане (Hypericum 

scabrum L.), и бентонитовые глины Султанабадского месторождения. 

Промежуточными объектами являлись густой экстракт зверобоя 

шероховатого, а также образцы мазей с ГЭЗШ на основе бентонитовых глин 

Таджикистана. 

С целью теоретического обоснования и оптимизации технологических 

показателей производства мягкой лекарственной форме, были подвергнуты 

исследованию ГЭЗШ, а также вспомогательные вещество входящей в состав мази.  

С целью фармацевтического изучения зверобоя шероховатого, сырье было 

собранно в регионаъ Ховалингского района Хатлонской области. Ховалингский район 
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расположен на юго-востоке Душанбе на расстоянии 200 км и на высоте 1200 м над 

уровнем море.   

Трава зверобоя, продырявленного «Hypericum perforatum L.» является 

официальном видом и описано в ФС 2.5.0015.15 «Зверобоя трава».  

Поэтому физико-химическое исследование проведено по показателю и 

методами, приведёнными в ФС 2.5.0015.15 «Зверобоя трава»; описание, посторонние 

примеси, потеря веса при высушивании, общая зола, идентификация и количественное 

определение.  

В процессе выполнения диссертационной работе использованный приборы и 

аппараты, имеющее официальное разрешение и прошедшие государственную 

поверку.     

Статистический анализ полученных результатов проводился в программе MS 

Office Excel 2016. Количественные характеристики представлены в виде средних 

значений и стандартной ошибки, качественные характеристики представлены в виде 

абсолютных и процентных значений.  

При сравнении показателей между группами применялся критерий Стьюдента. 

Различия между полученными данными считались статистически значимыми, если 

уровень значимости был менее 0,05. 

С целью разработки технологии экстрагирования травы зверобоя шероховатого 

были анализированы и определены фармакотехнологические параметры сыре. 

Таблица 1. Фармакотехнологические показатели травы зверобоя 

шероховатого 

Фармако-технологический 

параметр 

Единицы 

измерения 

Результаты 

определение 

Влажность (Потеря в массе при 

высушивании) 

% 8,75 ± 0,05 

Размер частиц % 7,526± 

Удельный вес % 0,89±0,14 

Объемная масса г/см3 1,6051±0,01 

Насыпная масса г/см3 0,5602±0,01 

Пористость г/см3 0,3225±0,002 

Порозность 0,5648± 

Свободный объем слоя сыря см3 0,8452± 

Степень набухания в эталоне 70% 

(об/об) 

см3/г 0,54±0,04 

Коэффициент поглощения экстрагента мл/г 3,92±0,11 
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С целью выбора экстрагента были проведены исследования по 

определению выхода экстрактивных веществ из травы зверобоя шероховатого, 

который произрастает в нашей стране, с помощью водной этанолной смеси 

различной концентрации (40%, 50%, 60%, 70%, 80%). 

Количественный анализ экстрактивных веществ выполнялся по методике 

ГФ XIV.  

Полученные данные по выходу экстрактивных веществ в зависимости от 

концентрации этанола приведены в таблице 2.  

Таблица 2. Выход экстрактивных веществ в зависимости от концентрации 

этанола 

Концентрация  этанола, % Экстрактивные вещества, % 

40% 18,08±0,07 

50% 19,08±0,07 

60% 20,40±0,04 

70% 20,59±0,07 

80% 18,62±0,04 

С целбю выбора рационального способа экстрагирования были испытани 

классические методы экстрагирования: мацерация, дробная мацерация и 

циркуляционная экстракция.  

Результаты эксперимента приведены в таблице 3. 

Таблица 3. Результаты сравнения методов экстракции зверобоя 

шероховатого 

Способ экстрагирования Сумма экстрактивных 

веществ % 

Эктрагент 

Спирт этиловый 

70% 

Вода 

Мацерация 18,69 15,39 

Дробная мацерация 19,89 16,45 

Циркуляционное 

экстрагирование 

20,71 18,67 

Как видно, оптимальном способом экстрагирования зверобоя 

шероховатого произрастающего в Таджикистане является циркуляционная 

экстракция, так как при его использовании извлекается наибольшее количество 

экстрактивных веществ (20,71%).  

С целью исследования основных групп биологически активных веществ 

зверобоя шероховатого были проведены опыты с различными экстрагентами. В 

100 мл образовавшегося жидкого экстракта рассчитали сумму экстрактивных 

веществ и суму флавоноидов (таблица 4). 
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Таблица 4. Показатели уровня экстрактивных веществ и суммы флавоноидов в 

зависимости от применяемого экстрагента  

Экстрагент Экстрактивные вещества, 

% 

Сумма  флавоноидов,% 

Этанол 40 % (об/об) 18,4±0,06 0,51±0,04 

Этанол 50 % (об/об) 29,03±0,06 0,89±0,01 

Этанол 60 % (об/об) 32,6±0,04 1,13±0,02 

Этанол 70 %  (об/об) 27,7±0,04 0,97±0,01 

Этанол 80 %  

(об/об) 

24,31±0,04 0,47±0,04 

р <0,01 <0,05 

Примечание: р - статистическая величина разницы показателей суммы экстрактивных 

веществ и флавоноидов между экстрагентами (по Н-критерию Крускала-Уоллиса). 

Как видно из таблицы 4 наибольшее выход экстрактивных веществ и суммы 

флавоноидов наблюдается при использовании в качестве экстрагента 70% этанола. 

 Исследование динамики извлечение методом циркуляционной экстракции проведено 

согласно стандартного алгоритма и определении следующие нормы экстракционного 

процесса: количество сухого остатка в каждой отдельно собранной порции жидкого экстракта 

и общего количество экстракта, собранного на каждой стадии экстракции (Сn, %), количество 

флавоноидов в пересчете на рутин (En, г, Gn, %). Результате динамика процесса экстракции 

приведены в таблице 5. 

Таблица 5. Результаты динамики процесса экстракции 
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1 100 100 6,1 6,1 6,1 6,1 0,01995 0,28 

2 100 200 5,4 11,4 5,4 11,4 0,01385 0,27 

3 100 300 4,3 15,5 4,3 15,5 0,00936 0,26 

4 100 400 3,5 18,8 3,5 18,8 0,00374 0,14 

5 100 500 2,2 20,8 2,2 20,8 0,00108 0,06 

6 100 600 1,3 21,9 1,3 21,9 0,00075 0,05 

7 100 700 1 22,8 1 22,8 0,00068 0,05 

8 100 800 0,9 23,5 0,9 23,5 0,00054 0,04 

Как видно из таблицы 5, результаты исследование динамики экстракции 

зверобоя шероховатого показывает, что наиболее оптимальной является семикратной 
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экстрагирование и дальнейшее продолжение процесса 

нецелесообразно.  

В таблице 6 представлены результаты изучения уровня экстрактивных веществ 

и суммы флавоноидов в траве зверобоя шероховатого в зависимости от степени 

измельчения сырья. 

Таблица 6. Уровни экстрактивных веществ и суммы флавоноидов в траве 

зверобоя шероховатого в зависимости от степени измельчения сырья 

Степень измельчения 

сырья (размер частиц), мм 

Количества 

экстрактивных 

веществ, % 

Сумма флавоноидов, 

% 

2,5 19,08±0,05 0,70±0,02 

5,0 25,04±0,04 0,51±0,04 

8,0 32,70±0,05 1,23±0,02 

10,0 26,37±0,04 1,03±0,02 

15,0 21,02±0,03 0,97±0,01 

р <0,001 <0,01 

Согласно требованием Государственной фармакопеи Украины (Статья 

«Экстракты») в экстракте были определены следующие показатели 

органолептическая характеристика, количество тяжелых металлов, сухой остаток 

(влажность).  

По органолептическим свойствам ГЭЗШ является однородной вязкой массой, 

без дополнительных комочков, цвет от серого до темно-серого, которая за счет 

содержание полифенольных соединений имеет слабый запах травы зверобоя 

шероховатого.  По результатам анализа хроматографическим методом установлено, 

что ГЭЗШ содержит флавоноиды и дубильные вещества (рис. 1). 

Количество тяжелых металлов и влажность в экстракте определяли согласно 

требованиям ГФ XI. Количество тяжелых металлов и влаги (сухой остаток) в 
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экстракте проводили согласно требования ГФ 11 (статья «Определение тяжёлых 

металлов») и ГФУ (статья «Определение летучих веществ и воды»). Результаты 

определения общих показателей густого экстракта зверобоя шероховатого проведены 

в таблице 7.  

Таблица 7. Органолептические и физико-химические показатели густого 

экстракта зверобоя шероховатого 

Показатель 
Единица 

измерения 
Описание 

Внешний вид Вязкая масса с характерным запахом,  

однородной густой консистенции 

Цвет От бурого до темно-бурого 

Вкус Специфический, без постороннего 

привкуса 

Массовая доля влаги 

(сухого остатка) 
% 15,74±0,2 (84,26±0,2) 

Массовая доля тяжелых 

металлов 
% 0,0076±0,0002 

Примечание. Количество измерений n = 5, доверительная вероятность P = 95%. 

Растворимость определяли согласно статей «Растворимость» ГФУ. 

На последующем этапе эксперимента были созданы прототипы мази, 

используя девять различных основ с гидрофильными, гидрофобными и 

амфотерно-дифильными свойствами (таблица 8). 

Таблица 8. Состав анализируемых мазевых основ  

Название вспомогательного вещества Мазевая основа (№ п/п), 

Количество вещества, г 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Вазелин 100 60 38 

Ланолин 40 5 

БГТ 18 

ПЕО-400 80 

ПЕО-1500 20 

Натрия карбоксиметилцеллюлоза 5 

Метилцелюлоза 6 

Пентол 2 

Аэросил 8 

Масло подсолнечное 92 

Глицерин 22 6 20 5 

Вода 60 60 89 74 75 

Эмульгатор №1 15 
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На приведённых в таблице 8 мазевых основах были приготовлены 

девять образцов 10%-ной мази ГЭЗШ. Образцы мази по своим 

однородным и консистентным характеристикам соответствовали 

требованиям ГФ XI и ГФУ. Для изучения кинетики высвобождения 

ГЭЗШ из модельных образцов применялся способ равновесного 

диализа. Основной целью в данном исследовании являлся выбор 

оптимальной основы и рационального состава мази. Методика 

равновесного диализа выполнялась по способу Крувчинского с 

использованием полупроницаемой мембраны толщиной 25 мкм при 

температуре 34±0,50С (что соответствует температуре кожного 

покрова). В качестве среды высвобождения использовали 96% этанол. 

При выборе среды высвобождения учитывали степень растворимости 

ГЭЗШ в данном растворителе. Образцы диализата брали через 15 и 30 

минут, а также через 1, 1,5, 2, 8, 12 и 24 часов, пополняя каждый раз 

новой порцией этанола. 

Изучение количественных характеристик фенольных соединений в 

диализате проводили спектрофотометрией в ультрафиолетовой области 

с волновой длиной 290 нм согласно требованиям ГФУ.  

Установленно, что наиболее польное и интевсивное 

высвобождение наблюдается у образца,  приготовленного на основе 

№4-смес бентонита, глицерина и воды.  

Оценка биологической доступности разработанной мази также 

была потвержденна методом «дифузии в агар». Зоны диффузии 

фенольных соединений измерялись каждые 60 минут в течение первых 

8 часов, а также спустя 24 и 72 часа. В качестве сравнительного 

образца использовалась мазь с ГЭЗШ, изготовленная на классической 

вазелин-ланолиновой основе. Полученные результаты  ешё раз 

потверждают тот факт, что природа основы заметно влияет на 

высвобождение АФИ, в том числе ГЭЗШ из мази. 

На основе полученных результатов для долнейших исследованый 

был выбран образец мази с ГЭЗШ на бентонитовой основе, который 

условна был назван «Скабробент». 

Антимикробную активность мази скабробент исследовали по 

отношению к 6 штамов грамположительных и грамотрицательных 

микроорганизмов, а также дрожжеподобные грибы  рода Condida. 

Результаты исследования приведены в таблице 9.  
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Таблица 9. - Антимикробная активность образцов мази «Скабробент» в 

процессе хранения (n=6) 

№ 

серии 

мази 

Зона задержки роста тест-культур, мм 

сразу после 

приготовления 

Через 6 

мес 

Через 12 

мес 

Через 18 

мес 

Через 24 

мес 

1 2 3 4 5 6 

Staphilococcus aureus 

1 35,0±0,6 34,0±0,2 33,0±0,3 33,0±0,5 33,0±0,1 

2 35,0+0,3 35,0±0,1 34,0±0,2 34,0±0,2 33,0±0,6 

3 34,0±0,4 34,0±0,3 33,0+0,5 33,0±0,2 33,0±0,4 

Esherichia coli 

1 23,0+0,3 23,0±ОД 22,0+0,1 22,0±0,5 22,0±0,1 

2 24,0±0,1 23,0±0,1 23,0±0,4 22,0+0,2 22,0±0,4 

3 23,0±0,2 23,0+0,5 22,0±0,1 22,0±0,1 22,0±0,3 

Bacillus subtilis 

1 18,0±0,3 18,0±0,1 18,0±0,4 18,0±0,2 18,0±0,6 

2 17,0±0,2 17,0+0,4 17,0±0,6 17,0±0,5 17,0±0,1 

3 19,0±0,4 19,0+0,4 18,0+0,4 18,0±0,4 17,0±0,4 

Bacillus cereus 

1 20,0±0,5 20,0±0,3 19,0+0,5 19,0±0,1 19,0+0,1 

2 20,0±0,2 20,0+0,2 19,0+0,3 18,О±О,5 18,0±0,5 

3 19,0±0,5 19,0+0,1 19,0+0,1 18,0±0,4 18,0±0,4 

Pseudomonas aeruginosa 

1 22,0±0,3 22,0±0,1 22,0±0,4 21,0±0,3 21,0±0,1 

2 22,0+0,1 21,0+0,3 21,0±0,1 20,0±0,3 20,0+0,2 

3 21,0±0,3 21,0+0,1 20,0±0,3 20,0±0,4 20,0±0,1 
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Как видно из таблицы 9 мазь скабробент в течение 2 лет сохраняет свои 

антимикробные свойства.  

Антимикробное активность разработанной мази обусловлено главным 

образом содержанием флавоноидов. Поэтому в течение 2 лет каждые 6 месяцев 

проводили количественное определение флавоноидов в составе мази методом 

спектрофотомерии. Результаты количественного определения флавоноидов в 

составе мази скабробент в процессе хранения приведены в таблице 10. 

Таблице 10. Количественное содержание флавоноидов в составе мази 

Скабробент в процессе хранения 

№ 

серии 

Срок наблюдения, мес. 

6 12 18 24 

1. 1,0±0,02 0,98±0,02 0,97±0,01 0,96±0,01 0,95±0,01 

2. 1,10±0,03 0,99±0,02 0,98±0,02 0,97±0,02 0,96±0,01 

3. 1,0±0,02 1,0±0,03 0,99±0,01 0,98±0,02 0,97±0,02 

4. 0,95±0,01 0,97±0,01 0,97±0,01 0,96±0,01 0,95±0,01 

5. 1,05±0,03 1,0±0,02 0,98±0,02 0,97±0,02 0,96±0,02 

Примечание: р - статистическая значимость разницы показателей в 

динамике наблюдения (по критерию Фридмана) 

Как из результатов, приведённых в таблице 10 количество флавоноидов в 

исследуемых 5 сериях Скабробента в процессе хранения меняется 

незначительно и находится в пределах нормы. 

Таким образом, результаты микробиологического исследования 

показывают, что исследуемая маз в течение 2 лет сохраняет антимикробную 

активность по отношению грамположительным и грамотрицательным 

микроорганизмам. 

Изменения количества флавоноидов в мази, упакованных в алюминиевые 

тубы, находятся в пределах установленной нормы. 

По результатам физико-химических, фармакотехнологических и 

микробиологических исследований разработана технологическая схема мази 

Скабробент, состоящей из 8 стадий и 4 технологических операции (рис. 1). 
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Рисунок 2. Технологическая схема производства мази Скабробент 

Следующий этап исследований был направлен на изучение 

биологической безвредности мази Скабробент. 

Для определения острой токсичности исследование проводили на 24 

белых беспородных крысах (самцах и самках) массой 160-200 г. 

Влияние мази на организм тестируемых животных изучали на 

протяжении 14 дней после применения максимальной дозы 22610 мг/кг. В ходе 

эксперимента проводили измерения веса животного (до применения мази и 

спустя 3, 7 и 14 дней) и изучали общее его состояние после применения мази 

(обращали внимание на внешний вид, состояние дыхания, характер слизистых 

выделений, а также особенности мочеиспускания и испражнений). 
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фиксировали в течение 14 дней, а также проводили микроскопическое 

исследование внутренних органов после окончания эксперимента. 

Возраст животных в начале опыта составлял 3,5-4 месяца. Животных 

содержали в виварии согласно принципам GLP. 

Подопытные животные были подразделены на 2 группы: интактные 

животные и животные получавшие мазь ГЭЗШ. 

Установлено, что за 14-дневный срок обследования подопытных крыс ни 

одно животное не погибло с момента нанесения мази. Общее состояние крыс 

опытной группы не отличалось от интактной группы. Все крысы имели 

хороший аппетит, сохранили обычную окраску, шерсть была мягкой и 

блестящей, состояние кожных покровов не изменилось. 

В ходе эксперимента установлено, что применение мази скабробент в 

максимальной дозе 22610 мг/кг не приводит к гибели животных или появлению 

признаков интоксикации животных. Достоверных различий в массовых 

коэффициентах массы внутренних органов нет. Влияние на слизистую 

желудочно-кишечного тракта не отмечено, местнораздражающее действие не 

установлено. 

Изучение хронической токсичности мази Скабробент проводили на 

взрослых безродных крысах. Для проведения исследования производился 

побдор самцов и самок, вес которых составлял 180-200 г, а средний возраст на 

момент проведения исследования составлял 3,5-4 месяца. Данные исследования 

проводились среди 36 крыс (по 18 самцов и самок). 

Тестируемую мазь в дозировке по 1400 мг на кг массы тела наносили 2 

раза в день с интервалом 3 часа на протяжении 1 месяца. Данный период 

эксперимента был оправдан, исходя из длительности ее применения в 

клинической практике (7 дней). 

По результатам комплексного токсикологического исследования можно 

сделать следующие выводы: 

1. По классификации веществ (К.К.Сидоров) мазь скабробент отнесена к VI

классу токсичности - относительно безвредные вещества (LD50>22800

мг/кг).

2. Результаты исследования показали, что длительное (30 дней) применение

мази скабробент в дозх 1500 и 2800 мг/кг у животных не вызывает

признаков интоксикации, не вляет на общетрофические и

гематологические процессы и гемокоагулометрических параматры кровы,

биохимические показатели печени и почек, ЦНС и сердце. При

длительном применении мазь не оказывает раздражающего действия на

кожу животных, не вызывает гиперемии, отека и некрозов.

3. Исследование репаративного действия мази скабробент проводили на

крысах. Животные потребляли стандартный корм согласно действующим 

нормам. 
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Таблица 11. - Репаративная активность исследуемого препара 

Исследуемый 

препарат 

Срок наблюдения, дней 

ANOVA 

Фридман Начало 

эксперимента 

Dcp 

Scp 

5 

 Dcp 

Scp 

10 

Dcp 

Scp 

15 

Dcp 

Scp 

1 группа 

(контрольная) 

15,00±0,76 
176,63±11,4 

11,83±0,64 
109,92±8,6 

9,66±0,88 
73,30±6,8 

6,67±0,34 
34,89±4,3 

<0,001 
<0,001 

Группа 2 (мазь 

Скабробент) 

11,00±1,10 
94,98±7,3 

9,75±1,31 
74,62±5,4 

6,25±0,61 
30,66±3,1 

4,75±0,61 
17,71±2,3 

<0,001 
<0,001 

Группа 3 (мазь 

Вундехил) 

14,25±1,75 
159,40±12,6 

8,75±0,85 
60,10±4,3 

5,88±0,44 
27,10±2,6 

4,13±0,18 
13,36±2,7 

<0,001 
<0,001 

р 
<0,05 

<0,001 

<0,05 

<0,001 

<0,05 

<0,001 

<0,05 

<0,001 

Примечание: r — статистическая значимость различия показателей между группами 

(по N-критерию Крускала-Уоллиса); Scp- средняя площадь раны у крыс в мм2, dcp- средняя 

глубина раны в мм. 

Таким образом, ранозаживляющий эффект присутствует у всех мазей, но 

поврежденные раны заживают лучше под действием мази скабробент. 

ВЫВОДЫ 

1. Проанализированы и обобщены научные источники по ботаническим и

фармакогностическим свойствам растений рода Hypericum (Hypericum 

L.), их распространению, химическому составу, биологическому 

действию, лекарственным формам и применению в медицине [1-А, 4-М, 
5-А]. 
2. Проведено маркетинговое исследование мягких лекарственных форм на

фармацевтическом рынке Таджикистана. Определено, что в 

государственный реестр РТ входит 121 наименование мягких 

лекарственных форм, причем 98% из них импортные, что свидетельствует 

об актуальности разработки мазей на основе ГЭЗШ [2-А].  

3. Экспериментально доказано, что полное и быстрое извлечение БАВ

зверобоя шероховатого, произрастающего в Таджикистане достигается 

70% этиловым спиртом при соотношении «сырья-экстрагент» 1:10, а 

также при размере частиц сырья 3 мм [3-М, 11-А, 12-А, 13-А]. 

4. Физико-химическими и химическими методами проведено 

идентификация количественный анализ флавоноидов, дубилные вещество 

и микроэлементов в составе листьев зверобоя шероховатого, 

произрастающего в Таджикистане [10-А, 13-А, 14-А]. 

5. По результатам биофармацевтических исследований в качестве мазевой

основы выбрана смесь таджикского бентонита, глицерина и воды 
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(18:22:60). Изучение мази методами равновесного диализа и «диффузии в 

агар» показывает высокую биологическую доступность разработанной 

мази. Срок хранения мази при температуре 40 был установлен два года [6-

А, 9-А, 12-А, 13-А]. 

6. Исследование биологической безвредности мази в опытах с острыми и

хроническими отравлениями показывает, что объект исследования 

относится к VI группе токсичности - относительно безвредные вещества. 

Сравнительное изучение ранозаживляющего и антимикробного действия 

мази показывает, что она превосходит препарат сравнения – мазь 

Вундехил на 29,6 % ва 31,25% соответственно [6-А, 7-А, 8-А, 13-А]. 

7. Апробация технологического регламента показывает, что 

разработанная технология в промышленных условиях воспроизводится и 

не вызывает затруднений [3-М, 11-А]. 

Рекомендации по практическому применению результатов  

Разработанная лекарственная форма, содержащая ГЭЗШ может быть 

регистрирована как лекарство и разработанная технология мази с ГЭЗШ 

может привлекать внимания производителей лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья. Разработанные методики могут 

быть применены для обнаружения и количественного определения 

биологически активных веществ (БАВ) в сырье зверобоя шероховатого, а 

также в лекарственные средства на его основе.  
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АННОТАТСИЯ 
ба диссертатсияи Рабиев Рањматулло Мањмадуллоевич дар мавзуи «Тањияи 

таркиб ва технологияи шакли дору дар асоси моддањои фаъоли биологии 
чойкањаки шахшул, ки дар Тољикистон мерўяд», ки барои дарёфти дараљаи 

илмии номзади илмњои фарматсевтї аз рўйи ихтисоси 14.04.01. – 
Технологияи тавлиди доруворї 

Калидвожањо: чойкањаки шахшул (Hypericum scabrum L.), экстракти 
ѓализи чойкањаки шахшул, малњам, гилҳои бентонитӣ, таъсирнокии 
зиддимикробӣ ва ҷароҳатсињаткунандагї.  

Мақсади кори диссертатсионӣ тањияи таркиби илман асоснок ва 
технологияи экстракти ѓализи чойкањаки шахшул, ки дар Тоҷикистон 
мерӯяд ва малњами дорои экстракти ѓализи чойкањаки шахшул дар асоси 
гилҳои бентонитӣ ба ҳисоб меравад.  

Ҳангоми иҷрои корҳои озмоишӣ методҳои матсератсия, матсератсияи 
касрї, экстраксияи сиркулятсионї, хроматографияи тунукќабата, 
спектрофотометрия, диффузия дар агар, диализи мувозинатї, ҳамчунин 
методҳои реологии таҳқиқ истифода бурда шуданд. Дар кор таҷҳизоти ба 
ҳама маълуми химиявӣ ва фармакологию технологӣ мавриди истифода 
қарор дода шуд.  

Навгонии илмии кори диссертатсионӣ аз тањияи таркиби малњами 
«Скабробент» дар асоси захираҳои табиии Тоҷикистон – экстракти ѓализи 
чойкањаки шахшул, ки дар Тоҷикистон мерӯяд ва гилҳои бентонитӣ иборат 
аст. Навгонии таҳқиқ тавассути патенти моликияти зеҳнӣ тасдиқ карда 
шудааст.  

Аҳаммияти назариявии кори диссертатсионӣ аз тањияи методологияи 
таҳқиқотҳои озмоишӣ, ки барои ҳосил кардани экстракти ѓализи 
чойкањаки шахшул ҳамчун шакли тайёри дору ва шакли мулоими 
дорувории дар таркибаш экстракти ѓализи чойкањаки шахшулдошта 
заруранд, иборат мебошад. Арзиши илмию амалии кори диссертатсионӣ 
дар ҳосил кардани ду шакли дору – экстракти ѓализи чойкањаки шахшул ва 
малњами дорои экстракти ѓализи чойкањаки шахшул иборат мебошад.  

Барои истифода чунин тавсияњо карда шудаанд: шакли тањияшудаи 
дору ҳамчун маводи доруворӣ ба қайд гирифта шуда, технологияи 
тањияшудаи малњам метавонад барои истеҳсолкунандагони маводњои 
доруворӣ аз ашёи хоми растанӣ мароқангез бошад. Методикаҳои 
тањияшударо дар лабораторияҳо барои ҳосил кардан ва муайянкунии 
миқдории моддаҳои фаъоли биологӣ дар ашёи хоми растании чойкањаки 
шахшул ва маводҳои доруворӣ аз ин ашёи хоми растании шифої истифода 
бурдан имконпазир аст.  

Њамчун соҳаи истифода фитотерапия ва технологияи саноатии 
доруро тавсия кардан мумкин аст.  
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АННОТАЦИЯ 

на диссертацию Рабиева Рахматулло Махмадуллоевича на тему 

«Разработка состава и технологии лекарственных форм на основе 

биологически активных веществ травы зверобоя шероховатого, 

произрастающего в Таджикистане» на соискание ученой степени 

кандидата фармацевтических наук по специальности 14.04.01 – 

Технология получения лекарств 

Ключевые слова: зверобой шероховатый (Hypericum scabrum L.), густой 

экстракт зверобоя шероховатого, мазь, бентонитовые глины, ранозаживляющие 

и противомикробные действия 

Целью исследования является разработка научно-обоснованного состава 

и технологии мази ранозаживляющего и антимикробного действия на основе 

густого экстракта зверобоя шероховатого, произрастающего в Таджикистане. 

При выполнении экспериментальной работы использованы методы мацерация, 

дробная мацерация, циркуляционное экстрагирование, тонкослойная 

хроматография, спектрофотометрия, диффузия в агар, равновесный диализ, а 

также реологические методы исследования. В работе использованы 

общеизвестные химические и фармако-технологические оборудования. В 

процессе выполнения диссертационной работе использованный приборы и 

аппараты, имеющее официальное разрешение и прошедшие государственную 

поверку. Впервые проведено микроскопическое и фитохимическое 

исследования зверобоя шероховатого, произрастающего в Таджикистане, а 

также разработан проект ФС. 

Впервые научно обоснованы и экспериментально разработаны 

оптимальная технология ГЭЗШ и мази на его основе. 

С использованием современных методов определены физико-

химические и структурно-механические свойства мази и разработан 

технологический регламент. 

По результатам биологических исследований установлено, что мазь на 

основе ГЭЗШ обладает высокую ранозаживляющую и антимикробную 

активность, а также доказано его биологическая безвредность. 

Научная новизна исследование защищена малым патентом Республики 

Таджикистан №TJ 1234 «Мазь для лечения ран» от 21.06.2021. 

Исследуемая мазь может быть представлен в уполномоченный орган 

Министерства здравоохранения и социальной защиты населения РТ для 

регистрации и включения в Государственный реестр. Использованные в 

процессе работы методики могут быть внедрены и использованы в экспертных 

фармацевтических лабораториях для качественного и количественного анализа 

в составе травы зверобоя и лекарственных форм на их основе. 

Областью применения являются фитотерапия и промышленная 

технология лекарств. 
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ANNOTATION 

for the dissertation of Rabiev Rahmatullo Mahmadulloevich on the topic 

"Development of the composition and the technology of dosage forms 

based on biologically active substances of Hypericum scabrum L., growing in 

Tajikistan" for the degree of candidate of pharmaceutical sciences in the 

specialty 14.04.01 – Technology for obtaining drugs 

Keywords: Hypericum scabrum L., thick extract of St. John's wort, ointment, 

bentonite clay, wound healing and antimicrobial action. 

The aim of the study is to develop a scientifically based composition and 

technology of an ointment with wound healing and antimicrobial action based on a 

thick extract of St. John's wort (Hypericum scabrum L.), which grows in Tajikistan. 

When performing the experimental work, the methods of maceration, fractional 

maceration, circulation extraction, thin-layer chromatography, spectrophotometry, 

diffusion into agar, equilibrium dialysis, as well as rheological research methods were 

used. Well-known chemical and pharmaco-technological equipment were used in the 

work. In the process of performing the dissertation work, used instruments and 

apparatus that have official permission and have passed state verification. For the first 

time, microscopic and phytochemical studies of St. John's wort, growing in 

Tajikistan, were carried out, and a draft FS was developed. 

Optimal technology of thick extract of St. John's wort rough and ointments 

based on it were scientifically substantiated and experimentally developed for the 

first time. 

With the use of modern methods, the physicochemical and structural-

mechanical properties of the ointment were determined and the technological 

regulations were developed. 

According to the results of biological studies, it was found that the ointment 

based on еру thick extract of St. John's wort rough has a high wound healing and 

antimicrobial activity, and its biological safety has been proven. 

The scientific novelty of the study is protected by a small patent of the 

Republic of Tajikistan No. TJ 1234 "Ointment for the treatment of wounds" dated 

06.21.2021. 

The studied ointment can be submitted to the authorized body of the Ministry 

of Health and Social Protection of the Population of the Republic of Tajikistan for 

registration and inclusion in the State Register. The techniques used in the process of 

work can be implemented and used in expert pharmaceutical laboratories for 

qualitative and quantitative analysis of St. John's wort and dosage forms based on 

them. 

The field of application is phytotherapy and industrial drug technology. 
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