
зАключЕниЕ
диссертацIIонного совета 6D.КОА -052 пр1I ГОУ «Таджикский

государственный медIIцинский университет нмеt[и Абуали Wбнн Сино»
на соIIскание учёной степени кандI1дата наук (постановление

ПравіIтельства РТ от 26.06.2023г., №295)

Атгестационное дело №!

решение диссертационного совета от 22.09.2026 г., №27
о   присуждении   Кариевой   Мадине   Зарифовне,   Iражданке   Республики

Таджикистан, учёной степени кандидата медицинских наук.

диссертация на тему: «Лечение врождённого вывиха бедра с применением

динамических  отводящих  шин  у  детей  до  одного  года»,  по  специальности
3.1.15.   Травматология  и  ортопедия,  принята  к  защите   16  июля  2026  года

протокол    №21    диссертационным    советом    6D.КОА-052    на    базе    ГОУ

«Таджикский  государственный  медицинский  университет  им.  Абуали  ибни

Сино»  (734026,  г.  д7шанбе,  ул.  Сино  29-31),  утверждённым  распоряжением

ВАК   при   Президенте   Респубjmки   Таджикистан   №148   от  о4.05.2022   г.   (с

внесением изменений и дополнений от о1.10.2024г., Ng346).

Кандидат   учёной   степени   Кариева   Мадина   Зарифовна,    1985   года

рождения. В 2008 году соискатель учёной степени окончила ТГМУ им. Абуали
ибни  Сино»  по  специальности  «Лечебное дело».  После  окончания  в  2010  по

2014 год работала подростковым врачом в Городском центре здоровья №1  в г.

душанбе.   В   2014   году   поступила  в   клиническую   ординатуру  на  кафедру
травматологии,  ортопедии  и  военно-полевой  хирургии  ТГМУ имени  Абуали

ибни  Сино,  на  базе  Лечебно-диагностического  центра  «Мадади  Акбар»  г,

душанбе, которую окончила в 2016 году по специальности «Травматология и
ортопедия».   С   2016   по  2019   год  работаша  дежурным   врачом   ортопедом-

хирургом  в Лечебно-диагностическом  центре «Мадади  Акбар»  г.  душанбе.  В

2016   году   поступила   в   очную   аспирантуру   на   кафедру   травматологии,

ортопедии  и  военно-полевой  хирургии  ГОУ  «Таджикского  государственного
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медицинского университета имени  Абуали  ибни  Сино»  г.  душанбе,  которую

окончила её в 2019 году.

Работает  ассистентом  на  кафедре  травматологии,  ортопедии  и  военно-

полевой хирургии ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино.

диссертация выполнена на кафедре травматологии, ортопедии и военно-
полевой   хирургии   ГОУ   ТГМУ   им.   Абуали   ибни   Сино   Министерства

здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан.

Научный руководI1тель -довпор медицинских наук, профессор Ра3зокова

Абдували Абдухамидовича,  профессора кафедры травматологии, ортопедии и

военно-полевой хирургии ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино.

ОФициальные оппонентьI:
-       джураев Ахрарбек Махмудович -доктор медицинских наук, профессор,

руководитель     отдеjlения     первой     общей     ортопедии     Республиканского
сп еци ализир ованн ого         научн о-пр актического         м едици нского         центра

травматологии    и    ортопедии    Министерство   здравоохранения    Республики
Узбекистан (г. Ташкент).

-        Рабиев Хусрав Худойкулович -кандидат медицинских наук, ассистент

кафедры   травматологии   и   ортопедии   Государственного   образовательного

учреждения «Институт последипломного образования в сфере здравоохранения
Республики  Таджикистан»  МЗ  и  СЗН  РТ,  дали  положительные  отзывы  на

диссертацию (г. душанбе).
-        Ведущая  организация  -  Республиканский   центр  детской   ортопедии

Министерство здравоохранения  Республики  Узбекистан  (г.  Ташкент),  в  своём

положительном  заключении,  подписанным  экспертом  Мирзаевым  Анваром
Гафуровичем,   кандидатом  медицинских  наук,     заведующим  3   отделением
Республиканского  центра  детской  ортопедии  Министерства  здравоохранения

РеспубтIики  Узбекистан,  указала,  что  диссертационная  работа  Кариевой  М.З.

обладает    научной    новизной,    практической    значимостью,    по    объёму
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вь1полненных  исследований  и  методическому  подходу  вполне  соответствует

требованиям   раздела   п.   31,   33,   34   и   35   «Порядок   присуждения   учёных

степеней», утвержденного Постановлением Правительства РТ от 30 июня 2021

года № 267 (с внесением изменений и дополнений от 26 июня 2023года, №295),
предъявляемым   к   диссертациям   на   соискание   учёной   степени   кандидата

медицинских наук по специальности 3.1.15. Травматология и ортопедия, а сама

автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук.

Соискатель имеет 22 опубликованных работ, все по теме диссертации, в

том  числе  работ,  опубликованных  в  виде  статей  в  рецензируемых  научных

изданиях  -  6,  общий  объёмом  4,3  печатного  листа,  авторский  вклад -  80%.

Получено 2 патента РТ на изобретения.

Наиболее значимые работы по теме диссертации:

1.     Кариева,  М.З.  Наш  опь1т  консервативного  лечения  врожденного

вывиха бедра у детей раннего возраста [Текст] / С.М. Мирзоева, М.З. Кариева,

М.Т. Набиев // Здравоохранение Таджикистана. -2018. -№4. -С.169-171.

2.   КагiеVа,   М.Z.   DiagnoStics   and   сопSегvаtivе   tгеаtmепt   of   congenital

dislocation of the hip at сhildгеп till  1  уеаг / М.Z. Кагiеvа // Ргосееdiпgs of the FiRh

Intemational Сопfегепсе of Еuгореап Academy of Sсiепсе. -2019.-FеЬгuагу 20-28,

Воm, Gегmапу. Р-31 -33.

3,   Кариева,   М.З.   Ташхис   ва  муоличаи   гайри   чаррохии   баромадагии

модарзодии  рон  дар  кУдакони  синни  барвактй  [матн]  /  М.З.  Кариева,  С.М.

Мирзоева, А.А. Ра3зоков // Авчи Зухал. -2019. №1. -С,12-16.

4. Кариева, М.З. Сравнительный анализ результатов лечения врожденного

вывиха  бедра  отводящими  шинами  у  детей  до  одного  года  [Текст]  /  М.З.

Кариева // Симург. -2023. -20 (4). -С. 36 -44.

5.  Кариева,  М.З.  Лечение  врожденного  вывиха  бедра  динамическими

шинами  у  детей  до  одного  года  [Текст]  /  А.А.  Ра3зоков,  М.З.  Кариева  //

«Вестник Авиценны». -2024. -Т. 26, №1. -С. 42 -56.



6.  Кариева,  М.З.    Муоличаи  баромадани  модарзодии  рон  ба  воситаи
шинахои динамикй дар кУдакони то яксола [матн] /М.З. Кариева // Авчи Зухал.-

2025. №!4. -С. 38-45.

На диссертацию и автореферат поступили 4 положительных отзывов, от:
- кандидата медицинских наук, главного детского ортопеда травматолога г.

Астана     Республика     Казахстан,      заведующий      отделением      ортопедии

«Многопрофильной  городской  детской  больницы  №2»,  Чикинаева  Агабека

Алибековича - замечаний нет;
- кандидата медицинских наук, директора Республиканского клинического

центра травматологии и орто11едии, Раджабзода Мирзоали Мирали - замечаний
нет.

-   кандидата   медицинских   наук,   главного   травматолога   -   ортопеда

Управления   здравоохранения   и   социальной   защиты   СОгдийской   области,

Зиябаева Шухрата Амоновича - замечаний нет.
-    кандидата  медицинских  наук,  врача-травматолога  ГУ  Национальный

медицинский центр «Шифобахш» Республики Таджикистан, Пирова Ризкулло

Рахматшоевича - замечаний нет.

В  отзь1вах  отмечается  актуат1ьность  темы,  научная  новизна  и  практическая

значимость       проведённых       исследований.       Также       указывается,       что

диссертационная  работа  Кариевой  Мадины  Зарифовной  представт1яет  собой

законченное, практически значимое исследование, соответствует сттециатIьности

3.1.15.   Травматология   и   ортопедия,   а   её   автор   заслуживает   присуждения

искомой учёной степени кандидата медицинских наук.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновьівается

тем,  что  они  известны  своими  достижениями  в  области  травматологии  и

ортопедии, научными работами в данной области и имеют научные публикации
по   данной   тематике,   в   связи   с   чем,   могут   дать   объективную   оценку



диссертационной  работе,   по  её   актуальности,  теоретической  значимости   и

практической ценности.

диссертационный  совет  отмечает,  что  на  основанIIи  вьIполнеЕIньIх
ка[1дндатом иссjтедований:

разработано   и   научно   обосновано   применение   двух   динамических
отводящих  шин  с  динамической  фиксацией  конечностей:  «Устройство  для

тіечения врождённого вывиха бедра» (патент Республики Таджикистан за № TJ

984   от   18   февраля   2019   года,   авторы:   Кариева   М,З.,   Ра3зоков   А.А).   и

динамическая шина с дистрактором (патент Республики Таджикистан за № TJ
1194 от 27 апреjlя 2021 года, авторы: Кариева М.З., Ра3зоков А.А).

предложена  концепция  лечения  врождённого  вывиха  бедра  у  детей  с

применением      разработанных     динамических      шин,      которая      является

инновационной в jlитературе.  Предложены  алгоритмы диагностики  и тактика

лечения   этой   патологии  у   детей   динамическими   шинами   в   клинической

практике.

доказано   значение   применения   разработанных   динамических   шин   в

улучшение  результатов   лечения   врождённого   вывиха   бедра,   статистически
значимом  повышении  эффективность  вправления  вывиха,  снижении  частоты

осложнений,   включая   асептического   некроза   головки   бедра,   уменьшении

необходимости закрытого  вправления  после  неудачной  попь1тки  репозиции  и

сокращении  продолжительности  лечения   по  сравнению  с  общеизвестными

подходами.
введено  принципиаjlьно  новое  направление  в  клинической  ортопедии,  а

именно  раннее  лечение  врождённого  вывиха  бедра  с  применением  новых

устройств,   позволяющих  сохранить  движения  в  тазобедренных  суставах  и
снизить частоту развития асептического некроза головки бедра. В клиническую

практику  внедрена  предложенная  комплексная  методика  оценки  отдаленных

результатов лечения врождённого вывиха бедра у детей.
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Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

доказана,      что      динамическая      фиксация      конечностей      является

эффективным путём улучшения результатов лечения врождённого вь1виха бедра

у детей до одного года по сравнению с применением общепринятых отводящих
шин. Получены два патента Республики Таджикистан для лечения врождённого

вь1виха бедра у детей первого года жизни. Применение первой разработанной

конструкции  динамической  шины  позволяет  на  всем  протяжении  лечения

обеспечит безопасный режим отведения с сохранением активных и пассивных

движений  в тазобедренных суставах. Также создаются благоприятные условия

для    проведения    реабилитационного    лечения    родителями    детей.    Вторая

разработанная  шина позволяет  первые  в  литературе  проводить  профилактику
асептического некроза головки бедра при лечении врождённого вывиха бедра у

де'гей первого года жизни с одновременным сохранением режима отведения и
декомпрессией головки бедра.

Применитеітьно к пробітематике диссертаціIи резуjтьтативно

IIспользованы  современные  методы  диагностики,  разработанные  новые
отводящие шины с динамической фиксацией конечностей в процессе лечения.

1Iзложены принципиально новь1е инновационные подходы к диагностике и
лечению врождённого вывиха бедра у детей до одного года.

Раскрыты   недостатки   применения   общепринятых   отводящих  шин   и
механизмы  развития  асептического  некроза.  Основываясь  на  эти  результаты,

предложены новые методы раннего лечения врождённого вывиха бедер у детей
с   применением   динамических   шин,   которые   позволяли   минимизировать
последствия   применения   отводящих   шин   на   формирование   и   развитие

тазобедренного сустава.

изучены     и    представлены    литературные    данные    о    современной

диагностике,  различных  методов  консервативного  лечения  больных,  а  также
исследованы  влияния  применения  динамической  фиксации  конечностей  на
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результаты  лечения  с  врождёнными  вывихами  бедер  у  детей  первого  года
жизни.

проведена   модернIIзация   тактики   лечения   больных   с   врождённым

вывихом бедер у детей до одного года, заключающейся в раннем выявлении и

своевременном лечении с помощью предложенных динамических отводящих
шин.

ЗначенIIе   поjтученных   кандIщатом   резуjтьтатов   исследовані]я   для

практики подтверждается тем, что:

разработаны 11 внедрены научно-обоснованные алгоритмы диагностики
и  лечения  врождённого  вьIвиха  бедра.  В  первые  в  литературе  для  раннего

лечения  врождённого  вь1виха  бедра  разработаны  две  динамические  шины.

Эффективность    их    применения    подтверждена    статистически    значимь1м

повь1шением частоты успешного вправления, снижением частоты осложнений,

уменьшением    необходимости    вь1полнения    закрытого    вправления    после
неэффективной  репозиции  и  сокращением  продолжительности  лечения   по

сравнению с традиционными методами. Внедрение предложенных подходов в
практическое здравоохранение в масштабе всей страны позволяет значительно

снизить  инвалидность  при  врождённом  вь1вихе  бедра,  которая  в  настоящее

время    имеет   доминирующий    характер   в    структуре    инвалидности    при

ортопедических       заболеваниях.       Также       раннее       лечение       позволяет

минимизировать  применения  последующих  іравматичных  и  дорогостоящих

оперативных вмешательств при данной патологии.
Определены эффективности использования разработанных динамических

шин,    позволяющих    устранить    недостатки    традиционно    используемых

отводящих шин и улучшить результаты лечения  врождённого вь1виха бедра у

детей до одного года;
созданы рекомендации по ранней диагностики врождённого вывиха бедер

у детей первого года жизни, которые позвотіяют минимизировать применения
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лучевых   и   дорогостоящих   методов   диагностики   в   различные   периоды

формирования тазобедренного сустава в первый год жизни. Также разработаны
и обоснованы применения новых отводящих шин с динамической фиксацисй
конечностей и с их помощью усовершенствована тактика раннего комплексного
лечения врождённого вывиха бедра у детей;

представлены    эффективные    пути    улучшения    результатов    лечения

врождённого   вь1виха   бедра,   заключающиеся   в    применение   алгоритмов

диагностики     с    учётом     возрастных     особенностей    динамики     развития
тазобедренного    сустава    в    первом    году    жизни,    а    также    разработки

принципиально  новых  подходов  в  лечении  с  применением  динамических
отводящих шин.

Оценка достоверности Результатов IIсследованIIя вь[явIIjта:

теория  построена  на  известных,  проверяемых  данных  и  согласуется  с

опубликованными работами других исследователей;

идея базируется на основе анализа, учёта и использования статистических

данных детского травматолого-Ортопедического отделения ГУ Национального
медицинского центра Республики  Таджикистан «Шифобахш»  и  медицинского

комплекса «Истикттол»  и  специальной  литературы  по  компттексному  лечению

больных  с  врождёнными  вывихами  бедер  у  детей  раннего  возраста  и  их

осложнениями  в  виде  контрактуры  суставов,  асептического  некроза  головки

бедер.

использованы     методики     сравнения     результатов     исследования     с

литературными данными,  полученными ранее другими  авторами  ближнего  и

дальнего зарубежья по данной проблеме;

установл ен о        значительное        улучш ен ие        результатов        л ечения

динамическими шинами по сравнению с результатами лечения общеизвестными
статическими   отводящими   шинами   в   1руппах   сравнения   по   материалам

исследования, а также по сравнению с данными других значимых исследований
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из   литературы,   основанных   на   схожих   методиках   и   проводимых   на
соответствующих группах пациентов ;

испоjlьзован ы      современные      методы      статистического      анализа,

достаточный объем клинического материала, общепринятая методика деления
больных  на  сопоставимые  1руппы  сравнения,  а  также  корректно  выбранные
сроки наблюдения, вытекающие и3 задач диссертационного исследования.

Личный   вклад   соискатеjтя   состоит   в   его   участии   на   всех   этапах

исследовательского процесса, разработке дизайна, планировании, клиническом

обследовании  и  лечении  пациентов,  статистической  обработке  полученных

данных   и   интерпретации   результатов,   подготовке   научных   публикаций,
докладов и технических решений по данной работе,

На  заседании   22   сентября   2026   1юда  диссертационный   совет  принял

решение присудить Кариевой М.З. учёную степень кандидата медицинских нqук.
При  проведении  тайного  голосования  диссертационный  совет  состоял  в

количестве  12  человек,  из  них 4  доктора медицинских  нqук по специальности

3.1.15.  Травматология  и  ортопедия,  участвовавших  в  заседании  из  12  человек,

входящих    в    состав    совета,    проголосовши:    «за»    -    12,    «прсугив»    -    0,

«недействительных бюллетеней» - нет.

Бердиев р.н.

Саъдуллозода Ф.С.


