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научного руководителя, кандидата медицинских наук, доцента 
Махмудназарова М.И. на диссертационную работу докторанта PhD кафедры 
оториноларингологии им.член-корр. РАМН профессора Ю.Б. Исхаки ГОУ 
«ТГМУ имени Абуали ибни Сино» Муродова Шамсиддина Донабоевича на 
тему «Клиника, диагностика и комплексное лечение деформаций носовой 
перегородки, сочетанных с аллергическим ринитом» на соискание ученой 
степени доктора философии (PhD) по специальности 6D110103 - Болезни 
уха, горла и носа.

В настоящее время, актуальной проблемой для оториноларингологии 
остаются патологии носовой полости аллергического характера, что 
обусловлено продолжающимся ростом заболеваемости, тяжестью 
клинического течения, сложностями в терапии таких больных, а также 
отрицательными социально-экономическими последствиями

Вопросы современной диагностики и комплексного лечения больных с 
деформацией перегородки носа, сочетанной с аллергическим ринитом мало 
изучены и в литературе можно встретить только несколько описаний 
клинических наблюдений без систематизированного исследования 
взаимосвязи между данными патологиями.

В связи с тем, что и в Таджикистане не проводилось исследование, 
посвященное вопросам изучения особенностей клинического течения, 
функционального состояния носа, местного иммунного статуса и 
комплексного хирургического и терапевтического лечения пациентов с 
деформацией перегородки носа в сочетании с аллергическим ринитом, 
настоящая работа представляется актуальной и направлена на изучение и 
решение вышеуказанных вопросов, представляющий важный научно- 
практический интерес.

Целью настоящей работы диссертанта явилась разработка комплексного 
метода хирургического лечения и терапевтической реабилитации больных с 
деформацией носовой перегородки, сочетанной с аллергическим ринитом.

Объектом исследования были 148 больных с деформацией носовой 
перегородки, сочетанной с аллергическим ринитом в возрасте от 15 до 53 
лет, которые обследовались в оториноларингологическом отделении 
Национального медицинского центра РТ “Шифобахш.

Задачами исследования были изучение клинических особенностей 
течения, риноскопической картины, функционального состояния слизистой 
полости носа и местного иммуноаллергологического статуса больных с 
деформацией носовой перегородки, сочетанной с аллергическим ринитом и 



разработка щадящих методов хирургии и адекватной антигистаминно
глюкокортикоидной терапии.

Научно-практическая новизна исследования состоит в том, что 
диссертантом впервые доказана возможность, целесообразность и 
эффективность щадящего хирургического лечения при деформациях носовой 
перегородки, сочетанных с аллергическим ринитом, как в плане улучшения 
функционального состояния слизистой носовой полости, так и в плане 
устранения возможной причины аллергического ринита.

Муродов Шамсиддин Донабоевич окончил Таджикский 
государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино в 2014 
году с отличием. С 2014 до 2016 годы проходил клиническую ординатуру на 
кафедре оториноларингологии имени Ю.Б. Исхаки. Во время обучения в 
клинической ординатуре проявил себя с наилучшей стороны, хорошо освоил 
программу по клинической ординатуры и проявил большой интерес к 
научной работе. По окончании клинической ординатуры с октября 2016 года 
стал Ph докторантом кафедры оториноларингологии ТГМУ имени Абуали 
ибни Сино для продолжения научной деятельности.

Необходимо отметить, что Муродов Ш.Д. обладает отличными 
знаниями по клинической анатомии, физиологии и методов исследования 
ЛОР-органов. Хорошо знает этиопатогенез, клиническую картину, 
диагностику и методы хирургического лечения больных с патологией 
полости носа и околоносовых пазух. Владеет методами щадящей 
внутриносовой хирургии, как ультразвуковой дезинтеграции, подслизистой 
вазотомии носовых раковин, септум-операции, полипотомии и 
полипоэтмоидотомии при различных патологиях полости носа. Продолжает 
проявлять большой интерес к научным исследованиям. Имеет 26 научных 
работ, из которых 6 опубликованы в журналах, входящих в реестр ВАК PT, 1 
патент на изобретение и 3 рационализаторских предложений.

Считаю, что диссертант справился с поставленными перед ним задачами 
и добьется поставленной перед собой цели.


