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***1 СЕМЕСТР 

@4 Саломатии љамъиятї ва нигањдории тандурустї њамчун илм ва фанни омўзиш дар 

мактаби олии тиббї, наќши он дар тибби амалї. 

@4 Максад ва вазифахои  нигањдории тандурустии  љамъиятї. 

@4 Сиѐсати  нигањдории тандурустї  ва  солимии ањолї. 

@4 Саломатї ва омилњои ба саломатии ањолї таъсиркунанда. 

@4 Тарзи њаѐти солим, њамчун омиле, ки ба њолати саломатии инсон таъсир мерасонад. 

@4 Усулњои тадќиќотї дар соњаи нигањдории тандурустї. 

@4 Омор ва истифодаи он дар соњаи нигањдории тандурустї.  

@4 Ќисмҳои асосии омори тиббї. 

@4 Марњилањои тадќиќоти омори тиббї ва тавсифи он. 

@4 Истифодаи љадвалҳои оморї барои маълумотдињии омории мавод дар тадќиќот. 

@4 Маљмўи  умумї (генералї )ва интихобї. 

@4 Усулњои ташаккул додани маљмўи оморї.  

@4 Элементхои ассосии сохтории маљмўи оморї. Мафњуми репрезентативият. 

@4 Намудњои бузургињо дар омор. 

@4 Бузургињои нисбї. Тавсифи мафњум ва татбиќи онњо дар  тибби амалї. 

@4 Формулаҳо барои њисобкунии бузургињои нисбї. 

@4 Нишондодҳои интенсивї.  Ҳисобкунии онњоро бо мисолњо фањмонед. 

@4 Нишондоди экстенсивї. Ҳисобкунии онњоро бо мисолњо фањмонед. 

@4 Нишондињандањои таносуб дар бузургињои нисбї ва истифодаи он дар соњаи 

нигањдории тандурустї. 

@4 Нишондињандањои айѐният дар бузургињои нисбї ва усули њисобкунии онҳо. 

@4 Тасвири наќшавии бузургињои оморї. Намудхои диаграмма. 

@4Тасвири наќшавии нишондињандаҳои интенсивї. 

@4 Тасвири наќшавии нишондињандаҳои экстенсивї. 

@4 Ќатори динамикї. Тавсифи мафњум, намудњо ва дараљањои ќатори динамикї.                                                     

@4 Ќатори динамикии содда ва сохтаро бо мисолњо фањмонед. 

@4 Ќатори динамикии моментї ва силсилавї. Мисолҳо оред. 

@4 Сатҳи ќатори динамикї.  Бо  кадом бузургињо онҳо тасвир карда мешаванд? 

@4 Нишондињандањои асосии ќатори динамикї. 

@4 Бузургињои миѐна, татбиќи онњо дар соњаи нигањдории тандурустї. 

@4 Ќатори вариатсионї, тавсифи мафњуми «ќатори вариатсионї». 
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@4 Намудҳои ќатори вариатсионї ва тартиб додани онҳо.  

@4 Тартиби кашидани ќатори вариатсионии содда.  

@4 Тартиби кашидани ќатори вариатсионии  гурўњї. 

@4 Усулҳои стандартикунонї дар омор истифодашаванда. Маќсади усули стандартикунонї. 

@4 Усули стандартикунонї. Марњилахои усули  стандартикунонии мустаќим. 

@4 Демография - њамчун илм ва наќши он дар омўзиши саломатии ањолї. 

@4 Маќсад ва вазифахои демография. 

@4 Демографияи тиббї ва фаслњои асосии он. 

@4 Фаслҳои асосии демография. Статика ва динамикаи ањолї. 

@4 Усулњои омўзиши шумораи ањолї. 

@4 Барўйхатгирии ањолї. Усул ва принсипњои асосии гузаронидани барўйхатгирии ањолї.  

@4 Намудњои таркиби синнусолии ањолї. Проблемањои вобаста ба пиршавии ањолї. 

@4 Динамикаи ањолї. Намудњои  њаракати ањолї. 

@4 Њаракати механикии ањолї ва ањамияти он барои тандурустии амалї. 

@4 Намудњои муҳољирати ањолї. 

@4 Таъсири муњољират ба саломатии ањолї 

@4 Њаракати табиии ањолї ва нишондињандањои он. Усулњои њисобкунї, тањлил ва 

бањодињї ба њаракати табиии ањолї. 

@4 Нишондињандањои умумї ва махсуси демографї. 

@4 Афзоиши табиии ањолї. Равиши муосири афзоиши табиии ањолї дар Тољикистон. 

@4 Њаракати табиии ањолї ва нишондињандањои он. 

@4 Фавти ширхорагї ҳамчун проблемаи тиббї-иљтимої, сабабњои он, усулњои њисобкунї 

тањлил ва бањодињї ба он.  

@4 Сохтори сабабњои фавти ширхорагї. 

@4 Омилњое, ки ба сатњи фавти ширхорагї таъсир мерасонанд. 

@4 Фавти модар њамчун проблемаи тиббї-иљтимої. Усулњои њисобкунї, таҳлил ва 

бањодињї. 

@4 Омилњои хатар ва  сабабњои фавти модар. 

@4 Искоти њамли хатарнок ҳамчун яке аз сабабхои  фавти модар. 

@4 Чорабинињои паст намудани сатњи фавти модарї ва ширхорагиро номбар намоед.  

@4 Фавти перинаталї. Тавсифи мафњум, сохтори фавти перинаталї. Формулаи 

нишондињандаи фавти перинаталї.  Сабабњои  асосии фавти перинаталї. 

@4Фавти неонаталї. Тавсифи мафњум, сохтори фавти неонаталї. Формулаи нишондињандаи 

фавти неонаталї. Сабабхои фавти неонаталї таъсиррасонанда. 

@4 Нишондињандањои таваллудшавї ва ќобилияти таваллудкунї, усулҳои омўзиш.   Таъсири 

омилњои тиббї-иљтимої ба сатњ ва равиши он. 

@4 Фавти умумї. Усулњои њисобї ва тањлил.  

@4 Омилҳои ба сатҳи фавти умумї таъсиркунандаро номбар намоед.  

@4 Таъсири омилҳои тиббї-иљтимої ба сатњ ва равиши фавти умумии  ањолї. 

@4 Беморнокии  ањолї ва ањамияти омўзиши он дар нигањдории тандурустї.   

@4 Намудњои беморнокї  ва  тавсифи он. 

@4 Манбаъњои ахборот дар бораи беморнокии  ањолї.  

@4 Усулњои омўзиши беморнокии ањолї. 

@4 Манбаъњои асосї ва  иловагии омўзиши  беморнокиро номбар кунед. 
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@4 Мафњуми  «мурољиат» ва «ташрифоварї». Фарќияти асосии онхо. 

@4 Беморнокї аз рўи мурољиат. Усулњои омўзиш, њуљљатњои бањисобгиранда. 

@4 Беморнокї аз рўи муоинаи тиббї: усулњои омўзиш, њуљљатњои бањисобгиранда. 

@4 Беморнокии ѓайрисироятї ва сохтори он. 

@4 Беморнокии сироятї. Пешгирии беморнокии сироятї. 

@4 Беморнокии бистаригашта. Ҳуљљатњои бањисобгиранда. 

@4 Нишондињандањои беморнокї бо сабаби корношоямии муваќатї. Хуљљатњои 

бањисобгиранда.  

@4 Таснифоти байналмилалии беморињо ва проблемаҳои бо саломатї алоќаманд (ТББ-10).  

@4 Маќсад ва вазифањои таснифоти байналмилалии беморињо (ТББ-10). 

@4 Принсипњои истифодабарии таснифоти байналмилалии  беморињо (ТТБ-10). 

@4 Профилактикаи беморнокї ва намудхои он. 

@4 Профилактикаи аввалия. Мисолҳо оред. 

@4 Профилактикаи дуюмин. Мисолҳо  оред. 

@4 Профилактикаи сеюмин. Мисолњо  оред. 

@4 Тарзи њаѐти солим. Маљмўи омилњои таъминкунандаи тарзи њаѐти солим. 

@4 Тарзи њаѐти солим, тавсифи мафњуми он. Роњњо ва усулњои ташаккули тарзи њаѐти 

солим. 

@4Вазифањои асосии татбиќ ва њадафњои барномаи тарзи њаѐти солим. 

@4 Усулњои истифодабаранда барои тарѓиби тарзи њаѐти солим. 

@4 Беморињои ањамияти муњими иљтимоидошта ва љабҳаҳои иљтимоию бењдоштии  

онҳо. 

@4 Нашъамандї њамчун проблемаи тиббї- иљтимої. 

@4 Вируси норасоии масунияти одам (ВНМО) ва БПМО њамчун проблемаи тиббї- иљтимої. 

@4 Бемории сил њамчун проблемаи тиббї- иљтимої. 

@4 Фарбеҳї ва вазни зиѐдати - њамчун проблемаи тиббї- иљтимої. 

@4 Саратон, яке аз сабабхои асосии  фавти ањолї. 

@4 Беморињои дилу рагњо ва ањамияти иљтимої-бењдоштии онҳо барои ањолї. 

@4 Тамокукашї ва таъсири он ба саломатии шахсоне, ки тамоку намекашанд. 

@4 Оила њамчун асоси салимии љомеа. 

 

 

***2 СЕМЕСТР 

 

@4 Системаи нигањдории тандурустї. Вазифа ва функсияњои системаи нигањдории 

тандурустї.  

@4 Сохтори идоракунандаи системаи нигањдории тандурустии Тољикистон. Системаи 

идоракунандаи   нигањдории тандурустии Тољикистон. 

@4 Вазифа ва функсияњои Вазорати тандурустї ва њифзи иљтимоии ањолии Тољикистон. 

@4 Масъалањои њалталаб дар соњаи нигањдории тандурустї дар давраи гузариш ба 

муносибатњои бозоргонї. 

@4 Маќсади ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии Тољикистон. 

@4 Заминањо барои гузаронидани ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии 

Тољикистон. 
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@4 Тавсифи марњилаи якуми  ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии 

Тољикистон. 

@4 Тавсифи марњилаи дуюми  ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии 

Тољикистон. 

@4 Тавсифи марњилаи сеюми  ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии 

Тољикистон. 

@4 Принсипњои асосии ислоњоти КАТС (кўмаки аввалия тиббї-санитарї). 

@4 Тибби оилавї дар кадом марњилаи ислоњоти системаи нигањдории тандурустї ворид 

карда шудааст. Лањзањои асосии ворид кардани тиббї оилавиро қайд  намоед. 

@4 Тавсифи марњилаи чоруми ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї дар Љумњурии 

Тољикистон. 

@4 Барномаи кафолатњои давлатии расонидани ѐрии тиббию санитарї ба ањолї.  

@4 Барномаи кафолатњои давлатии расонидани ѐрии тиббию санитарї ба ањолї.  

@4 Гурўњњои имтиѐзнокї ањолї, ки аз рўи нишондоди тиббї ба ин барнома шомил шудаанд. 

@4Барномаи кафолатњои давлатии расонидани ѐрии тиббию санитарї ба ањолї. Гурўњњои 

имтиѐзнокї ањолї, ки аз рўи нишондоди иљтимої ба ин барнома шомил шудаанд. 

@4 Наќши табиби оилавї дар раванди ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї.  

@4 Экспертизаи тиббию мењнатї.  Маќсад ва вазифањои он. 

@4 Коршоямї. Қисмҳои коршоямї.  

@4 Корношоямї. Намудњои корношоямї вобаста ба дараљаи гум кардани ќобилияти корї. 

@4 Корношоямии муваќќатї. Сабабњои корношоямии муваќќатї. 

@4 Комиссияњои тиббию машваратї (КТМ), ҳайатва функсияњои он. 

@4 Вазифањои комиссияњои тиббию машваратї (КТМ). 

@4 Вараќаи корношоямї ва вазифањои он.  

@4 Ќоидањои асосии додани вараќаи корношоямї. 

@4 Аз рўи кадом ќоидањо вараќаи корношоямї дода намешавад. 

@4 Категорияи табибоне, ки ба додани вараќаи корношоямї њуќуќ доранд. 

@4 Категорияи табибоне, ки ба додани вараќаи корношоямї њуќуќ надоранд. 

@4 Сабабњои тиббии корношоямии муваќќатї. 

@4 Сабабњои иљтимоии  корношоямии муваќќатї  

@4 Сабабњои профилактикии  корношоямии муваќќатї. 

@4 Њуљљатњое, ки корношоямии муваќќатиро тасдиќ менамоянд. Қоидањои ба 

расмиятдарории он. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми њомилагї ва таваллудкунї. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми духтархонд ѐ писархонд кардани тифли навзод аз таваллудхона. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Тартиби додани вараќаи корношоямї 

њангоми беморї. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Тартиби додани вараќаи корношоямї 

барои нигоњубини аъзои бемори оила. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми исќотї њамл.  
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@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми осебњо. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми карантин. 

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми протезкунї.  

@4 Тартиби барасмиятдарории вараќаи корношоямї. Хусусиятњои барасмиятдарори 

корношоямї њангоми майзадагї ва нашъамандї. 

@4 Ќоидаи додани вараќаи корношоямї њангоми рухсатии меҳнатї ва бемузд. 

@4 Мафњуми корношоямии доимї. 

@4 Ташкили экспертизаи корношоямии доимї.  

@4 Маъюбнокї њамчун нишондињандаи сатњи саломатии ањолї.  

@4 Тавсифи гурўњњои маъюбї. 

@4 Муқаррар кардани маъюбнокї вобаста ба дараљаи гум кардани кобилияти корї. 

@4 Хадамоти давлатии экпертизаи тиббию иљтимої. Сохтор  ва функсияњои асосии он. 

@4 Сохтори ташкилии ѐрии статсионарї ба ањолї. 

@4 Намудњои беморхона аз рўи намудњои ѐрии тиббї, системаи ташкилї ва њаљми 

фаъолият.  

@4 Сохтор ва вазифањои беморхонаҳо.    

@4 Нишондињандањои асосии фаъолияти беморхона. 

@4 Принсипњои асосии ташкили ѐрии статсионарї ба ањолии шањр. 

@4 Беморхонаи шањрї, сохтор ва вазифањои он. Тањлили фаъолияти беморхона. 

@4 Сохтори ташкилии  КАТС.  Вазифањои асосии КАТС.  

@4 Муассисањое, ки ба ањолии шањр кўмаки аввалияи тиббию санитарї (КАТС) 

мерасонанд. 

@4 Маркази саломатї – њамчун ќисми сохтории муассисањои тиббї, сохтор ва вазифаи 

ассосии он. 

@4 Маркази саломатии шањрї. Тањлили фаъолияти маркази саломатии шањрї. 

@4 Принципи оилавї-ҳудудии кори маркази саломатї. 

@4 Вазифањои асосии табиби оилавиро номбар намоед.  

@4 Ташкили кори табиби оилавї ва вазифаҳои асосии он. 

@4 Наќши табиби оилавї дар раванди ислоњоти соњаи нигањдории тандурустї. 

@4 КАТС. Ташкили кори профилактикї бо ањолї. Намудњои профилактика дар фаъолияти 

табиби оилавї. 

@4 Нишондињандањои фаъолияти марказњои саломатии шањрї.   

@4 Диспансер, сохтор ва вазифањои он. Намудњои асосии диспансер. 

@4 Диспансеризатсиякунї њамчун элементи кори профилактикї. Гурўњњои саломатии 

ањолї. 

@4 Усули диспансерї дар кори марказњои саломатї. Диспансеризатсиякунии гурўњҳои 

солими ањолї  ва  беморон. 

@4 Њуљљатњои њисоботї ва бањисобгирии диспансерњо. 

@4 Ташкили ѐрии таъљилии тиббї. Вазифа ва хусусиятњои кори стансияњои ѐрии таъљилии 

тиббї. 

@4 Хусусиятњои ташкили ѐрии табобатию профилактикї ба ањолии дењот. 
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@4 Марњилаи якуми расонидани ѐрии тиббї ба ањолии дењот. 

@4 Марњилаи дуюми расонидани ѐрии тиббї ба ањолии дењот. 

@4 Марњилаи сеюми расонидани ѐрии тиббї ба ањолии дењот. 

@4 Беморхонаи марказии ноњиявї, сохтор, вазифа ва нишондињандањои фаъолияти он.  

@4 Вазифа, сохтор ва нишондињандањои фаъолияти беморхонаи вилоятї.  

@4 Маркази саломатии дењот. Сохтор ва вазифањои он. 

@4 Бунгоњи саломатї. Сохтор, вазифа ва њайати он. 

@4 Кори профилактикї дар марњилаи якуми расонидани ѐрии тиббї ба ањолии дењот. 

@4 Саломатии репродуктивї. Муҳимияти нигањдории саломатии репродуктивии аҳолї. 

@4 Элементњои асосии њифзи саломатии модар дар љойҳои корї. 

@4 Элементњои асосии њифзи саломатии модар ва кўдак. 

@4 Ташкили ѐрии тиббї ба занњои қобили таваллуд. 

@4 Њуљљатњои асосии ќонунгузор дар самти њифзи модар ва кўдак. 

@4 Ташкили ѐрии тиббии тотаваллудї ва баъд аз таваллудї ба занњо дар муассисањои 

КАТС. 

@4 Маќсади асосии нигоњубини тотаваллудї. 

@4 Нишондињандањои сифатии фаъолияти расонидани ѐрии акушерї дар шароити КАТС. 

@4 Банаќшагирии оила ва ташкили ѐрии акушерї. 

@4 Маркази саломатии репродуктивї, сохтор ва вазифањои он. 

@4 Ташкили ѐрии статсионарии занон ҳангоми таваллуд. 

@4 Таваллудхона, сохтор, вазифа ва нишондињандањои фаъолияти он. 

@4 Нишондињандањои фаъолияти таваллудхона.  

@4 Ташкили нигоњубини кўдаки навзод. 

@4 Ташкили ѐрии тиббї ба кўдакони синнусоли мактабї ва томактабї.  

@4 Хусусиятњои ташкили ѐрии тиббї ба коргарони корхонањои саноатї.  

@4 Ќисми санитарї-тиббї, сохтор, вазифа ва нишондињандањои фаъолияти он.  

@4 Вазифањои асосї ва функсияњои қисми тиббию санитарї.  

@4Диспансеризатсиякунии коргарони  корхонањои саноатї.  

@4 Нишондињандањои фаъолияти қисми тиббию санитарї. 

@4 Минтаќаи  табибї-сехї,  ташкили кори табиби сехї. 

@4 Кори табибони сехї оид ба пешгирии осебнокии саноатї. 

@4 Сохтор ва функсияњои хадамоти санитарї-эпидемиологї. 

@4 Маркази назорати давлатии санитарию эпидемиологї (МДНСЭ). Сохтор ва вазифањои 

он. 

@4 Фаслҳои асосии њисоботии Маркази назорати давлатии санитарию эпидемиологї 

(МДНСЭ).  

@4 Назорати санитарии  љорї. 

@4 Назорати санитарии пешгирикунанда. 

     Мудири кафедра, н.и.т.                                     Љураева Н.С. 


