
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТ А 6D.KOA-053 НА БАЗЕ 
ГОУ «ТАДЖИКСI<:ИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ им. АБУАЛИ ИБНИ сино)) МИНИСТЕРСТВА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИI<:ИСТАН ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ 
УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ l(АНДИДАТА HAYI( 

Аттестационное дело № ------

решение диссертационного совета от 21 .12.2024 г. , №38 

О присуждении Юнусовой Дилрабо Зокирджоновне, гражданке Республики 
Таджикистан ученой степени кандидата медицинских наук. Диссертация на 
тему: «Оптимизация системы направлений/перенаправлений в период 
регионализации перинатальной помощи в Хатлонской области» на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.03 -
Общественное здоровье и здравоохранение, принята к защите 12.10.2024 года 
(протокол №28) советом бD.КОА-053 на базе ГОУ «Таджикский 
государственный медицинский университет им. Абуали ибни Сино» (734026, г. 
Душанбе, ул. Сино 29-31 ), утверждённым распоряжением ВАК при Президенте 
Республики Таджикистан №347 от 01.10.2024 г. 

Юнусова Дилрабо Зокирджоновна, 1973 года рождения, в 1998 году 
окончила ГОУ «Таджикский государственный медицинский университет им. 
Абуали ибни Сино», по специальности «Лечебное дело». Работает Начальником 
отдела безопасного материнства и планирования семьи Управление организации 
медицинских услуг матерям, детям и планирования семьи Министерства 
здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан. 

Диссертация вьmолнена на базе кафедры акушерства и гинекологии №1 
ГОУ «Институт последипломного образования в сфере здравоохранения 
Республики Таджикистан» МЗСЗНРТ. 

Научный руководитель: 

Мухамадиева Саодатхон Мансуровна - доктор медицинских наук, 
профессор кафедры акушерства и гинекологии №1 ГОУ «Институт 
последипломного образования в сфере здравоохранения Республики 
Таджикистан». 

Официальные оппоненты: 



Гоибов A l\10t-ryллo Гонбоnнч • доктор мс111щ1111 с ю1-..: 11nук . npopck-rop по 
науке Госудnрстnенноtо обрnзоо~пслыю,,о у\1рсжлс 1111я << 1 [ 11 стн ryr rюn1,1111с 1111я 
кваrтификацшr работнпкоn СIIСТСМЫ C01{11 f\JIЫ JOt1 ШЩII rы IШCCJIC IIIIЯ )) , 

Дnвлатзода Гу.тжнхон 1\обш1 - кшщ1 1 1щ 1 мс111111111rс к~ 1 , наук. доцент . 
директор Госудnрстnснноrо учрсждс 1111я <<' 1 1щж11Rс 1<11f1 11аучно­
исследовательсю-1i1 институт акушере ron, пшсколоr11н 11 пср111111 roлorнm) дол и 
пол0>юпельные оrзьшы 11а д11 ссертац11 10. 

Ведущая орrаннзацня - Государстоеннос уtrрсжлсrшс «Толжпкский 
научно исследовательскпi1 11нст11тут проф11л11Кiпчсскоrr мсдш1ниы» 
Министерства здравоохранения и социальной зощиты населения Республики 
Талжикистан, в своём. положительном отзыве, подписанным :жспсртом Пировой 
Гулънорой Донияровной, кандидатом медицинских наук, млnдшнм научным 
сотрудником. отдела Общественного здравоохраненпя указала~ что 
диссертационная работа Юнусовой Дилрабо Зокирджоновны является 
законченным самостоятельным научно-квалификационным трудом, является 
завершенным научно-квалификационным. исследованием, совокуттностъ 
которых мо)юю квалифицировать как новое решение актуальной задачи -
разработка новых организационных моделей и технологий оказания 
медицинской помощи беремеmrым и роженицам, обоснование пуrей разв1-ттия и 
реформирования системы здравоохранения. По актуальности, научной новизне, 
теоретической, практической значимости и достоверности полученных 
результатов и обоснованности выводов, диссертационная работа соответствует 
требованиям раздела 3 п. 31, 33, 34 «Порядок присуждения учёных степеней» 
утвержденного постановлением Правительства Республики Таджикистан 30 
июня 2021 года № 267 ( с внесением изменений и дополнений 26 июня 2023 года 
№.295), предъявляемых к диссертациям на соискание учёной степени кандидата 
медицинских наук, а сам автор достоин присуждения учёной степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.02.03 - Общественное здоровье и 
здравоохранение . 

Соискатель имеет 22 опубликованных работ, в том числе по теме 
диссертации, опубликованных в рецензируемых научных изданиях - 7. общнм 
объёмом 4,0 печатного листа, авторский вклад - 80%. 

Наиболее зна1.шмыс работы по теме днсссртащш: 
[1-А]. IОнусова, Д.З . Тах,лили сифати расонидани ёрин тпббй ба за.нони 

х,омила, таввалудкунанда ва таваллудкардаи гирифтори оризаи хунравии 
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-

акушери [Матн ] / С.М . Мухамадиева, Д. З . IОнусова, Ш .М. Курбанов, Р.А. 

Абдуллаева//Авч,и Зух,ал. - 202 1(3) .-С . 16-2 1 . 

[2-А). Юнусова, Д. З . Анализ стру1<туры материнской смертности в период 

пандемии Ковид-19[Текст] /3 .М . Абдусаматзода, С.М . Мухамадиева, Д.З. 

Юнусова, Р.Я. Алиева, Б.Т. Мирзабекова//Вестник последипломного 

образования в сфере здравоохранения . - 2022 . -№ 1 - С . 9- 15. 

[3-А]. Юнусова, Д.З. Оцеrша качества медицинских услуг на этапе 

внедрения инновационной модели перинатальных направлений (на примере 

пилотных районов) [Текст]/Д.З.Юнусова//Вестник последипломного 

образования в сфере здравоохранения. -2023.- №1- С.75-79 . 

[4-А]. Юнусова, Д.З. Анализ эффективности деятельности областного 

Перинатального центра г. Куляб в обеспечении качества медицинской помощи 

беременным и роженицам сельской местности [Текст ]/С.М. Мухамадиева, З.Н. 

Набиев, З.М. Абдусаматзода, Д.З. Юнусова, Х.С. Гадоева//Вестник 

последипломного образования в сфере здравоохранения. - 2023. - №2- С.50-56 . 

[5-А]. Юнусова, Д.З. Динамика и структура ранней неонатальной 

смертности недоношенных новорожденных в Республике Таджикистан [Текст]/ 

/С.М. Мухамадиева, Б.Т. Мирзабекова, Д.3. Юнусова// Медицинский вестник 

Национальной академии наук Таджикистана. -2023-С.40-46. 

[6-А]. Юнусова, Д.З. Факторы риска ранних неонатальных потерь [Текст]/ 

С .М. Мухамадиева, А.П. Пулатова, Д.З. Юнусова, З.Х.Рофиева // Наука и 

инновация. - 2023-№ 4-С.24-29. 

[7-А]. Юнусова, Д.З. Этапы становления, развития и совершенствования 

организационных моделей перинатальной регионализации [Текст]/ Д.З. 

Юнусова, С.М. Мухамадиева//Здравоохранение Таджикистана. -2024-№1-С.89-

95. 

На диссертацию и автореферат поступили 5 положительных отзывов, 

от: 

- Доктора медицинских наук, профессора, ректора Бишкекского 

международного Медицинского института, А.Э. Самигуллиной; 

Доктора медицинских наук, профессора кафедры Общественного 

здоровья и управлением здравоохранения Центра развития профессиональной 

квалификации медицинских работников при Министерстве здравоохранения 

Республики Узбекистан, Н.А. Нармухамедовой; 

Доктора медицинских наук, директора Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского центра акушерства и 
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1 ' ИII C t(OJ ro1 ·ии Pcc 11 yt1J 1 иr< и У1uс 1< и сн1 11 , 11 .С. l l a;uJ 1 pxa11oнoJ:r ; 

• )(<жторо /1111), Jt<щc 11 · 1 ·t1, ·1t1пс;~ую , 11,с , ·о r<aфc;tpoJ:r Об1цес'1 вс1111оrо здоровья и 

мс , 1 с; tжмс 11 тt1 '1/tPO ,юох г,а~ , с , 1 ин Самщжа, 1;1,c1<or·o 1 ·осу;1,арс'1 пен 11oro медицинскоrо 

у 11 и11срситсто Лми 11 ово 'J .З; 

• ) ((Ж'l'О рО M CJtИJtИ II C l( И X 

J 'осумрстпс11 11 0 1 ·0 у 0 1 рс,1щс11 ю, 

Л б;tурахм01101юt! . 

11 ау 1<, 11 рофсссора, 1амсс·1 итеш1 директора 

MC)(И /(ИIJ C /<O J 'U /\OM/IJ/CKCa «ИC'IИКJIOJm, Ф.М . 

В ОТ%111О 'Х отмсчастсs1 шоуш, ы,ос·,ъ темы , научная 110 1.тз11а и прак'rическая 

'i 11 LPIHMOC1Ъ llPOBCJ(Clfll ul X И ССJ I С)(ОJJаний. Таюке указывается, что 

;~н сссртоцио 11 , 1оя работа IО11 усооой Дилрабо Зокирджоновны обладает научной 

1юпи111ой и пра~,тичсСJ(ОЙ значимостью, соответствует шифру специальности 

14.02.03 - Общсствентrос здоровье и здравоохранение, а автор заслуживает 

присуж;~с11ия уцl.! 11 0:й степени ,шндидата медицинских наук. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

тем , что 01111 и звестны 1<ai< орrанизаторът здравоохранения в слу,кбе 

родотзспоможения, имеют достаточное количество публикаций по изучаемой 

проблеме и могут дать объективную оценку диссертационной работе по её 

актуальности , н аучной новизне, теоретической значимости и практической 

ценности . 

Дисссртацио1111ый совет отме[rает, что на основании выполненных 

соис1сатслем исследований: 

разработаны и нау[шо - обоснованы предложения по оптимизации 

системы регионализации перинатальной помощи в труднодоступных регионах 

Хатлонской области , позволяющие улучшить качество медицинских услуг; 

предложены рекомендации по улучшению качества медицинских услуг в 

Перинатальном центре г. Куляб, как эффективно действующего 

самостоятельного учреждения третьего уровня в Хатлонской области в оказании 

доступной и качественной акушерско-неонатолоrической помощи в регионе; 

до1сазана эффективность использования инновационного механизма 

перинатальных направлений (электронного регистра) в улучшении сбора данных 

о беременных для раннего взятия их на диспансерный учет, оперативной оценки 

перинатального риска с целью дальнейшей маршрутизации беременных и 

обеспечения благоnриятr-юrо исхода родов; 
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введены новые понятия в системе перинатальных направлений при 

использовании электронного регистра беременных в труднодоступных реrионах 

страны. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что 

результаты исследований позволят реализовать системный подход к 

совершенствованию трехуровневой системы перинатальных направлений для 

улучшения качества медицинских услуг с использованием электронного 

регистра беременных, что, несомненно, будет способствовать снижению 

показателей материнской и перинатальной смертности в стране. 

Применительно к проблематике диссертации результативно 

использован комплекс современных методов исследования ( анонимный, 

контент-анализ, метод экспертных оценок, аналитический, математи:ко­

статистический, графика-аналитический, картографическое исследование, 

метод организационного моделирования, разработка компьютерной базы 

данных для электронного регистра); 

изложены медико-демографические показатеJШ, характеризующие 

качество медицинских услуг в службе родовспоможения Хатлонской области в 

период регионализации перинатальной помощи; 

раскрыты медико - социальные и организационные аспекть1 материнской 

смертности в период КОВИД-19 и постковидный период, а также и факторы, 

влияющие на показатели ранней неонатальной смертности в стационаре третьего 

уровня, позволившие выявить упущенные возможности антенатального ухода;
 

изучен существующий механизм перинатальных направлений и качество 

медицинских услуг в труднодоступных регионах страны и выявлены 

территориальные проблемы. 

Значение полученных соискателем результатов исследований для 

практики подтверждается тем, что 

разработан и внедрен инновационный механизм перинатальных 

направлений с использованием компьютерной программы (электронный регистр 

беременных) (Рационализаторское предложение №000473 от 04.02.2023); 

определены факторы ненадлежащего качества антенатального ухода в 

системе перинатальных направлений, влияющие на исходы беременности, родов 

и состояние новорожденных; 

создана компьютерная база данных, позволяющая улучшить сбор 

информации о беременных ( электронный регистр) для своевременного 
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направления в родовспомогательные учреждения 2 и 3 уровней с учетом 

факторов риска; 

представлены резервы снижения материнской и ранней неонатальной 

смертности при трехуровневой системе родовспоможения. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

теория построена на рекомендациях ВОЗ, публикациях отечественных и 

зарубежных авторов о современных принципах улучшения системы 

родовспоможения, направленных на оказание доступной квалифицированной 

помощи на всех этапах беременности и родов для обеспечения 

удовлетворительных исходов для матери и плода, а также проверенных данных, 

полученных в процессе научно-исследовательской работы кафедры 

«Современные аспекты репродуктивного здоровья женщин детородного 

возраста».№ гос. регистрации:0121 ТП 128. Сроки выполнения: 2020-2025 гг. ; 

идея базируется на основе изучения современных отечественных и 

зарубежных авторов с учетом уровней доказательности, рекомендациях ВОЗ и 

местных нормативно-правовых документов, разработанных в период 

регионализации перинатальной помощи и связана с реализацией «Стратегии 

охраны здоровья населения Республики Таджикистан на период до 2030 года», 

утвержденного постановлением Правительства РТ № 414 от 30 сентября 2021 

г, одним из разделов которого является разработка и поэтапное внедрение 

цифровых информационных технологий для учреждений ПМСП. 

использован сравнительный анализ официальных статистических 

данных республиканского центра медицинской статистики и информации, 

характеризующих службу родовспоможения Хатлонской области в период 

регионализации перинатальной помощи (2015-2022гг), количественных и 

качественных показателей деятельности Перинатального центра г.Куляб до 

введения его в эксплуатацию (2017-2018гг) и в период его функционирования 

(2019-2023гг); ретроспективный анализ случаев первичной медицинской 

документации материнской (2019-2022гг) и ранней неонатальной смертности 

(2021-2022гг). 

установлены теоретические и практические совпадения результатов 

исследования автора с результатами, представленными в независимых 

зарубежных источниках, включая центральноазиатские, которые указывают на 

необходимость изучения трехуровневой системы родовспоможения в отдельных 

регионах с целью совершенствования системы регионализации
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перинатальной помощи, способствующие снижению показателей 

материнской и перинатальной смертности. 

использованы современные методы сбора и обработки информации, 

достаточный объем материала и корректно выбранные сроки наблюдения, 

вытекающие из задач диссертационного исследования; 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном его участии на 

этапе постановки целей и задач, разработки методологии исследования , 

сборе первичных данных, проведении исследований, составлении анкет и 

вопросника для создания электронного регистра беременных, анализе и 

обобщении полученных результатов для написания статей, учебно­

методического пособия, оформлении рукописи диссертации. Доля участия в 

сборе и обработке материала составляет 90%. 

На заседании 21 декабря 2024 года диссертационный совет принял решение 

присудить Юнусовой Дилрабо Зокирджоновне учёную степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет состоял в 

коmrчестве 14 человек, из них 3 доктора медицинских наук по специальности 

14.02.03 - Общественное здоровье и здравоохранение. Участвовавших в 

заседании из 14 человек, входящих в состав совета, проголосовали: «за» - 14, 

«против» - нет, «недействительных бюллетеней» - нет. 

Председатель диссертационного совета, 

доктор медицинских на .Б. Бабаев 
"(., , 

Учёный секретарь '-""-"-,._""",-·.. i~ 
диссертационного сове ,:::.;..-""" ;of~} 

~ 
кандидат медицинс1сих 

1онибекова 
· -' -аа=--- ··',# 

21.12.2024 г. 
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