
оl,зыв
tIa lllз"1,opcd)cpaT lIиссертаIlиоtIIIой работы LIIaMcoBa Бахтовара

Дбlц},.ltхirtРизtrвtt.ла <[[у,r,рлr,r,ивIIая IIоддсржка де,I,ей ло 5 JIе,[ с бe,llKoBo-
.)llсl;l.е.гlttIсской llсlцосr,а,I,очIIостьIо)), IIредс,l,авленIIой к защите в

,]tllcccl)l.!lIltloltII1,1й сове1' бD.коА008 при г()У (('I'а/Iжикский

t ocylltll)c-t-l}0lItllrlii n,lc/tllIцltllcKиii уIlиверсIIl,ет имеIrи Абуа.lrи ибttlI Сиtlо>> lla

cOtlcцitltltg yrlg,,aii с,геI1еII!l кrrtllциllата ме/lиIltrIIсt(иХ IraYK IIО СIrеltИllJIIrIIОС'ГИ

l 4.0 1.08 - [lе/lлlаr,рия.

/(иссср,гаIlиоIIIIаrI работа ll-laMcoBa Бах,говара Абдулхафизовича посвящена

i]'j\illt'II1.1lO llIi,г)/it,]ILt{оI.о l)a,]1,IeJ]a coBpel\{clItroli ltауки - IJутритивIrой IIол/{ер)tки

:tc,r.cii с бсJtttотзо-)IIсрI,с,гl.tLlсской tIедос,гаг()LllIос,l,ьIо, ИЗУLIеIIИIО ОI]1'ИМИЗа[lИИ И

])а,]рабоl,Ке ilрсi(JIО)riсII11й tIo совершIеIIствоваIIиIо ме/IиLIиIIской помошIи детям с

l;эiI, Ll,го, IIccoMIIcIlIIo, явJIяе,гся важной залачсй coBpeMeHFIoI,o отечественItого

,].IlDаl]оОхраIiсIIия. I la ссl,одtI]яшIIIий /]ень изl]ес,ltlо, что посJIс/lствия задержки

i)()c,l.:t ililllI]O/(r1,1, к yl,pt1,1,e Ilоl,сIIllиаJIа развIi,гия дс,гей и повыIIlеlIиIо сN4ер,гIIос,ги.

Iiско,горt,Iс l.ругlIIIll IIflССJIеrIиrI сl,радаю,г о,г эl,оI,о IrепропорItиоlIаJIыIо сиJIьпо,

IJссп,r ирIlая ассамб;tся зllравоохраI{еI{ия ус,гаIIовила гJIобаJIьtlуlо IlgJlb по

COl(paIIlcIrLIIo /(е,гскоЙ задцерlкки роста на 40оА к 2025 гоДУ. /(ля пред(отRраIцения

,.i:1.I{,C1))l(Ii1.1 
l)ос,гаi 1.1 разI]и,гия д\е,l,сй исtIоJiьзУtо,гсЯ обогапцётIIjые I1роltукTы или

,t()баI]к}]. lIO, к cO}KaJlcIlиIo, суtllсс,гвуtо,г /1аIIIlые о IiедостуIItIос,ги IIи,l,агеJlьных

l Iро/l\/I(г()в IIа N,{cc,t,lIoNl ypoBI{e.

Рас-гуtrlая зI{ачимостЬ нутритивной поддержки закономерIIо стаI]ит

llIl.tpoKI.Iii круг BoI]pocoB и за/Iач, в LIас,гIIости, llo оIlтимизации и

U()}]cl)lIlcIlc,t,I]ol]aIIиIo lIclloc"l,aToLIIIocTИ I]t,t,гаtlllя, что при их наруIпеrIии

t)I.|)itII11lIltBal11,I' I]ОЗN,Iо}l(lIос,ги пoJlI{oIleнHoI,o сРrtзи,tеского рос,га и умс,гl]енного

разRи.t.I4я /\е.гей, а также rIриво/Iят к снижеIIию сопротивляемости к инфекциям.

llоэ.гсllчiу, ,l.ilкие /1е.ги Llaшlq болеtот простуltIIыми и диарейIIыl\4и забоJIеваIIиями,

,i,aI()iic у III.{x ilaU[c l]bIrII]JlrIe,t,cя аIlемИя. I] llocllellyIoIциe годIы жизtIи зlIоровъе и

рilзI]Lll,ис J(сгеli tlоJIIlоС'ГI:Iо IIе восtIоJlIIяIо,гся, Itаже при усJlовии обеспеЧеIlия в

/ ttl.1t l, tI Cii t t lcM I loJI ItoI le] t IIoI,o IIитаIIия и yxo/la.



V
IJce выIJ-lеизJlожен[Iое подтверждает актуальность даIiного tIаучного

I.i сOJ]еJlоRtllIия.

дtз.t.ороп,t llpol(cJlalia боitьшtая рабо,га по обобщениIО JIИ'Г9РаtУРНЫХ ЛаНЦЫХ,

1.13}Llсllы осllоl]IIыс tIpgl(ptrct]oJlal,aloш_(иe фак,горы, IIриво/]яtцие к бо"ltезням Бэн,

l]l>l'II]JIеtlы харакl,ерt{ые клинические признаки и опредtелеIIо влияIIие

,герашевl,и[Iеского ilиl,аtlиrl на показатели физического здоровья иссJIедуемых

. (сl,сй.

l lо,,rобrrаЯI l)абt)гil llO изуlIсIIиIо разрабо,гки и оп,гимизаIlии компJIексIIой

lll)o1.1)a]\{NI],I гlо Ilро(itиJIаI(,гике и JIечениlо болезrrей белково-ЭIIергетиЧескоЙ

llе/(осl,а.гочнос.l.и у ltетей до 5 лет жизни проводится впеРВIlIе в РесriубJIике

'l'аlrхсиttttсl,а}{ и имест бо;rьшtое теоретическое и практическое значение.

t} ав,горе()ораl,с I] IrоJlной мере отра}кеIIы Rсе этапы исслеllоRания, начиная

с (Рор\l\ulироt]ки IleJlи чl зallall, и закаIIчиваrI обосноваltlIымИ l]ыводамИ IIО

LI,1,oI,aM лро/,(еJlаI{гrой работы.

/\осr.оверI{ос,гЬ II&усlц9aо иссJrедоВаIIия под(гверждае,гся дос,гаточI{ым

I(o.1lLtLIcсI,I]OM изуче}{IIоI,о материzuIа, комIIJIексной программой исследования.

ljcc lItl)/tlll};Ic 14ссjIсr/(оijаIIl,tя б1,1.1lи IIровсllе[Iы l] /lвa э,гаIlа. I-{a гrеРrЗОМ Эl'аl]е, В xOlle

liаtyq119,,u иссJIе/IоваIIия произl]сдёtt анализ сос1,ояt{ия здоровья и пи,гательного

с,га.гуса 250 ltеr,ей в I]озрас,ге от 0 ло 5 лет, tIроживаIощих В СеJIIэСКой местности

Xarltotlcttoй облас,ги и г. /{ушанбе.

IЗ,гороГл э,гаIl !lссJIе.]1оl]аllия ttосвяlцёt{ lIетям (п:96), которыс нахолились на

.,lеl.tеIIиl..l в ()l,/[еJlсIII4и ,гераIlии /Iетей с ,гяжеJlым нарушеI{ием IIитаI{ия гу

l(oп,ltt,TtcKc :]/{OPORI)rl кИс,гик.ltо;t>. ГIрод.ltохссlltll,Iе автором метолы аI{аJIиза

I;озвоJlиJlи ре]lIить гIоставленные задачи и сформулировать предложения по

с]о lзсl)I I lс]I I с1,1]оl]а I I и lо Itу,гри,ги вtl ой подлер}кки в IIедtи атри и.

z\tз.t,о1,1сlлt yc,гallOI]JICtlLl ocllol]Ilыe (lак,горы риска, rIриво/tяII(ие к болезtlям

ljэtл, I]ЫЯltJIСIllэI lj И13}чlgllr, характерIIыс кJlипические призIIаки, llоказаIIо



lloJlO)Ktll.cJlltloc вJlияIlие 1.сраIIсв.гического пи'апия на IIоказатели физического

зд\оровья иссJlедlуемых lIетей,

f{иссер.ган.гоМГраМоТнос'грУкТУрироВаI.IопроведённоеиссЛеДоВание.

I1оllУ.tеttыобосtlоВанFIые".ВыВоДы'сооТВеТсТВУIощиеПосТаВЛенныМЗаДачаМ.

дв.гором ltatllroti рабо,гы испоJIьзованы адекватные и современные методы

статистической обработки данных,

l1ринuиrrиальных замечаний и вопросов в процессе ознакомления с

Jlиссер,гаIlиоttпой рабо,гой ll[aMcoBa Б,А, не возItикло,

I lрс:tс,гавлеI{I1ое в настояшIем ав,гореферате исслелование Шамсова

Ijахr.оrзараАбдtУ.lrха(lизоtзича<НУтриТиВнаяпоДДоржкадетейДо5летсбелково.

эriсрI.е.t.иLlеской l{едост,аточIlостыо)), явJlяется законченной научно-

квалификаtdионной работой, в которой содер}кится решение актуальной задачи

llе/lllа'ТрииИо'гОЧесТВеI{ноt.оЗДраВоохраI{ениясоВершенсТВоВанИе

IIу,гри,гиl}ttой rtодUlержки J,lе,гям с БЭIf,

llосtзоейак,ГУаЛI,ttостИ,наУчноЙlIоВИЗtIеИIIрактиЧескойценносТи

/\иссер.г&Liия cooTBeTcTI]yeT требованиям раздела з гr,31, з4 кпорядtок

llрисуждеIlия уче[lых стеIIеней> утI]ержденного постаЕовлеI{ием Правительс,гва

Ресttуб:ttлки 'I'алхсикистаtt от 30 июня 202]l года Ns267, rIрелъявJlяемым к

J[tlссер.гаltl{ям Ila соискаItие учеttой с.lепеLIи каII]1идата наук, а её автор LIIaMcoB

Ii.д. зас.lrуя(ивае.г tIрисуждения ученой cTettellи кандидата медицинских наук по

сtlеtlиzull)tlости l4,01,08 - Педиатрия,

Rрач lIеоIIа,l,оJrог ГУ I,Ia
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