
ЗАКЛIОЧЕНИЕ 

экспертной комиссии 6D.l(OA 008 при ГОУ «Таджикский 

государственный медицинс1~ий университет имени Абуали ибни Сино» по 

диссертационной работе соис1~ателя ГУ «Таджикский научно-

исследовательский институт профилактической медицины» Эмомзода 

Исматулло Хайдар на тему: «Патогенетические особенности формиро
вания 

анемической кардиомиопатии у больных с железодефицитной анеми
ей» 

представленной на соискание учёной степени кандидата медицин
ских наук 

по специальности 14.01.04 - Внутренние болезни 

Экспертная комиссия в составе: доктора медицинских наук Саидова Ё. У. 

(председатель), доктора медицинских наук Авезова С.А., кандидата 

медицинских наук Файзуллаева А.И., проведя первичную экспертизу 

диссертационной работы соискателя ГУ «Таджикский научно-

исследовательский институт профилактической медицины» Эмомзода 

Исматулло Хайдар на тему: «Патогенетические особенности формирования 

анемической кардиомиопатии у больных с железодефицитной анемией» , 

представленной на соискание учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.04 - Внутренние болезни пpиllUia к следующему 

заключению: 

1. Диссертационная работа соответствует шифру 14.01.04 - Внутренние 

болезни и может быть принята к публичной защите в диссертационном совете 

6D.KOA - 008 при ГОУ «Таджикский государственный медицинский 

университет имени Абуали ибни Сино». 

Актуальность выбранной темы. Железодефицитная анемия (ЖДА) по 

сегодняшний день остаётся широко распространённой проблемой во многих 

странах мира, приобретая характер эпидемии, обусловленной дефицитом 

железа. Анемия зачастую становится основной причиной формирования 

кардиологической патологии в виде «анемической кардиомиопатии» и при этом 
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клинические симптомы заболевания д
олгое время остаются маловыраженн

ыми, 

тогда как современная инструментальная кар
диология и лаборатория позволяет 

в короткие сроки установить причину к
ардиомиопатий. На фоне анемии у 

пациентов с хронической анемией нередко развивается сердечная 

недостаточность, обусловленная диастолической дисфункцией миокарда 

желудочков и ремоделирование сердца. Патологическое ремоделирование 

сердца зачастую у пациентов с анемическим синдромом может 

диагностироваться на поздних стадиях
 заболевания т.е. когда формируется 

стойкая хроническая сердечная недоста
точность и формирование необратимых

 

патологических состояний. В последние
 годы авторами обращается внимание 

на 

важность формирования кардиальной 
патологии при анемии нарушениям 

метаболического и энергетического ти
па синдрому дисбаланса липидов и 

нарушению обмена гомоцистеина. В свою очередь неизбежное вовлечен
ие в 

процесс дисбаланса процессов переокисления липидов становятся 

усугубляющим факторам формирования анем
ической кардиомиопатии и другой 

сердечно-сосудистой патологии. 

Для Республики Таджикистан вышеуказанные ас
пекты являются наиболее 

актуальными, поскольку в последние годы регистрируется тенденция 

увеличения пациентов с железодефицитной анемией среди различных 

возрастных групп. В клинической практике не
 всегда применяются стандартные 

критерии анализа исследования таких пациентов 
с анализом показателей 

сывороточного железа, ферритина коэффицие
нта насыщения трансферрина. 

2. По теме диссертации опубликовано 9 научных работ, среди 

которых 6 статьи в рецензируемых журналах Высшей аттестационной 

комиссией при Президенте РТ. Уровень публикации 
позволяет считать, что 

практически все разделы диссертации освещены автором в изданиях, 

предъявляемых для публикации диссертационн
ых исследований. 

3. Материалы диссертационной работы доложены и обсужден
ы на научной 

практической конфере1щии ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино с 

международным участием «Инновации в медицине: от науки к 
практике», 
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'Зv~,п~ Ш,Ф, Одинаев~ М.Э, Ра,п;каfuода, Р,А, Турсунов // ЗдраеоохраненИе 

T~~-20Z3, - TJV,N0'359.-C, ]09-1 ]6 

4-А Эмамзодz и..х. Оц.енк,а риска ра-:mития rut'ТОЛОГИИ сердца, .1ИПИдиоrо 

OUY.ef"..&. и пr.исщис--rеина у тщиен-тст с анемическим синдромом [текс-тJ / .\1,Э . 

Рz,~..,ода_, И,Х. 'Эмт,аор~ Ш.Ф. Одииа.ев~ Р.А. Турсунов // Евразийский 
нzуч:F..о--ме,r:щцинский ~риал «Синог,. -2023, - T.IV, NoA. - С. 48-54 

5-А Эмо:м:юда. ИХ. Некоторые аспекты 'УГИопа-rоrене1а фор1шрования 

ZF..eюrrr~ кард:иомиооатии [те[{СтJ / И.Х. 'Э ,1,ro~r10,.1a // Евразийский научно­
.v.едиI:rшr..ский журнал «Сино». - 2023, - т.r v, Х<22 . - С. 34-46 

6-А Эмт,!,-:rода И, Х- Каска,.ти ташаю(v.1ёбии ди_1и r,a.1.rxyн ханго.1.rи 

~ диабеТИИ аефроrенй [матн] / Х. С. f аниев, О. А . За1.rунов, Ш. Ф . 

0JJw..zcв, Э. Х.. fuюи-:юда // (<Авчи Зуха..1)', - 2024. -Но 2.- С. 19-27. 
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Тезисы и статьи в сборниках конференций и съездов 

7-А Эмомзода И.Х. Показатели структуры миокарда у пациентов с 

хронической железодефицитной анемией [текст] / Ш.Ф. Одинаев, И.Х. 

Эмомзода, С.С. Джалилов // Материалы научно-практической конференции 
ТГМУ им. Абуали ибни Сино, посвященной 30-летию Государственной 

независимости Республики Таджикистан. - Душанбе, 2021. - Т. II . - С. 615-616. 
8-А Эмомзода И:.Х. Диагностика сократимости сердца в острейшем 

периоде инфаркта миокарда и кардиальном Х-синдроме [Текст] / И.М. 

Навджуванов, И.Х. Эмомзода, Н. Гайратова, Ш.Ф. Одинаев // Кардиология 
Узбекистана- 2023. - №3. (69). - С. 59. 

9-А Эмомзода И.Х. Формирование анемического сердца у пациентов с 

хронической железодефицитной анемией [текст] / Н.3. Зоидбоева, И. 

Навджуанов Ш.Ф. Одинаев, // Материалы научно-практической конференции 
ТГМУ им. Абуали ибни Сино «Инновации в медицине: от науки к практике»,.­

Душанбе, 2023.- С 506-507 

4. Удостоверение о сдаче кандидатских экзаменов выдано 17.05.2021 года №724 
ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино». 

5. В автореферате диссертации отражены основные положения 

диссертационной работы. 

6. В качестве ведущего учреждения рекомендуем утвердить: ГОУ «Институт 
последипломного образования в сфере здравоохранения Республики 

Таджикистан». 

7. В качестве официальных оппонентов рекомендуем утвердить : 

- доктора медицинских наук, врача кардиолога кардиохнрургического 

отделения №12 lllv1Иl..I: сердечно-сосудистой х11рурпш имени А.Н. 

Бакулева Минздрава России Камардинова Дж:аi\1шеда Хушкада.мовича; 
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r - кандидата мсди1(инс1шх наук, за.оо),ующую 1сафеr~рой внутренних болезней 

НОУ «Модюсо-социал 1, 11ы/,\ институт ТаджиJ<истана» Рафиеву Халиму 

1llариnовиу. 

Экспертная 1<омиссил ро1сомс11дует разрешить размещение объявления о 

защите, те1<ста диссертации и аоторофората на официа11ыюм сайте ГОУ «ТГМУ 

им. Абуали ибпи Си110» и на официш1ыюм сайте ВЛК при Президенте РТ, а 

также публикацию и рассыт<у автореферата. 
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