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Одним из фундаментальных направлений деятельности 

медицинских учреждений, систематически поддерживаемых 
государством, является обеспечение общественного здоровья, 
включающее профилактику социально значимых заболеваний, таких 
как венерические инфекции. Комплексная стратегия охраны здоровья 
направлена на повышение качества жизни населения, снижение уровня 
бедности и повышение эффективности предоставления медицинской и 
социальной помощи. При этом, последствия инфекций, передающихся 
половым путем (ИППП) наносят социально-экономический ущерб и 
обществу, и государству в целом, так как обусловлен 
преимущественным вовлечением в эпидемический процесс 
экономически активного населения (лиц трудоспособного возраста и 
молодежи). 

В условиях глобализации и экономического преобразования 
существенно повышаются риски, оказывающие значительное влияние 
на эпидемиологическую ситуацию и уровень заболеваемости среди 
трудоспособного населения, которые в больше степени связаны с 
поведенческими факторами, включая злоупотребление 
психоактивными веществами, ранние браки, внебрачную рождаемость, 
а также снижение институциональной значимости семьи.  

Наибольшая уязвимость перед этими факторами риска 
наблюдается среди трудовых мигрантов, что может привести к 
серьезным социальным последствиям. Кроме того, в современных 
условиях распространение инфекционных заболеваний в различных 
регионах Центральной Азии тесно связано с низким уровнем доходов, 
ограниченным доступом к образовательным возможностям и 
недостаточной социальной защищенностью граждан. Но стоит 
отметить, что венерические инфекции поддаются эффективному 
эпидемиологическому контролю. В этой связи особая роль отводится 
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первичной профилактике венерических инфекций, основа которой 
является повышение информированности населения. Следовательно, 
тема представленного диссертационного исследования является 
актуальной, т.к. направлена на совершенствование мероприятий по 
профилактике венерических заболеваний среди уязвимых групп 
населения южных регионов Республики Таджикистан. С целью 
реализации поставленной цели, соискателем выполнены ряд задач, 
включая: анализ эпидемиологической ситуации по венерическим 
заболеваниям в период с 2015 по 2021 год; исследование особенностей 
процессов трудовой миграции и их влияния на уровень венерических 
заболеваний; определение степени риска поведения уязвимых групп 
населения в разных странах с временным и постоянным пребыванием, 
а также разработка и представление практических и методических 
рекомендаций по профилактике венерических заболеваний среди 
уязвимых групп населения. 

В работе был использован комплекс актуальных методов и 
выполнен достаточно большой объем исследований. Статистическая 
обработка первичного материала, собранного в результате 
обследования декретированного контингента, а также проведенный 
качественный анализ материалов исследования свидетельствует о 
достоверности полученных результатов. 

Выполненная работа имеет научную новизну, т.к. подобного рода 
исследования в республике за последние десятилетия не проводились. 
По материалам диссертации автором опубликовано 12 научных работ, 
в т.ч. учебно-методическое пособие. Практическая ценность 
заключается в том, что результаты исследований внедрены в органы 
здравоохранения и образовательный процесс и, следовательно, вносят 
определенный вклад в развитие общественного здоровья и службы 
здравоохранения.  

На основании проведенных исследований, сделанные автором 
выводы логически вытекают из содержания работы, научно 
обоснованы и полностью отражают решение, поставленных в 
диссертационной работе задач. 

По описанию, содержанию и оформлению автореферата 
замечаний и дополнений нет. 
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