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MeAIrIUrHcnnfi ytrtrBepcrrrer Pecny6"unrcu Ys6entrcran Ha Arccepraqtroggyrc

paOory Aolcropanra (PhD) xaQe4pn rupyprtrqecrtrx Oonernefi Nb2 trM.

aKaAeMnKa Ycuanona H.y. IOy <(TflWy nM. A6ya.nn u6nn Cnuo>

XaunAona (Dapngyna MarpyQoBtrqa <<onrnun3aqtrfl xtrpyprrqecnofi

TaKTITKtr traxoBblx rpbnK y MyI$tI[H>)r trp€Acraurennoft B

ctreuraJrtr3f,poBaHnsrfi Af,cceprarJnonnrrfr coBer 6D.KOA-040 trpr IOy
(TIMy nu. A6yaln n6nn Cnno>> Ha cotrcrantre yrEnofi cretrentr Aorffopa

Qn.nocoQnu (PhD) tro ctreqf,arrbnocrn 6D110117 - Xnpyprtrn.

Arrya"rrrnocrb reubr trcc.ileAoBxnnfl. Cparot Bcex BlrAoB rpbrx nepe.qrefi

6promlrofi creHKIr, sau6oree qagro Bcrperriilorcr rrirxoBbre r-pbrlKu, Koropbre, rro

HeKoTopbrM AulHrIbrM, na6moAalorct y 2-3% HaceneHr.rJr. flpn groM 15-20% rr3 HrfD(

.f,BJUITOTC' 9KCTpeHHhrMt4, T.e. [OcTytriilor c yrrleMrreHrreM rpbx, qro yBer[srBaer

rloKa3areJlb JIeraJIbHocrLr Ao 9,5-10,IYo. Kat< Hr,r [apaAoKcaJrbHo, 6olee 40-45%

nar[4errroB c rpbDKaMr,r nepe4refi dprcmHofi creHKr,r no.ryeprzlrorct

xupyprnqecKoMy neqeHulo n obqexr.rpypruqecKrD( crar[,roHapax. Heo6xopruo

uo4ueprrryrb, rITo cPewt B3pocnoro HaceJreHrrr qacrora BcTpecaeMocrrr flaxoBhrx

rpbrlK cocraBJU[et 70Yo clryqaeB or o6qero rrr{cna Hapyxrrhrx rpbrx( }KLtBor4 y

Aerefi - 95 % Ha6mo.qerurft.

Csrrme 74Yo dotrcHbrx c rritxoBBrMrr rpbDKaMLr ffiJurrorcr JrrrrlaMrr Myx(cKoro

noJla u san6otee rpyAocnoco6noro Bo3pacra (crapme 30ner), qro Lr orpeAenrer

collu{rJlbrryrc 3HarlrrMocrb npo6lemI. Eolee roro, no AztHHbrM }rccne.uosarerefi



A€urbHero 3apy6e)ro.f,, B KJrrilrlrKax Enpa:vu u CIIIA, e)Kero4{o BbmoJrrurrorcs, 4

MJIH. rrttxoBhrx rpbDKeceqewfr., a B Mr.rpe B rlenoM - 15 vun., qro cocraBnrer l0-
15% or o6qero qrrcJra oneparpul. Hanepnnca BbrmeyKtrIaHHoe rd npvBeno K

orrur6oqtrrrM MHeHTIIIM B xr.rpypmsecKoM o6qecrre, orrepar[tr4 rpbDKeceqeururs.,

KaK [pocroro u JrerKo BblrloJrlrf,eMoro, HcrroJrb3yeuoft B rro.UoroBKe Mono.Frx

CNEUIAJILICTOB.

Hecrraorpfl Ha coBepmeHcrBoBaHrre cuoco6os repHr,rorrJracrr{Kr{, [o-[pe]KHeMy

ocraercfl BbrcoKIrM upoqelrr peI[4ArBoB rpbrxg qacrora Koropbrx Bapblrpyer fro

AaHHbrM Jrlreparypbr or 5 ao 45%. Oco6o HeyAoBnerBopr.ilerbrrbre pffyJrbrarbr

orMeqaloct y JII{rI craprrrrD( Bo3pacrHhrx rpFflr. Buecre c reM B Jrr4Teparype M:uro

ocBelqelrbl acrIeKTbI rlpe,qorreparuoHrroro o6cneAosarrvtn, rroAroroBKr.r vt

rlocJleorrepar[,IoHHol'o BeAeHr4rr srofi Kareropuu 6onrnrrx. Her o6qenpzsnarurofi

TOTIKH 3perfrrfl Ha Bonpochr aHecTe3r.Ion0rHrleCKoro O6ecneqenns rrpvr npoBeAeHr.{u

ollepaUull. Tarr.nvr o6pasou, xrrpyprll.recKoe neqeHr,re nepBrrrrrrbrx, perg4.ryrBHbrx

rIaxoBbIX rpbllrc, a rarcKe corleraHr4e c rspulrop)or3MoM B HacTorrqee BpeMir He

yrparl4Jra cBolo arcryaJrrrryro 3Haqr{Mocrr. Heyrcnoruuft pocr qacrorbr

rlocJleolepau,IoHrrblx ocJroxffrewfi+ 6ormrua.s qacrora peqlrro{Ba rrocJre pa3JrruHbrx

Baprriu{ToB repHr,IorrJlacrpIKvr, BbrcoKrre r4,rQpbr prrrBaJu4r3a\krn nuuu,reuroB

cBuAereJIbc'TByKtr o 6eccnopHyro illffyaJrbHocrb AilHHofi upodneMrr, r{ BMecre c TeM

rpe6yer pemeHr4r.

Crenenr o6ocnonanHocrtr t IocroBepHocrrr Hayrrnbrx noloxenuft,

BbIBoAoB n trpaKr[qecrrrx peKoMenAaqnfi. ,{ocrorepHocrb rrpoBeAeHHbrx

aBTopoM llccneAoBatttfrt noATBepxAaerc{ 6onruunr KoJrr{rrecTsor\a Ha6Jtroaewui

(204) nar[4eHToB c nepBruHhrMrr, perryr,urBHbrMrl u coqeraHrreM fluxoBofi rprnrvr c

Kpr4rrropxa3MoM, c HctroJrr{toBztHrreM coBpeMeHHbrx BbrcoKolrHQopuaruBHbrx

KIIHHLtKo-zHcrpyMerrraJrbHBrx MeroAoB lu{arHocrr.rKr,r. Oqerma pgyJrbraroB

Ar'IilHOCTLIKI{ Vr BbmOJrHeHHbrx oleparrrBrrbrx BMemareJrbcrB rrpoBeAeHa y

rlalryIerrroB B cpaBHETeJrrHoM acrreKTe. Bce nonyueHHhre ru,ripporrre AaHHbre 6sm
rroFeprrryrhr crarr4cTuqecr<oft o6pa6mre, qro [o3BoJrr4Jro aBTopy

c(popuylnpoBarb o6lerruslrbre BbrBo/[-r Lr npaKrruecKrre peKoMeHAarMLr.

3a-ssreHoe KoJIrIecrBo flaruerrroB c flepBruIrbrMr{, pelprrorBrrrlMrd rpbrx(3Mr,r r4



COIICTAHI4CM IIitXOBOft IPbDKI,{ C KP}ITITOPXU3MOM AOCTATOIIHO ANf, IIONIIqEHAI.

CTaTI{gTIfttIeCKII 3HaIIIIMbIX pffiyJIbTATOB.

Hayr nan HoBtr3Ha rlcclreAoB ilflnfl . IlpnreneH[e omnqecKoro yBeJrr{rleHrrrl

u lper[43r,roHHofi TexHrrKH rrpH nepB[IrrrbrX u peru{,ryrBlrbrx flaxoBbrx rphDKax, a

rarcKe coqeTariltrr rpbDKr4 c KprrrrTopxr{3MoM lro3Bonser elooepemgnpoBaTb

aHaToMr{qecKr{e cTpyrcryphr rruxoBoro KaHzIJIa npeAoTBpan{aeT plx flTpoleHHoe

noBpexAeHrre. H4enrui[wnarryrs. rnrrKoBofi apreptrr4 kt ruM$arrlsecKlD( cocyAoB

rroA omr{rrecKrrM yBeJrr{TIeHrreM, Hap{Ay c [po0r,rJraKTl{Koft I/Ix rloBpexAeHr4ll

cBoAnT Ha HeT pa3Bwrl./le ocno?KrreHr{ft B rrocJreo[epiuMoHHoM rlepuoAs, cBt3ttrrHoe

c r4x rroBpexAeHr{eM.

Parpa6oraH crroco6 ulacrrnor [zxoBoro Karrana npr4 per[4,urBlrhrx [zxoBbrx

rpbDKax y MpKsr4r, cyTb KoToporo 3aKJrroqaeTcf, B 3aqr4Te 3JleMeriloB ceMeHHoro

KaHarr{Ka or rroJrilpornneHoBoft cerror BacKynf,pr{3rrpoBaHHoft Qacqueft (Murrft

rrarerrr }le TJ 1295).

llpe4noxeH u BHeApeH crroco6 3aryrrbl oJIeMeIiloB ceMeHHoro Kiurarl4Ka

BacKyJurpr,r3npoBaHHoft Qaclgaamno-)Kl{poBbrM nocKyroM cyrb, Koroporo

3ztKrroqaercf, B mraporoft Mo6rlillsaryil,r KpoBocHa6x(aeMofi KJrerqarKr{ vr

rroABeAeHr,ru ee rroA eneMerrrbr ceMeHuoro KaHarrrKa (Muufi nareHr Nb TJ l20L).

Buecre c reM aAeKBarHuur rr3oJurru4fl gJreMeHToB ceMeHHoro KaHarLrK4

cuoco6crByer yJryrmenurc perpo.ryKrrmttoft i[yuxtg{v Mprcr.ru.

llpu pereHr[4pr flwrna n 6promroft norosrr4 KorAa Bo3Moxcrocrlr y3kI pe3Ko

orpaHilrreHb1 qplrMenerue KT cqrrraercf, K[oqeBbrM MoMeHToM o[peAeneHrrrl

ru6opa cuoco6a o[epary{u, 3HarII{TeJIbHo oOnerqa.n 3aAa.r}r xupypra.

ZcnonrsoBilHrre oml.r.recKoro yBeJrrueHnf, npu coqeraszu rpbrxu c

Epr,rrrropxrr3MoM, Hap{Ay c a4eKBaurofi rAenrnQuraruaefi cocyl[4croft Hoxmu,

rro3BoJr{er MaKcvMarrbrryro uo6lurusarpto v yAJrI4HeHpIro Ho}r(Kpr, co3AaBafl

6laronpurrHbre ycnoBrr{ AJrfl Hr43BeAeHrlf, 6es ocodoro HarrlKemna.

llpn 6onbrrnDL oco6emro perprorBHbrx rra(oBbrx rpbrxux, rAO orMerraerct

3aMypoBbrBaHr{e oJreMerrroB B cnafua:<, Hapf,.ry c ynponleHueM TexH[rrecroft

CTopoHbI MaHlflIynfl[il4 npeAynpe)KAZrcT I/D( [OBpexAeHI,[o.



Теоретическая и научно-практическая значимость работы. Основой 

для выполнения настоящей работы явились результаты ранее проведённых 

методов герниопластики в условиях различных стационаров Республики 

Таджикистан. Основной целью настоящей работы является улучшение 

результатов хирургического лечения различных вариантов паховых грыж и 

его сочетания с крипторхизмом, а также снижение частоты 

послеоперационных осложнений и рецидива. Поэтапный план работы был 

построен с учётом цели и задачи работы. Диссертационная работа изложена 

на достаточном опыте лечения пациентов с первичными, рецидивными 

паховыми грыжи и при сочетании их с крипторхизмом. 

Содержание и оформление диссертационной работы. Результаты 

исследования получены на сертифицированном оборудовании. 

Диссертационная работа построена на известных проведенных фактах, 

согласуется с опубликованными данными. 

В рамках выполненной работы над диссертацией автором опубликовано 

25 печатных работ, в которых полностью отражены основные положения, 

результаты и выводы диссертационного исследования. Из них 7 статей – в 

научных рецензируемых журналах, входящих в перечень ВАК при Президенте 

Республики Таджикистан. 

Диссертация оформлена в стандартном стиле и изложена на 138 

страницах компьютерного текста шрифтом «Times New Roman», 14 шрифт, 

состоит из общей характеристики работы, введения, 2 глав результатов 

собственных исследований, обсуждения полученных результатов, выводов и 

практических рекомендаций. Работа иллюстрирована 22 таблицами и 66 

рисунками. Библиографический указатель содержит 139 источников, из них 74 

- на русском и 65 на иностранных языках. 

В первой главе, посвящённой обзору литературы, автор раскрывает 

современное состояние проблемы диагностики, хирургического лечения, 

профилактики рецидивов, сочетание паховой грыжи с крипторхизмом. Также 

проведен разносторонний анализ затронутых вопросов по материалам 

публикаций  в  литературе с критических  позиций,  обоснована  актуальность 



rIocTaBJreHHbIX 3a,uaq B oOracrn AuarHocrrlKlr, rroKiltaHrnl K BbrloJrHeHrrro

MaJrorrrrB€t3rrBHbrx BMernaTeJrbcTB rrpu nixoBbrx rpbDKax.

Bo nropofi r.nane npr{Bolurc-fl ,ueralbHarr xapaKTep}rcruKa KJrrrHr{qecKoro

MarepuulJra rr vrcno.Jrb3oBaurrbrx MeroAoB rlccneAoBurHr4{. Krnarulsecrurfi Marepuutl

BKrroqaer B ce6x 204 6onrnrrx c [axoBoft rpnxeit u npn rlD( coqerarrrn c

rgrrrrropxu3MoM. llargerrrrr paclpeAeJreHbr B 3 KJrr4HruecKlre rpyrrrrbr:

rrepBrrHar, perpr.ryrBraar H coqeriuue rrtxoBoft rpuxor c Kpumopxrf3MoM. Taxxe

aBTOpOM rrpuMeHerrbr coBpeMeHrrbre MeToAbr rrccne.4oBaErvrs' TaKHe KaK

ynbrpa3ByKoBoe Aorrnneporya$Hr rporoo6parrleHlrr, KoMrrbrorepHilr

rouorpaQux, naronaopQoirorrrrecKoe nccneAoBaume, a raKx(e o[peAeneHurr

n3MeHeHI/t I COCTOSHI{fl KarIegTBa )KI43HI4IIilTI9HTOB B AO - I,I TIOCJIeOnepaUnOHHOM

ileplroAe.

B tperrefi rJraBe .ryrcceprartril,r rrocBflqeHa peyJrBraraM co6crnernux

uccneAoBaruit. B paOore noAqepKlmaercr 3uaqeHue v Mecro orrrrrFrecKoro

yBeJrrrtleHr4t n rrpelu3l{or+roft TexHr.rKlr B LrcKJrroqeHr{r{ rrporeHrlrr

ceMffibrHocflqero rtporoK4 prsKosoft aprepwrs BeH, B qacrHocru KorAa uMeerc{

corlerarrue nixoBofi rprnru c Kpunrop)ftr3MoM. I,ftvmonzpyer, qro aBTopoM, B

qacrHocrlr, nprn nepB[qHbrx, perryr4rBHbrx, coqgrzililre uaxosoft rphrxr,r c

Kpllnropxrl3MoM rrpoBeJrrr rzgroJrorr{ErecKoe nccJreAoBarrvte, ruumrlul pa3

rroATBep)Krall BbIpDKeHHhre arcrpoQnvecKo-AereHeparvBrrbre LBMeHeHpnr

MblmeqHo-a[oHeBporrrElecKoro cJlof,, TeM cilMbrM obocnonrrBaJrrr rrpuMeueHrre

cerqarbrx rrpore3oB rrpu pel[4.ryrBrrhrx rp6rxa><. Bnrecre c reM orrpeAeneHHo, qro

corryTcrBytorynf Fpr4rrropxrBM, Bpa3y co3Atrer rexHr{rrecKr{e rpy4Hocru

olepaqnn, yBeIwI'IrIBas. KoJrrrqecrBo ee r4ilpa- v nocneonepaqrroHHbrx

cneqzQnrecKllD( ocnoxernn?. B cBlr3rr c 3TnM y erofi Karelopnu 6onrnrrx

rlprrMeHeHr{e omr{rrecKoft lI Ilperu{3noruroft Te)ilroJrorr4r4, cBoeBpeMeHHzur r,r BecbMa

o6ocnosalfia"s. Cosoryrnrnfi arraJlrr3 rrprrMeueHHhrx IgarHocraqecKrlx MeroAoB

rlo3Bonulrpl aBTopy BHecrI{ f,cHocrb B cyqecrByrotrryre Kplrrepzr4 nn6opa cuoco6a

IIpLI naxoBhrx rphrx(aJ( y JtrtrI c coqeTilMeM KpurrTop)M3Ma.

B uerneprofr rJraBe nocBqeua p$yJrbraraM )arpypmqecKoro JrerreHlur

nepBI4rIHbIX, peqr{4rBHbrx rpbD[q a TaroKe coqeTarilil.r rpbr]Klr c KprrrrTopxr,BMa.



B 6mnrafimeM nocneolepau,roHHoM rrepraoAe p$yJrrTarbr Lr3yrrturlrcb y Bcex

2046onnrux, a orAaJreHHbIe -y 167 rurr 81,8 o/o narryrernos.

Bu6op LlaryrBvrryarmnofi TaKTLtKrr repHr,rorrJracrr4Kr{ n ror<Aofi or4enrnofi

ryy[Ie [aqueIITOB, IIpI{MeHeHHe OnTI{qeCKOrO yBeJII{tIeHI,Is vt [peIU/t3HOrUrOft

TexHrrKH, a TapKe cooqrBerilsre pa3paooTutHHbre cloco6br, yAoBneTBopprTeJrbr{bre

p$ynbrarbr rrpu pergprBHbrx [ixoBhrx rpbDKax, 6urur [oJryrreHbr B 86,6oh

cJryqaeB. cne4onareJrbHo, B oTAiIJreHHoM [ocJreoreparlHoHHoM rreprroAe,

ocJIo)I(HeHwI B IIBAe peQrercropHoro bonesoro cnHrpoMa, rmrrrypHoro cBrrtrIa n

pequ.ryrB a He3rraqlrTeleH.

llpuneAeHrrble aBropoM pe3yJrbrarhr y6e.ryrrernnu v Moryr 6nrl
rrpeAJrox(eHbr B crrcTeMe [parouqecKoro 3ApaBooxpaHeHr4f, .

Bnrro4nt u qpaKTruecKl{e peroMerrAar1rtur Haywro obocHosaffir rd BhrreKaror

H3 [ocrilBreHHhrx [epeA ,u,rcceprarrroM qelefi n 3a4aq uccneAoBarilrfl,.

,,(ocronepHocrb He Bbr3brBaer coMHesus. En6rmorpaQravecr<ufi crrucoK coAep)Kr,rr

AocTarorrrroe KoJIr/rqecTBo JtrmeparyprrBlx lrcroqHuKoB, rrocB.rilrleHHofi npoonenae,

3a rrocneArure l0 ler.

AmopeQepirr .4,rcceprilru{n oQoprvueH B Tp44.rruoHHoM crr.rJre r4 orp€DKaer

ocHoBHbre rono)KeHr{f, .urccepTarlfloHuoft pa6orrr.

llprulrrrmaJrbHbrx galresaHrfll ro .u.rcceprarryroHHoft pa6ore Her.

PexouenAaqtr[ tro trctroJrb3oBan[rc pe3yJrbraroB tr BbrBoAoB

Af,ccepraqnonnofi pa6orrr. Marepuan v .ryrcceprargaoHrroro uccneAoBarrus.

MoryT 6rrrr ucrroJlb3oBullrbr n yre6noM flpoqecce rrpn no,ryoroBKe cryAerrroB,

np auefi -uHTepHoB, KJrrrHlFIecKrD( opAr{rraropoB, acrurpaHToB, AoKToparrroB (PhD),

rpauefi-cnymareleft.

3AITTIOTIEHIIE

Taxr,rna o6parou, ,ryrcceprarur Xarrmlosa @apra,qyna MarpyQoBr{qa Ha reMy

<OnruMIasawrs xrtpyprrlecrcoft TarffLrKH flaxoBbrx rphDK y My]rcrr,rH)),

rlpeAcraBnennofi B .q{ccepriltr{oHrrhrft coser 6D.KOA-040 upz foy <TIMY ru.
A6yuru u6nvt Cnro> Ha colrcKaHne yuenofi crerreHn Aorcropa rfunocor[lll,I GhD)

[o clelryranbHocrl{ 6D110117 xupyprrrf,, flBJrflsrcfi, caMocTorreJrbHbrM,



3aKorilreHrrbrM KBaJtrron4,rpoBilHrrbrM HayqHo-[ccneAoBareJrbcKr{M TpyAoM, B

KOTOpOM perneHa aKTyaJrbHalr 3aIaqa fro yJryqmeHrr{ pe3yJlbraroB

xupyprl4secKolo JleqeHut flixoBblx rpblx( y Myx(wrH.

,,{r,rcceprarg,roHHaf, pa6ora o6na4aer naynrofi nosugHofi, [o o6rcuy

BhrrroJrHeHHbrx uccneAoBanrfrt v MeroAl{qecKoMy rroAxo4y noJlHocrbK)

coorBercrByer rpeoonanzrnr pa3AeJIa 3 rI. 31, 33, 34 <Ilonoxenns o

rrpucyngeFfttur yu€rux creuenefi> yrnepxg€HHoro rosraHoBJreHueM

flpaurarenrcrua Pecrry6rnncu TapmurucraH or 30 kloHfl 2021 roAa Ns267 (c

rrcMeHeHr4flMpr v AonoJrHeHI{rIMrr or 26.06.23 Ne295), rpe.4rmnxeMhrM K

ArrcceprarrrrrM Ha coucKaHrre yreuofi crerreHr Aorcropa $unocoQnn (PhD), a e€

aBTop 3acnyxfldBaer rptrcyxAeHlrr yv€uoft crereHu AoKropa Surocor[lnl (PhD)

ro crer[4aJrbHocrr{ 6D 110117 - Xnpyprux.

,{ucceprargaoHHarr pa6ora r{ or3hrB o6cyxgen Ha 3aceAaHlrlt raQe4prr o6qefi

Krpyprur,r CarraaprarqcKoro rocyAapcrBeHHoro Me.etrtrrHcKoro yHaBepcr{Ter4

Xyaofi6epAtreBf,rl

- IIIep6eKoB Vryr6en Axpaponnu

.' Oqnron Ynyr6er Vcuanonnq

lllep6erosa Y.A.

(YTBEPXAAIO)
HasanBHuK yrrp aB neHr,nr

Pecrry6nlrra Ys6erucraH, r. Cauapxang rarrrerc 140100 yn. Arra

\1'\ r-*,-.satrlmu.nz 3r.no.rra E-mail.: sammi.uz@sammu.uz "Cauaprangcrurfi rocygapcrneHnHfi lreAurlrancrurfi

rrporoKon J,,lb 5 or 2023 roAa.
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