
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
экспертной комиссии 6Б.КОА - 008 при ГОУ Таджикский государственный 
медицинский университет им. Абуали ибни Сино по диссертационной работе 
Шодихон Джамшеда на тему «Проблемы современной семьи, имеющей детей с 
ограниченными возможностями вследствие врожденных аномалий, и их 
медико-социальная реабилитация», представленной на соискание учёной 
степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.08 -
Педиатрия 

Экспертная комиссия в составе: доктора медицинских наук Одинаева 

Ш.Ф. (председатель), доктора медицинских наук Мамаджановой Г.С., кандидата 

медицинских наук Бабаевой Л.Н., проведя первичную экспертизу 

диссертационной работы соискателя ГУ "Таджикский научно-исследовательский 

институт профилактической медицины" Шодихона Джамшеда на тему: 

Проблемы современной семьи, имеющей детей с ограниченными 

возможностями вследствие врожденных аномалий, и их медико-социальная 

реабилитация» представленной на соискание учёной степени кандидата 

медицинских наук, по специальности 14.01.08 - Педиатрия, пришла к 

следующему заключению: 

1. Диссертационная работа соответствует шифру 14.01.08 - Педиатрия и 

может быть принята к публичной защите в диссертационном совете 6Э.КОА - 008 

при ГОУ Таджикском государственном медицинском университете им. Абуали 

ибни Сино. 

Современные семьи, имеющие детей с ограниченными возможностями, 

ежедневно сталкиваются со многими проблемами. По данным Республиканского 

Центра медицинской статистики и информации, в 2017 г. в органах 

здравоохранения состояло под диспансерным наблюдением 26991 ребенок с 

ограниченными возможностями. Из них после проведенных исследования 

впервые статус детей с ограниченными возможностями (или признаны детьми 

инвалидами) получили 3493 детей [«Здоровье населения», Республиканский 

центр медицинской статистики и информации МЗ РТ, 2018 г.]. 

Следует отметить, что основными причинами детской инвалидности 

являются: патологии центральной нервной системы - 32,2%, психические 
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расстройства - 11,9%, болезни органов чувств-13,9%, заболевания опорно-

двигательного аппарата-14,6%. В 2017 году - 25,491 детей - с ограниченными 

возможностями прошли медицинский осмотр, из них 3564 детей, были 

госпитализированы и 1013 детей получили санаторно-курортное лечение. 

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 140 миллионов 

детей во всем мире имеют статус инвалида, и у 5% новорожденных фиксируются 

различные пороки врожденных аномалий развития. 

Врожденные пороки развития (ВПР) у детей представляют серьезную 

медицинскую и социальную проблему, так как они занимают одно из первых мест 

среди причин детской заболеваемости, инвалидности и смертности [Баранов А.А. 

и соавт., 2015; Иванишина Н.М. и соавт., 2015; Рахматова Р.А., 2017; Вохидов 

А.В. и соавт., 2018; Набиев З.Н., 2021]. 

Актуальным аспектом является выявление и коррекция. В структуре 

инвалидности у детей в Таджикистане основными нозологическими формами 

являются психические расстройства (23,7%), болезни нервной системы (21%), и 

врожденные аномалии развития (18,5%). Врожденные пороки развития относятся 

к числу наиболее серьезных отклонений в состоянии здоровья детей и являются 

одной из главных причин детской инвалидности. По данным статистики 

Российской Федерации количество детей с врожденными аномалиями (пороки 

развития), деформациями и хромосомными нарушениями увеличилось с 172,4 

человек в 2000 г. до 253,8 тыс. детей в 2009 г. 

Диссертация имеет важное научно-практическое значение. 

Разработан и научно обоснован новый подход к лечебно-профилактическим 

мероприятиям для детей с патологией центральной нервной системы; 

Определены преимущественные биологические, медико-социальные, 

медико-социальные, организационные факторы риска образования инвалидности 

у детей. 

Выявлены некоторые аспекты своевременной реабилитации этой категории 

больных, с использованием качественных методов проведения лабораторных 

анализов и статистической обработкой полученных результатов. 
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Теоретическое значимость исследования обоснована тем, что: на основе 

выявленных общих параметров разработана методика проведения комплексных 

реабилитационных мероприятий на ранних этапах болезни, по причине развития 

врожденных аномалий у детей. Доказано, что мониторинг нарушений в системе 

гемостаза, гемодинамики большого и малого кругов кровообращения позволяют 

определить характер выявленных расстройств, способствуют оптимизации 

профилактики осложнений на ранних этапах лечения у этих больных. 

Проведена оптимизация рекомендаций по лечебно-диагностическим 

мероприятиям применительно к реабилитации и комплексному лечению детей с 

ограниченными возможностями на фоне патологии центральной нервной 

системы. 

2. По теме диссертации опубликовано 15 научных работ, из них 10 статей 

в рецензируемых журналах, 1 учебно-методическое пособие. 

Статьи в рецензируемых журналах: 

1. Шодихон, Дж. Современные аспекты медикаментозной и 

немедикаментозной реабилитации детей с последствиями перинатальных 

поражений ЦНС / Дж. Шодихон, З.Н. Набиев, З.М. Фарайдуншоева // Доклады 

Национальной академии наук Таджикистана. - 2020. - № 4(012). - С. 191-196. 

2. Шодихон, Дж. Совершенствование медицинской помощи детям с 

перинатальным поражением нервной системы / Дж. Шодихон, З.Х. 

Абдурахманова, Ш.З. Набиева, М.С. Косимова//Здравоохранение 

Таджикистана. - 2021. - № 1. - С. 67-73. 

3. Шодихон, Дж. Некоторые аспекты лечения и реабилитационные 

мероприятия детей раннего возраста с перинатальными поражениями 

центральной нервной системы / Дж. Шодихон, Ш.С. Ашуриён, Ш.З. Набиева, 

З.Х. Абдурахмонова // Наука и инновация. - 2021. - № 1. - С. 161 -166. 

4. Шодихон, Дж. Проблемы семей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями вследствие врожденных аномалий, и их 

медико-социальная реабилитация / Дж. Шодихон, З.Х. Абдурахмонова // 
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Вестник последипломного образования в сфере здравоохранения. - 2021. - № 

1. - С. 99-106. 

5. Шодихон, Дж. Чднбахои муосири баркарорсозии кудакон бо 

окибатдои беморихои перинаталии системаи марказии асаб/Дж. Шодихон 

// Наука и инновация. - 2021. - № 3. - С. 73-77. 

6. Шодихон, Дж. Некоторые особенности медико-социальной 

реабилитации детей-инвалидов, воспитывающихся в многодетных семьях 

сельских районов Таджикистана / Джамшед Шодихон, Р.А. Рахматова, 

З.Н. Набиев // Наука и инновация. - 2021. - № 4. - С. 204-208. 

7. Шодихон, Дж. Бактериальная вирусная инфекция мочевой 

системы при пиелонефрите у детей [Текст]/Джамшед Шодихон // Доклады 

Национальной академии наук Таджикистана. - 2021. - № 2. - С. 111-115. 

8. Шодихон, Дж. Реабилитации детей с нарушениями движения в 

условиях реабилитационного центра [Текст]// Доклады Национальной 

академии наук Таджикистана. - 2021. - № 2. - С. 112-117. 

9. Шодихон, Дж. Некоторые аспекты нормативно-правового 

регулирования в сфере социальной защиты инвалидов в Таджикистане / А.Г. 

Гоибов, Дж. Шодихон, Дж.Г. Гозиев, М.Х. Искандарова // Вестник 

последипломного образования в сфере здравоохранения. - 2022. - № 2. - С. 

24-32. 

10. Шодихон, Дж. Современные семьи, имеющие детей с ограниченными 

возможностями, и решение проблемы /М. М. Рузиев, Дж. Шодихон, З.Н. 

Набиев // Доклады Национальной академии наук Таджикистана. - 2022. - № 1. 

Статьи и тезисы в сборниках конференций: 

11. Шодихон, Дж. Ч,анбах,ои тиббию ицтимой ва иктисодии раванди 

маъюбият дар Ч,ум^урии Тоцикистон. Дастовардхо, мушкилот ва 

ояндабинй /Джамшед Шодихон// Мацмуи маводх,ои форуми 

байналмиллалй оид ба масъаладои маъюбй. - Душанбе, 2019. - С.15-22. 

12. Шодихон, Дж. Интеграция услуг здравоохранения и социальной 

защиты населения Республики Таджикистан: предварительные результаты 
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/Шодихон Дж. // Сборник трудов Международного форума по вопросам 

инвалидов, Душанбе, 2019 г. - Душанбе, 2019. - С. 127-130. 

13. Шодихон, Дж. Семейные взаимоотношения и состояние здоровья 

лиц пожилого возраста Таджикистана после выхода на пенсию, проблемы и 

пути решения; материалы Международной научно-практической конференции 

«Состояние геронтологического обслуживания и вопросов инвалидности в 

Республике Таджикистан: проблемы и пути их решения» /Шодихон Дж.// 

Здравоохранение Таджикистана. - 2021. - № 4. - С. 88-92. 

14. Шодихон, Дж. Современные аспекты реабилитации детей с 

последствиями перинатальные поражения ЦНС / Джамшед Шодихон, З.Н. 

Набиев// Материалы Международной научно-практической конференции на 

тему: «Современные аспекты медицины в реабилитации» // Здравоохранение 

Таджикистана. - 2021. - № 3. - С. 72-73. 

15. Шодихон, Дж. Некоторые аспекты реабилитация после коронавирусной 

инфекции / Джамшед Шодихон, З.Н. Набиев// Материалы Международной 

научно-практической конференции на тему: «Современные аспекты медицины 

в реабилитации» // Здравоохранение Таджикистана. - 2021. - № 3. - С. 71-73. 

Учебное пособие 

Шодихон Дж. Диспансеризация как эффективная система сохранения и 

улучшения здоровья населения / А.Г. Гаибов, Шодихон Джамшед, М.Э. Олимов, 

П.Б. Джалилов // Учебно-методическое пособие.- Душанбе, 2019. - 38 стр. 

Основные положения диссертационной работы обсуждены на съездах и 

конференциях: V Съезде педиатров и детских хирургов в 2015 г., в г. Душанбе; 

XV Конгрессе педиатров Евразии в 2015 г. в г. Бишкек, на VIII съезде педиатров 

Казахстана, г. Алматы, 2017 г., Научно-практической конференции «Основные 

факторы инвалидности и пути развития медицинских и социальных услуг для 

людей с ограниченными возможностями в Республике Таджикистан», Душанбе, 

2019 г., XVI Конгрессе педиатров России с международным участием, Москва, 

2017 г.; Проблемной комиссии Республиканского научно-клинического центра 

педиатрии и детской хирургии в г. Душанбе в 2019 году. 
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3. Кандидатские экзамены, сданы Шодихон Дж., согласно удостоверению 

№817 выданному Национальной Академией наук Таджикистана от 05.05.2021 

года. 

4. В автореферате диссертации отражены основные положения 

диссертационной работы. 

5. В качестве ведущего учреждения рекомендуем утвердить: Самаркандский 

государственный медицинский университет, Министерства Здравоохранения 

Республики Узбекистан; 

6. В качестве официальных оппонентов рекомендуем утвердить: 

- доктора медицинских наук, доцента, директора ГУ « Республиканский 

научный центр крови», Одиназода Азиз Абдусаттора; 

- кандидата медицинских наук, доцента кафедры неврологии, психиатрии 

и медицинской психологии имени М.Г. Гулямова, Государственный 

образовательный учреждения «Таджикский государственный медицинский 

университет им. Абуали ибни Сино» Исоеву Манижу Башировну. 

Экспертная комиссия рекомендует разрешить размещения объявления о 

защите, текста диссертации и автореферата на официальном сайте ГОУ ТГМУ 

им. Абуали ибни Сино и на официальном сайте ВАК при Президенте РТ, а также 

публикацию и рассылку автореферата. 

Председатель: 

Доктор медицинских наук Одинаев Ш.Ф. 

Члены комиссии: 

Доктор медицински 

Кандидат медицине] 

Мамаджанова Г.С 

Бабаева Л.Н. 
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