


приводящих к быстрому развитию утомления и снижению 

работоспособности врачей хирургического профиля.

Автор убедительно доказывает, что напряженность труда у лиц 

умственного труда (прежде всего у молодых работников) вероятность 

развития патологий костно-суставной и периферической нервной системы 

(такие как сколиоз, кифоз, невралгия, миозит и др.) может быть обусловлена 

длительным их нахождением в вынужденной рабочей позе.

На основании полученных данных, диссертантом были разработаны 

рекомендации имеющих гигиенических и медико - профилактических 

характеристик.

Получение в процессе выполнения диссертационной работы 

результаты имеют как научную, так и практическую ценность и 

способствуют улучшению условии труда врачей хирургического профиля в 

условиях жаркого климата Республики Таджикистан.

Заключение. Таким образом, диссертационная работа Комилова 

Исмоила Шариповича «Особенности условий труда врачей хирургического 

профиля в условиях жаркого климата», представленной на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук, по специальностям 14.02.01 - Гигиена 

и Общественное здоровье и здравоохранение является законченным научно- 

исследовательским трудом, содержащим новое направление в решении 

актуальной задачи в отрасли гигиены и общественное здоровье и 

здравоохранение соответствует требованиям раздела 3 п. 31, 33, 34 «Порядка 

присуждения ученых степеней», утвержденного Постановлением 

Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года, №267, а 

соискатель достоин присвоения искомой ученой степени.
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