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u~'нущан uрI ·нIIIп~щI1н - TOllll(CII T(.;l(I I SI 1\11(.; ) tlЩIIII C IO l)I 1 1 1\i l ) tL:MИH (1 . 

Ташl<'сн 1·. Р1.: с 11 yG J 1 и 1«1 У.зGс 1< 11 с 1·1111 ). в c.: uo i; м 11 шюж н 1 · c.:J 1L11 oм 0·1 %1в 1: . 

пол.писш 111ым ::1 1,с псрщм 1:111c;ty1011tci\ 1 <1 1 c l>щtpoli 11ро 11 слс rзт и1<и в11утрс1111и х 

Gш 1L'1 11~ii №.! 1. )1 ,1\1 .11 .. 11po<j>L:ccopl1l\1 Х . Т . М 11p ~ 1 xм<:J to1юii ; lf J')(;:JlL:1.:)1111 CJIL'M 

сuб рш-111н , 11рщjн.: сс ороl\1 1пнl1сдр1) 1 11ро11щ tс11ти1<" и u11 утрс 1111 их uo;1c·31 1<.: i1 N!! 1, J t . м . 11 . 

1\11 . Т. 1-'устамово11: сс крст: 1рём. J t0 1tc 11тoм ю1фсщJ1,1 11ро 11 слс 11ти 1< и в11 утг,с 1111и х 

60.1 1 r · н1eii N~ 1, 1, .1\ 1.11 . 11 . Т. /\ ; 1111\y ; 1 u 1J u1м 11 утвt.:рЖJ t(: 11111) , м р с.; 1пuром , J t . м , 11 . , 

прuфессорuм Ш.1дмн1-юоым А.К. у 1<"tt1ш 1и, 1 1 то ) tИ С.:L:с.: рпщиu11н u я работа 110 

а 1<Туал ы10сп 1 темы, мето;1 1,1ч сс 1шм у уров11ю , 06'1,ёму 11ронслс 1н11 , 1 х 

иссле1ювани11, нау 1 11ю11 11ови :3не, 11ра1аи 1 1 ескоi,i ' !1/t1 1 /ИМОС.:ТИ IIO JJ Y11C.: ll/fl,I X 

рс1ультато в пошюслJю соотостстnуст трсбоnа 1111я м ра1лс.:ла 3 11 . 31, 34 

«Порядо к пр11сужJtе 1111я у 1 1 ё 11 ы х с.:тс 11 е 11 e 1~i ». утвержJ tё111,01 ·0 1 rос.:та 1 rов11е 11и ем 

Пра в11тсльства Рсспубл111ш Т..~джикиста н от 30 ию11я 202 1 года №й67 , 

предъявляемым 1, кандидатским дисссртаuиям , 1-1а сои<.:ка11ис уч ёной с,, спени 

ка ндидап, медицинских наук I ю с 11 ециш 1ьности 14.01 .04 Внутренние боне1 11 и 

Соискатель имеет 8 опубликованных работ, в том 1 1и слс 1ю п:м{: 

диссертации, опубликовс\нных в ре 1tензируем ых научны х изланиях - 4, общим 

объёмом l ,R печатного J1иста. в том чисJ rс авторский в1<J 1nд - 80°/4). 

Наиболее значимые работы по теме диссертации: 

1. Холов С.С. Современная стратегия лечения Болезни Бехчета / С.С. Холов. 

С.М. Шукурова // Вестник последипломного образования в сфере 

здравоохранени я Республики Таджикистан. - 2022. - N~ 1. - С. 1 10-1 16. 

2. Холов С.С. Кл инико-демоrрnфическая хара ктеристика бопьных с 

болезнью Бехчетс1 / С.С. Хшюв, С.М. Шукурова // Вестник 1юсJ 1сц и11 J 1Омно 1 о 

образования в сфере здравоохран ения Республики Таджикистан. - 2022. - №4 . -

С.84-92 . 

3. Холов С.С. Характеристика диагностических 1<ритери е R болс1 11 и Sсх чL·та 

С.С. Холов // Здравоохранение Таджикиста н а. - 2023. - N~ 1. - С 93-100. 

f3 опубли 1<0!3Ш 111/,I Х р:~ботнх р с1С1<ры ты п 1пуалы 1ы с 11 '1 CCГOIO I Я IJlllll li ,ll' llb 

вопросы изу ч ен ия ч истота встречаемости болезш1 ЬЬ, их 1<л и11и 1 1ссю1я 

характеристика в структуре пациентов с rюдозрением н а системный вас кул ит . 

демографичес.:1<ой, эт11ич1.:с1<0Й характери<.:тию,1 и 1<ли 11и 1 1 t.:<.:кие ф1.:11отнпы 

болезни Бехчета в зависимости от пола, а также диа1'11О <.:т 1,1чс <.:к 11 с кр1лсрни 

некоторых висцеральных проявлений боле ·ти Бех 1 1ета . 

Н а дш.: с.:ср · 1 а ц11ю 11 а1л upL:фL:p.i 1 110 1.:ту ш1.1111 4 11шюж11 п: J 1 ьных t>тз ыва, от : 

1. Доктора мсди11и11ских 11ау1<, профессора 1<афслры травматологии, орто педии 

и вое111ю-полевой хирур1 ·ии ГОУ «Таджикский 1 'осударстве11ный 

мелицинский университ~т имени Абуали ибни Си1ю» Кур601-юна (' (!йбил от1 

Хушвахтовичn -- Jамсчш1ий н ет; 
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l, 111, ., 111 , t1 11 11 щ·; t11111111L· ю ,, 1 11 , у 1с 1 1011с 111 1 1 1 <: 1ф 1.:J tp111 11 с 11ро;ю 1 · ни 11 ос 11 0 11 

l 'l1
lll''tlll( II 1 ·о у « ll11 c 1111 y 1 IIOL'JICJ(IIII JIOM II OI'() о (i ро ·юв: 1111,я в L:( j) c rc 

·1Jt!)III I0l)'\ р 1 111 \.' 1111н Рее 11 y GJ111 1<11 Тt1 ; 1ж 111 < 1t tп111 » Л Gлурах мо1 ювой Ра1.,1 ю 

фр• 1111111 1 1 111 J 1 · н1щ1 1 1 1 11111il II L' , : 

.1 , l\tll l)tll ) tll 111 ML'Jlll l lll l ll' l\1 1,\ 11 11 у 1<. ' Hll!l') t _Y IШ Щ: 1 о l<Ш j J l' J tpoii оф UI Jll,M OJ IOI IHI 1 {) У 

н ' l 1 1;1ж 111(\' l < 111 1 1 t1l' Y,' l11PL' I IIL' l1111 11i i 1\ IL;J t11111111 t: 1( 11 1'1 у 111111с р<.:и · 1 с · 1 им . Лбуал и и611и 

( ' 111н) > ), M 11\ 1''ll tJlL)1111 111 1ш су . 1 1 щ> l ( y p Ci (JIIШJll'l l t · 1 1 1 м1.: 1 н 111 иl,i 11 е · 1 ; 

LI, К 1 111 ; 111 ; 1 11тн ML'.l tlltt1111c1(11 x 11 1 1 у 1( , · 111нщ 1у ю111с 1 ·0 1<1 11jн.:щюti 1 1 слю<.;Тно-лицсвuй 

хнру р1 · 1111 11 J\C'l'l' l<oil стом tпшюп111 ГОУ «И 1н.:ппуг 1 ю<.:ледиrrломного 

o6 pa · н) I H II 111 >1 11 ctj)l'pc · 1 ,• tр111н нщ11 111 L: 1111н P1.:t:11yG;1 н 1< и Тщtжи КИ (.;' J а 11 » , Ми р'юе ва 

M t111l'Y PJ tЖ ( ) II I I LI lt)M IIJIUl)ll'l!I - ' l!IMCЧIIIIHi,i II CT . 

13 о Пbll3l \ X OTMC 11l\!;:'l'C>J ltl('l'Yl\J IIJIIU (.;'/'b 'Г~ML I , 11ау 1 1нш1 11 uвизн а н 

11pt11(п1 1 11..•L' 1 < :t> 1 ' i11tJ1111 м \н.:ть пр1,всд1.: нны х Н<.;t.:Jн.:дuваний . Таюr<\.: ую:11 ывш.:тся , что 

,'tl l l'L'l'j) 1 :1111 н 1 111 ш1 paG111·-1 Хшюнt1 С.С. 11редl:Л:ШJ 1>1t.:т <.;о бой закон ч еннос , 

11р :~к l l'l'ICCl, 11 '3 11 11 Ч II MO e II CC J l tЩO IHlHИ e . соотнетствует с 11 еuиал Ы-IОСТИ 14.01 .04 

Внутрсн1111t: Gолl.:з н11 , а t:~ автор 1асnуживаст при суждения 11 скомой учё ной 

С'ТС 11 С 1111 l( l1 1 1Д И )ЩTll МСДИЦИIIСКИХ 11аук . 

Н1,1 бuр официш11,ных 0111юн е 11 тов и ве,цущей организаuии обосновывш::тся 

н· м , что 01-111 юнсстны <.;Воими достижениями в оGтн:ти терапии и 

ревматологии , н аучными работам и в данной области и имеют научные 

11 уGт,11сuшн1 11 0 ; 1а1-1но й ·1 (;МlПИ !(С, в с ш1 з1-1, с ч ем мо1у1· щпь объе1<тивную оценку 

диссерта цио1-111ой работе , по её актуальности , теоретической значимости и 

практической ценности. 

Ди<.;серпщиш-11-rый совет отмечает, что на основании выпол н енных 

C'O l1C l(clTCЛeM ИССЛеЛО/Зfl II И Й: 

изучены ч астота, лемографи 1 1ес1<а я , тгничес1<ая и и ммунологи ческая 

XG1 pu1п t:pИl:TИKGI, фе 1-юти п 1,1, м1.:тод1~1 диа гнuсти ки и н е1<оторы е нисцеральны~ 

11роявJJен и>1 боле :ти Ьехчета . 

11ред.rюже11 алгоритм ;-~иап1ости 1си болез ни Бех 1 1 ета nлаптировnнны1i в 

Республике Тиджикиста11. Ца 1111ый алгоритм п ослужит руковол.ством 11л я 

11ршо и1<ующих враче~i (ревматшюгuв, терш 1 е вто в, офтальr-юлогuв, 

l:ТUм ,пологов , л1.:рматов<.:11с.:рологов , отори11олар и11 гол огов , ги11сколов. урологов 

и врс1 1 н;: й 061щ.:го 11рофию1) <.: цс; 1ью ра111-1L:го uыяш1l.:1-1ия болt:'J ни Бехчt:та н 

<.:воевреме1-1 11о й разработrш баз и сной терапии 

доюв:н1ы псрсrн.:ктивнuсrъ и г1рсимущества изу ч е ню1 11рсдш еспзующих 

60; 1 ез 1-1и фактоruв 11rогrсс<.; ирuва ния , <.;<.:мей ,-юй агрt:пщи и , ю1инических 

фе н оти пов и имму 11 ологи 1 1 сс 1<ого статуса 60Л1111ых с болезнью Бсх чеп1 . 

И с 1 ют~10 1Jа 11и с ш11 · 1 \.:j"JJ ичс <.; 1 ( 0 1 ·0 1 ·сс I Lt и М РТ- 1 ·о ; юв1~от мо.1 1 · а с пособствует 

L: 1юс.:врсмс 1111 ой ; tис.1г11остики болсз 11и 1;сх 1 1 ста и 11сйробсх ч ета. 
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вве.1ен .м авторсюtй способ ран не11 .1 1 1агностик 11 болез ни Бех ч ета сред11 
систечны>.. вао,~ _1111 ов. 

Теорел,ч ес"зя знач 11"остъ 1tсс.1едова11ня обоснована тем, что: 
.1оказаны по.1ожен11я. рас 1111111яющ 11 е r111 ел.ста вле н11я о взаимосвя1и 

расnространенносп1 бо.1с1н 11 Бех чета средн стра н Ш ел ково/'О п ути . 

при~1еюпе.1ьно ~ 11робл емат11ке диссертаuии резул ьтативно 

нсл о11ьзован KO\Ш.ll'Kt' rоярс ,1с1111ы, MCTO,lOIЗ lf ('CЛC,lUIЗH IIIIЯ : l{JI IIHИЧCC KII.'< 

.1абораторны, (общек.1111111 ческ 11ii. 6 1 юх 1ш11ческ 11ii . 11 мму 11 ол огический а н ал и з). 

11нстр~ ,,ента.1ьных ( рентгенограф 11я. ут, rразвуковос исследование внутренних 

органов . J .1ектрокар.11югрзф 11я , электрокардиографич ес кое хол rеро всКlн: 

,юшпор11рован11 е. ,,а гн,пно-резонансная томография) , и ста rистических . 

из.1ожены .:юказател ьства возможности ранней диагностики бол езни 

Бехчета с 

паттергического 

исс.1е.1ований . 

11спо.1ьзованием кл инико-фенотипических прояв,1е ни й . 

теста . иммунологического статуса и инструментальных 

раскрыты новые значимые предшествующие болезнь факторы . 

в_-rияюшие на развитие болезни Бехчета и взаимосвязь результатов 

ю1:чуно.1оrического анализа с клиническими проявлениями болезни Бехчета . 

изучены демографи ческие, этнические и клинико-фенотипичес г-:и е 

особенности болезни Бехчета в зависимости от пола и неврологические 

прояв.1ения и степени поражения головного мозга с использованием магнитно

резонансной томографии . 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

пра1(тики подтверждается тем, что: 

разработан и внедрен в практическую деятельность лечебных 

учреждений алгоритм диагностики болезни Бехчета, адаптированный в РТ. При 

этом необходимо правил ьно собрать данные лиu с акuентом на семt:йны1i 

анамн ез по аутоиммунным заболеваниям , учитывать факторы риска, которые 

играют ключ е вую рол ь в диагностике и тактике введения системных 

васкул итов . 

определены перспскти вы использования клинических , 

инструмснтал ы-1ых и иммунологических 1~ара мстров с цел ью pa1111 c1i 

диагностики болезни Бехчета в пrактике вrачей-терапевтов , ревматологов, 

стоматологов, офтальмологов, дерматологов и т.д. 

созданы и вн еJ1рены соврсмс1 11-1ы с методы диагностики и практич ески е 

рекомендации по ведению пациентов с болезнью Бехчета. 

представлен компJ1екс пра1пи'-lесн:их рекомендаций для больных с 

болезнью Бехчета с целью rанней диагности ки и выявления неврологичес ких 

ослож 11 с 11и й, с испuл ьзо1За1 1исм прсдложеш-юго алгорнтма диагностики болезни 
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! 
lj~ x чc · i · tt :1J t 1:t1пнpo вai111t,1й в Рес пубJJ икс Таюкикиста11 . Разработанный алгоритм 

J tJ,J1-1r · r -iocти кн 60J1сз 1-1и Бсхчета 11о з воJ 1}1 ет межJкс11ертный (междисциплинарный ) 

11 олхол уже о дебюте болсз 11и . 

О1•с11юа достовср11ост1-1 резуJ1ьтатов исслсдованин выявила: 

П'Орин IIOC'I 1нн~ 11а 11 ,1 ll 'JIIL'l" l 111 ,1 х . 11ро1н:рж:м 1,1 х ) (ШIIIЫ X И СО / 11асус1ся с 

опуGJ1111<ов,11-11-1ыl\ш ра Gотам н других нсслсдователсй . 

1,щсн базирустсн 1-1,,1 oc1-rouc анализа цанных специальной литературы , 

отражающая высокий уровень за6
0J1евасмости болезни Бехчета среди стран 

1;т1>1ш ~ ,~а II Л, 1лr" 11 его Востою.1 и Срелиземrюморья. 

испо.11 1,зоnаш,1 мсж!{у11арод11ые критери
и ли ,тюстики боле11-1и Бехчета , 

б :1 з 1 ·1ру ющ11еся 11:1 СJ/едующнх 11ри1-щи11 ах: боJ1ьшие и малые критерии 

с 11 м 11 · 1 омов ; иммунu1 ·с1-1 ети чески е исследования, возможности применения 

тптсргическоr·о теста, МРТ-головного мозга и 
ЭКГ-холтер, которые поз волил и 

а втору своевременно выявить ранние признаки болезни Бехчета и его 

висцеральных проявлений ; 

установлены как соп11nле 11ия шзторских резул ьтатов исследования с 

резульппамн , предста вленными rз независимых источниках по даннuй 

тематике , так и оригинальные , принuипиально отличны
е от существующих 

аналого в 

использованы современные методики сбора и обработки исходной 

информации, которые проводились
 с помощью прикладного пакета Statistica 

1 О . О (S ta1Su l1 /пс . , С ША) . Оне1-11( а нормальности распределения выборок 

прволи ; 1 ас 1~ по критериям Колмогорова-Смирнова и Шапиро-Уилка. 

Кол11 1 1 сствснные переменные представлены в виде среднего значения и 

стандартной ошибки либо стандартного отклонения. Парные сравнения 

кол ичественных независимых пер
еменных проводились с использо

ванием U

критерия Манна-Уитни . Категприальные переменные представлены в виде 

абсолютного значения и проuентног
о соотношением. Парные сравнения

 между 

н еза ви симыми группами по качественным показателям проводил ись с 

исполиованисм критерия х2 и точного критерия Фишера. Для всех этапов 

двусторонний р<О ,05 с читался статистически значимым. 

ЛиLшый вю1ад соис1~ателs-1 состоит в его у частии на всех этапах 

исслсдоnатсл 1., с кого 11роцссса : р i.11 работка д 1лай11а, пла 11 ирова1-1ия глав 

циссерта ции , инш11л л итературных 1,1сточ1-1иков, комплекс ное клиническое 

обслслови11ис и лече11ис пацис11то в , статистичес кая обработка полученных 

данных и интерпретация результато n, подготовка научных публи ка ний , 

дою,адов и технических решений по дан
ной работе. 
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Н а заседании 15 июня 2023 го;щ дисссрлщио1111ы й со ве , , 11р и 11 н ; 1 р с 111 с 11 ис 

при судить Х оло ву Сайфудди ну Сайфушюевичу у ч ёную степен,~ кс1 нлидатс1 

м едицинс кнх нау 1с 

При проведени и тайного голосuвания диссертаl(иuнный со пет состоял в 

кол ичестве 14 челове к , из них 4 до ,пора медицинских наук по специальности 

14.01.04 - Внутренние болезни . У частво вавших в заседании из J 4 1 1 сло в<.:к , 

в ходящи х в состав со вета , npor "' , ~щ~: «за» - 14, «против» - нет, 

v • v ~~ ,~u~IIск1т )', l'o~ ~ 

«н едсиствитепьны х 6юш 1 ете н ею>. :r \1: ~1110,,..,, ~ , , 
"' ~ С! '.\ 

Председатель 

доктор медицинс1шх на 
К.И. Исмоилов 

У • 

ди'Ь~ овета, 
. ,с; .Дж. Джамолова 

к a:'•fu~ ' L~J '•А:!1~ J.k)rpAf IШ х на у·~' доц е 
~~ 

'--../~~н~~~~ 

-~.,,(" 

, ~ . ;,~;,,IIJ lfU 

~о и 

15.06.2023 r. 
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