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Ha aBTOpedepat AuccepTanun Mamamkanosoi I'yabHopbl CHAHKIKAHOBHBI
«Bnusinne npoguIaKTHYECKHX NPUBHBOK HA KJIHHAYECKOEe TeueHHe
3a001eBaHMil W HMMYHHBIH CTaTyC y 4acTo GO/ICIOMIMX JeTei PecnyGinkn
TamxkukucTan» npeacTaB/eHHOl HA CONCKAHHE YUEHOMH cTeneHu AOKTOpa

MEeIMIHHCKHX HayK No cneuuajabHocTd 14.01.08-IlequaTpus

OnHoit u3 Hanbonee CephE3HBIX B IEAMATPUM OCTASTCS IPO6IIEMa YacTo
Ooneronmx netell. BonbmMHCTBO neTell paHHETro BO3pPAcTa NEPEHOCIT OCTPHIE
pecnupaTopHbIe 3a00JIeBaHM, B PA3BUTHH U TEYEHUH KOTOPHIX PEIIAIOLIEe
3HAYCHHE UMEET COCTOSIHHE UMMYHHOI CHCTeMbI OprausmMa. YacTere v
pecnupaTopHble HHGEKINY IPUBOAAT K HAPYLIEHHAM (yHKI[MOHAIBHEIX CHCTEM
oprasu3Ma ( 0COGEHHO OPraHOB JBIXAHHUS, JKEILyIOYHO-KHUIIEIHOTO TPAKTA,
BETCTATUBHOU HEPBHOM CHCTEMEI), CITOCOOCTBYIOT CHUYKEHHMIO HMMYHHO
PE3UCTEHTHOCTH ¥ pPaHHEMY Pa3BUTHIO XPOHUYECKOM MaTooruy. Jis
Pecniy6muxu Tamkukuctan mpo6ieMa 9acTo GOJEOnMX qeTell TakKe SBISeTCs
IEPBOCTENEHHOH, YTO CBA3aHO ¢ HU3KMMH MaTePHaIbHO-OBITOBEIMH YCIOBHSIMU
HaCeJIEHNsI, HECBOCBPEMEHHOE OOpallleHHe 328 MEAUIMHCKOM OMOIIBO,
HeaJIeKBaTHOW Tepalyy BeyT K (OPMUPOBAHHMIO YaCTHIX 3200 IEBAHMIA. [IpuBUBKH
3T0 caMoe 3P (EKTUBHOE U SKOHOMHYECKY ONPABIAHHOE CPEACTBO, IO3BOJISIOILIEE
KOHTPOJIMPOBATh HHpeKurH. OHAKO BaKIMHHBIE IPENAPAThl BEI3BIBAIOT CIIOXKHYIO
LIeTb PeaKUH B CBSA3H, C Y€M POJMTENH OTKa3BIBAIOTCS OT MPOBEIEHHS IIPHBUBOK.

B CBSI3H C BBIIIEN3I0KEHHBIM JOKTOPCKAs AuccepTanys MamaKkaHoBoi
I'.C. «Bnusnne npodunakTHuecKux IPUBUBOK Ha KIHHMYECKOE TEUCHHE
3a00/1€BaHUM ¥ MIMMYHHBIN CTaTyC y 4acTO GONEIONIMX AeTeit PecnyGnuku
TamKkuKuCTan» ABIAETCS aKTyalbHON ¥ HMeeT HayJHO-IIPAKTHIECKOE 3HAUCHHE.
BriepBEie aBTOp H3y4ni1 pacpocTpaHEeHHOCTh YacTo Goeromux neteit. Ha
6OJBIIOM KITMHHYECKOM MaTepHaie JOKa3aHo, YTO YHCIIO YacTo GONEIONMX feTeil
cocraBiseT 49,9%. Eii BrIBe1eHO GOIBIIOE KOTMYECTBO SHIOTEHHBIX U

OK30I'€HHBIX (baKTOPOB Pa3/IMYHBIX IO IIPOUCXOXACHUIO U 6I/IOJ'IOFI/I‘-ICCKOMy



{SUCTBHIO, KOTOPEIE CIIOCOGCTBYIOT YaCTHIM 3a60/IeBaHusIM. B JTaHHOM
HCCIICIOBaHUH IIPOBEJCHO KOMILIEKCHOE H3YUEHHE KIMHIYECKHX [IPOSIBIICHUH U
OCOOEHHOCTEH TEYEHHS COMATHYECKHX 3a00JIeBaHHUH, KOTOPBIME CTPafatOT YacTo
Goneromue netu. Ero onmpenenena CTPYKTYpa, U TSXKECTH TEUEHUS
3a00J1€BaeMOCTH YaCTO GOJIEIOIIUX AETEeH ONMCBIBACTCS MPOBECHHAs Ga3ucHas
Tepanusg. OTMEYEHO 9TO B JIETHee BPeMs O Yalle Habromaercst
(DYHKIHOHAIBHEIE HAPYIIEHHUS JKKT, xoTopoe 06ycnosneHo ¢ npuéMom nereit
KPaeBhIX aJNICPreHOB XapaKTepHbIX i Pecrybarku TamKHKUCTaH. IIpu
NIPUCOEAVHEHHE HeOIaronpUATHEIX (pakTOpoB (ILTOXOM YXOJ, MHOTOZIETHAs CEMBbSI,
IICPEOXNaXNEHHE M T.1.) y NeTel C HU3KMM HMMYHHTETOM IIPUCOEIUHSIETCS
BUPYCHas MH(MEKLHSA Jaxe B JKapKoe BpeMs rofa. B megaru [IEPUOANYECKU
TIOSABIISFOTCS Iy OIIHMKAIIKM B KOTOPBIX ITIOJIBEPTarOTCSI COMHEHUIO 6e3ongCHOCTL U
a0 deKTHBHOCTE puBHBOK. OCOGEHHO LIEHHO B paboTe SBISIETCS IPUMEHEeHHEe
KOMOHMHHPOBAHHBIX HOBBIX BAaKIIHH (TleHTaBaNEHTHOI U KPaCHYIIHO-KOPEBOii),
KOTOPBIC IPUMEHSIOTCSA B peciyOnuke ¢ 2008 1 2009 r. Yacto Goneromum ZIETSM,
KOTOPEIE GOJICFOT YacTHIMU 3260/ I€BAHUSIMH AUCCEPTAHT MpeJIaraet MpoBeeHNE
aJI'OpHUTMa IIPEABAPUTENIBHOM IIOArOTOBKH K BAKI[MHALWH, TIOCIIE YET0 COCTOSHIE
ASTEH yIy4IIanoch ¥ YMEHBIIAINCE TOCTBAKIIMHAIBHEIE peaKkuuy Kak B ropo/e,
Tak ¥ Ha cele B 2-2,5 pa3a. DT0 MOATBEPKIAETCS NaHHBIMU HMMYHOTPaMMEI,
(hopMHpOBaHKEM CHENHBHUIECKOrO UMMYHHUTeTa. BEIBOABI MuiccepTanum
TIOJIHOCTBIO COOTBETCTBYIOT IIOCTABIEHHBIM NIEPe AAHHBIM HCCIIeJOBAHMSAM LIeysIM
¥ 3a1ia4aM. [IpakTudeckue pexoMeHnamuu cOpMyTHPOBAHEI Ha OCHOBE
TIOJIy4CHHBIX TAaHHBIX, OHM HOCAT KOHKPETHBIN XapaKTep, HECOMHEHHO, BAXKHBI JUIS
KIUHUYECKOH IPAKTUKY TIPEACTABUTENEH PasIHIHBIX MEIUITMHCKHX
CICLHANIbHOCTEH U TpeOyIOT IIMPOKOTO BHEAPEHHSL.

Astopedepar AUCCEpTallMM  COMCKaTens MaMamgxaHOBOM I'ynsHOpEI
CugvxokaHoBHEI  «Biusaue NpOQUIAKTUYECKMX IPHUBUBOK HA KIMHHYECKOE
TCYCHHE 3a00JIeBaHUU W UMMYHHBIA CTaTyC y 4YacTo OOJCIOIINX eTeit
PecryGmuku Tamxukuctany OPEACTAaBIAET COOOM  Kak (yHIaMeHTaIbHYIO
Hay9YHYI0 pabOTy MMEIOLIHe BayKHOE TEOPETHYECKOE U IPAaKTUYECKOE 3HAYEHHe,

BHEZIPCHUE KOTOPOH B COBDEMEHHYIO MEAHLMHCKYIO HAyKy BHECET 3HAUMTE/IBHbI



SKIaI B NaNbHEHINEee DpasBUTHE  MeMIIHHEL IpencraBnennsIit  cromcox
nyOnuKanuii B aBTOpedepare CBHUIETENBCTBYET o IIPaKTHYECKOM  BKJIaJe

AUCCEPTAHTOM B MEJUIIMHCKYIO HAYKY.

Odopmenue aBTOpedepara COOTBCTCTBYET TpeOOBaHUAM IyHKTa Ne 164,
rnaBa 10 «Tumosoe momoxenwue o AUCCEPTALIMOHHBIX COBETAaX», YTBEPXKISHHOTO
TocTanoBicHreM IIpaButensctsa Pecny6iuky Tamxuxucran or 26 HOs16pst 2016
rona Ne 505 mpenmsBiseMeIM K AOKTOPCKUM JIHCCepTaLMAM, a €€ aBTOp HOCTOMH
TIPUCYNCHUs. NICKOMOM CTEIIeHH NOKTOPA MeIUIIMHCKIX HayK TI0 CIEeIHaIbHOCTH
14.01.08 — ITemuarpus.

JexaH MegumuHCKOrO dakyabrera

THY a.m.H., nouent Tana63oga M.C
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