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     По итогам обсуждения принято следующее заключение: 

      Актуальность темы исследования. Туберкулёз (ТБ) занимает особое 

место среди так называемых социально-обусловленных болезней. Следует 

отметить, что более 60% зарегистрированных лиц туберкулёзом в Таджикистане 

входят в возрастную группу 15-34 лет, это тот возрастной период, который 

объединяет возрастную группу молодёжь. Нижняя возрастная граница молодёжи 

определяется с 15 лет,  когда наступает физическая зрелость и человек может 

заниматься трудовой деятельностью (период выбора учиться или работать). 

Верхняя граница - определяется достижением экономической 

самостоятельности, профессиональной и личной стабильности (создание семьи, 

рождение детей). Поэтому следует отметить, что границы молодёжного возраста 

подвижны. Они зависят от социально-экономического развития общества, 

достигнутого уровня благосостояния и культуры, условий жизни людей.  

 Республика Таджикистан (РТ) считается одной из молодых стран в мире, 

средний возраст населения составляет 24,7 лет. Молодые люди составляют около 

одной трети от общего количества населения и являются существенной частью 

человеческого капитала страны.  

 Кроме того, Таджикистан входит в число 18 стран Европейского Региона 

ВОЗ с высоким бременем ТБ и в число 27 стран с высоким бременем МЛУ-ТБ в 

глобальном масштабе. В числе основных причин роста заболеваемости ТБ 

отмечена социально-экономическая нестабильность и связанные с ней 

ухудшение доступности к медицинским услугам, низкое качество 

предоставляемых услуг, усиление миграционных процессов и пр.  

 К сожалению, в Таджикистане всё ещё не изучено влияние различных 

медико-социальных факторов риска развития ТБ среди молодёжи на их 

доступность к медицинским услугам. Поэтому особую актуальность приобретает 

проблема разработки эффективных профилактических противотуберкулёзных 

 












