


  

С целью продолжения обучения она поступила в ординатуру на 

кафедру эндокринологии ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» по 

специальности «Эндокринология», которую завершила в 2021 году. 

Согласно приказу ректора №169 §17 от «9» октября 2021 года был 

зачислена  докорантам PhD кафедры эндокринологии ГОУ «ТГМУ им. 

Абуали ибни Сино» 

Тема диссертации, научный руководитель были утверждены 

факультетском Ученом совете в  ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» «22» 

апреля 2022 года (протокол №9). 

Транскрипт №757 о получении рейтингов докторанта PhD, выдан 

«27» декабря 2024 года Государственным образовательным учреждением 

«Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали 

ибни Сино».  

Диссертация Турсуновой Саодатхон Бахтиёровны обсуждена на 

заседании межкафедральной проблемной комиссии от «28» марта 2025 года, 

Протокол №16. Со стороны рецензентов была дана положительная оценка и 

после исправления недостатков была рекомендована к следующему этапу 

защиты диссертации. По итогам обсуждения диссертации на тему 

«Клинико-диагностические особенности первичного гиперпаратиреоза в 

сочетании с патологией щитовидной железы у лиц молодого возраста 

принято следующее заключение:  

Соответствие специальности и названия темы паспорту 

специальности и содержанию диссертации. Диссертация «Клинико-

диагностические особенности первичного гиперпаратиреоза в сочетании с 

патологией щитовидной железы у лиц молодого возраста», представленная 

Турсуновой С Б. соответствует паспорту ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан специальности по специальности 6D110102 –и охватывает 

подпункт 3.2. - «Гормоны, их биохимические и функциональные свойства. 

Методы исследования гормонов и их активности»; 3.7. – «Фундаментальные 

аспекты структуры, регуляции, развития и функционирования желез 



  

внутренней секреции и тканей с эндокринной активностью, при различных 

патологических состояниях организма»; 3.9. – «Разработка лабораторных и 

клинических методов диагностики и профилактики патологических 

состояний эндокринной системы, а также изучение факторов риска  

эндокринных заболеваний» 

Связь темы диссертации с приоритетными направлениями 

развития науки, техники и технологии в республике. Диссертационная 

работа, предлагаемая на соискание доктора PhD, выполнена в рамках 

научно-исследовательской деятельности  кафедры эндокринологии 

Государственного образовательного учреждения  «ТГМУ им. Абуали ибни 

Сино» по теме  «Эндокринные заболевания, как медико-социальная 

проблема современности в Таджикистане на 2020-2025 гг.». 

Соответствие количества и тематики публикаций научных 

результатов содержанию диссертации и её автореферата. 

Результаты проведённого исследования отражены в 18 научных 

публикациях, включая 4 статьи, опубликованные в рецензируемых научных 

журналах, входящих в перечень ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан. Остальные материалы были представлены и обсуждены на  

международных и республиканских научно-практических конференциях, 

включая 70-ю и 71-ю конференции «Современная медицина: традиции и 

инновации» и «Инновации в медицине: от науки к практике», научно-

практические конференции ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» (Душанбе, 

2021–2024 гг.), XIV–XVIII конференции молодых ученых и студентов, 83-ю 

межрегиональную научно-практическую конференцию с международным 

участием студенческого научного общества им. проф. Н.П. Пятницкого (г. 

Краснодар, 2022 г.), а также международную конференцию в г. Курск (2023 

г.) по теме «Аутоиммунные заболевания щитовидной железы и 

сопутствующая патология». 

Наличие актов, подтверждающих применение научных 

результатов в производстве или возможность их применения.  



  

Научные положения и практические выводы, полученные в ходе  

Научные положения и практические выводы, полученные в ходе 

выполнения диссертационной работы, нашли отражение в патенте № 

TJ1571 на тему: «Способ выявления первичного гиперпаратиреоза у 

молодых пациентов с патологией щитовидной железы», а также в 

зарегистрированном рационализаторском предложении № 3618/Р1106 

«Способ ранней диагностики первичного гиперпаратиреоза у молодых 

пациентов с узловым зобом», что подтверждает высокую прикладную 

значимость исследования и возможность его практического применения в 

клинической практике. В настоящее время планируется оформление акта о 

внедрении результатов диссертационной работы в учебный процесс 

кафедры эндокринологии ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино». Внедрение 

разработанных диагностических подходов и аналитических материалов в 

образовательную программу позволит повысить уровень подготовки 

специалистов в области эндокринологии. 

Личный вклад автора в проведенном исследовании. Автор 

непосредственно принимала участие в планировании работы на всех этапах 

проведенных исследований, проанализировала современные данные 

отечественной и зарубежной литературы по теме диссертации, проводила 

статистическую обработку полученных материалов, анализировала 

результаты исследований, обобщила их в выводах и практических 

рекомендациях, подготовил публикации и доклады. Основной и решающий 

объем работы выполнен самостоятельно, содержит ряд новых результатов и 

свидетельствует о личном вкладе диссертанта в науку. 

Диссертация Турсуновой С Б. на тему «Клинико-диагностические 

особенности первичного гиперпаратиреоза в сочетании с патологией 

щитовидной железы у лиц молодого возраста» вполне соответствует шифру 

специальности. 

Тема диссертации соответствует следующим пунктам паспорта 

научной специальности ВАК при Президенте РТ по специальности 



  

6D110102 – и охватывает подпункт 3.2. - «Гормоны, их биохимические и 

функциональные свойства. Методы исследования гормонов и их 

активности»; 3.7. – «Фундаментальные аспекты структуры, регуляции, 

развития и функционирования желез внутренней секреции и тканей с 

эндокринной активностью, при различных патологических состояниях 

организма»; 3.9. – «Разработка лабораторных и клинических методов 

диагностики и профилактики патологических состояний эндокринной 

системы, а также изучение факторов риска  эндокринных заболеваний» 

Диссертация Турсуновой С Б. состоит из введения, 4 глав, 17 

параграфов, выводов, рекомендаций по практическому использованию 

результатов, списка литературы. 

 По материалам диссертационного исследования опубликованы 4 

научные статьи  в журналах, рекомендуемых ВАК при Президенте РТ, 

общий объём которых составляет 34 печатных листа. 

Основное содержание  диссертационного исследования отражено в  

следующих  научных публикациях: 

 

I. Научные статьи, опубликованные в рецензируемых 

журналах, утвержденных ВАК при Президенте РТ: 

1. Турсунова С.Б. Эпидемиология первичного гиперпаратиреоза [Текст] / 

Н.Ф. Ниязова,  С.Б. Турсунова  // Вестник Авиценны. – 2024. – Т. 26, № 2. – 

С. 294–307. – DOI: https://doi.org/10.25005/2074-0581-2024-26-2-294-307 

2. Турсунова С.Б. Арзёбии сифати ҳаёти беморони ҷавони дорои 

гиперпаратиреози аввалия пас аз амалиёти ҷарроҳӣ [Текст] / С.Б. Турсунова, 

Н.Ф. Ниязова , Туракулов Ф.А //Авҷи Зуҳал. – 2024. –Т.1, №1. – С. 164-168 

3. Турсунова С.Б. Сравнительный анализ минеральной плотности костной 

ткани у пациентов первичным гиперпаратиреозом: с поражением 

щитовидной железы и без нее.  [Текст] / С.Б. Турсунова // Симурғ. – 2024. 

Т.2, №22. – С.- 143-139 



  

4. Турсунова С.Б. Оценка уровней витамина Д у молодых пациентов с 

первичным гиперпаратиреозом в сочетании с патологией щитовидной 

железы [Текст] / Н.Ф. Ниязова , С.Б. Турсунова // Здравоохранения  – 2024. 

– Т. 26, № 4. – С. 294–307. 

 

II. Статьи и тезисы в других научных изданиях: 

5. Турсунова С.Б. Взаимосвязь холелитиаза с первичным 

гиперпаратиреозом[текст] / С.Б. Турсунова.,  Н.Ф. Ниязова // Материалы 

XVII научно-практической конференции молодых ученых и студентов ГОУ 

“ТГМУ им. Абуали ибни Сино” с международным участием ТОМ-1 

(терапевтические дисциплины, хирургические дисциплины, педиатрия) 29 

апреля 2022. Душанбе. Стр.156 

6. Турсунова С.Б. Коллоидные узловые оброзования щитовидной железы в 

сочетании с первичным гиперпаратиреозом [текст] / С.Б. Турсунова., Н.Ф. 

Ниязова  // Материалы XVII научно-практической конференции молодых 

ученых и студентов ГОУ “ТГМУ им. Абуали ибни Сино” с международным 

участием ТОМ-1 (терапевтические дисциплины, хирургические 

дисциплины, педиатрия) 29 апреля 2022. Душанбе. Стр.156-157. 

7.Турсунова С.Б. Оценка физического развития у детей дошкольного 

возраста города Спитамен [текст] / С.Б. Турсунова.,  Н.Ф. Ниязова // 83-я 

межрегиональная научно-практическая конференция с международным 

участием студенческого научного общества им. проф. Н.П.Пятницкого. г. 

Краснодар. РФ. 27-28.04.2022. стр 933-935. 

8. Турсунова С.Б. Уровень обеспеченности витамина Д у 

лиц ,проживающих в Согдийской области  [текст] /С.Б. Турсунова., Н.Ф. 

Ниязова // Мат. 70-ой научно-практической конференции ГОУ «ТГМУ им. 

Абуали ибни Сино» «Современная медицина: традиции и инновации» с  

международным участием. Душанбе, ноябрь 2022. Стр. 186-187. 

9. Турсунова С.Б. Взаимосвязь нефролитиаза с первичным 

гиперпаратиреозом [текст] /С.Б. Турсунова., Н.Ф. Ниязова., Ё.Д. Кодирова.  



  

// 18- научно-практическая конференция молодых ученых и студентов с 

международным участием, 2023, стр.65-66. 

10. Турсунова С.Б. Аденомы паращитовидных желез у лиц молодого 

возраста [текст] /С.Б. Турсунова., М.А. Пирматова.,  Ф.У.Ниязова  // 18- 

научно-практическая конференция молодых ученых и студентов с 

международным участием, 2023, стр.137. 

11. Турсунова С.Б. Диагностические преимущества молекулярной 

визуализации паращитовидных желез при гиперпаратиреозе [текст] / 

С.Б.Турсунова., М.А.Пирматова.,  Ф.У. Ниязова. // 18- научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов с международным участием, 

2023, стр.136-137. 

12. Турсунова С.Б. Скрининг первичного гиперпаратиреоза у больных с 

мочекаменной болезнью [текст] /  С.Б.Турсунова.,Н.Ф. Ниязова.,  М.Т. 

Бахтибеков .// 18- научно-практическая конференция молодых ученых и 

студентов с международным участием2023, стр.21-22 

13. Турсунова С.Б.  Частота встречаемости патологии щитовидной железы в 

коморбидности с первичным гиперпаратиреозом среди лиц молодого 

возраста  [текст] / С.Б.Турсунова., Н.Ф.Ниязова., М.А.Пирматова. // 

Аутоиммунные заболевания щитовидной железы и сопутствующая 

патология». Курск 25.05.2023. стр.76-79 

14. Турсунова С.Б. Первичный гиперпаратиреоз у молодых: оценка 

клинических проявлений [текст] /С.Б.Турсунова., Н.Ф.Ниязова .  .// Мат. 

научно-практической конференции ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино» 

(71-ой годичной) «Инновации в медицине: от науки к практике», с 

международным участием. – Душанбе 2023. – Том 1. – стр. -605-606. 

15. Турсунова С.Б. Роль ультразвкувой диагностики в выявлении 

первичного гиперпаратиреоза [текст] / С.Б. Турсунова., Н.Ф. Ниязова., 

М.А.Пирматова..// Мат. научно-практической конференции ГОУ «ТГМУ им. 

Абуали ибни Сино» (71-ой годичной) «Инновации в медицине: от науки к 



  

практике», с международным участием. – Душанбе 2023. – Том 1. – стр. -

606-607. 

16. Турсунова С.Б. Качество жизни пациентов с первичным 

гиперпаратиреозом после хирургического вмешательства [текст] / С.Б. 

Турсунова., Ё.Н. Кодирова., Н.Ф. Ниязова. // XIX научно-практич. конф. 

молодых ученых и студентов «Молодежь и медицинские инновации: 

создание будущего сегодня», 2024, стр.295 

17. Турсунова С.Б. Первичный гиперпаратиреоз и его влияние на 

психоэмоциональное состояние и сон молодых пациентов [текст] / С.Б. 

Турсунова., Ё.Н. Кодирова., Н.Ф. Ниязова // XIX научно-практич. конф. 

молодых ученых и студентов «Молодежь и медицинские инновации: 

создание будущего сегодня» 2024, стр. 295-296. 

18. Турсунова С.Б. Патология околощитовидных желез / 

[мет.рекомендация] / С.Б. Турсунова., Н.Ф. Ниязова // Шурои таълимӣ-

методӣ ДДТТ ба номи Абӯалӣ ибни Сино,  протоколи №10 аз 31.05.2024 

 

Постановили: 

1.Диссертацию Турсуновой Саодахон Бахтиёровны на тему «Клинико-

диагностические особенности первичного гиперпаратиреоза в сочетании с 

патологией щитовидной железы у лиц молодого возраста» на соискание 

учёной степени доктора философии (PhD), по специальности 6D110102-

Эндокринология считать законченной научной работой. 

2. Диссертацию Турсуновой Саодахон Бахтиёровны на тему 

«Клинико-диагностические особенности первичного гиперпаратиреоза в 

сочетании с патологией щитовидной железы у лиц молодого возраста» на 

соискание учёной степени доктора философии (PhD), по специальности 

6D110102-Эндокринология с учётом исправления замечаний рекомендовать 

к защите в соответствующий диссертационный совет.   




