
НОМГЎИ ЧОРАБИНИЊОИ ТМТ БАРОИ ТАБИБОНИ ОИЛАВЇ ВА ТАЌСИМОТИ 
СОАТЊОИ КРЕДИТЇ (бо њисоби ба 250 соатњои кредитї)  

 

I. ШАКЛЊОИ МУСТАЌИЛОНАИ ТМТ 
 (15 – 20% аз шумораи умумии саотњои кредитї) 

№ Номгўи чорабинињои ТМТ 
Шумораи соатњои 

кредитї 
Шакли њисоботї 

1. 
Хондани адабиёти тиббии 
тавсиядодашуда (китобњо ва 
китобхонаи электронї) 

1 соати кредитї  

Ќайдгузорї дар 
дафтари 
баќайдгирии 
чорабинињои ТМТ, 
китоби кредитии 
табиб: сана, мавзўи 
интихобгардида, 
шарњи мухтасари 
адабиёти тиббии 
хондашуда/њисоботи 
мухтасар 

2. 
Иштирок дар вохўрињои 
намоишии гурўњњои баробар  

1 соати кредитї ба як 
вохўрии гурўњ, 
давомнокиаш на кам аз 
1,5-2 соат; 
Фасилитатори гурўњњо – 
1,5 соати кредитї; 
Презентатори вохўрї – 
1,5 соати кредитї;  

Сертификатњои 
иштирокчиён бо 
нишондоди соати 
кредитї 
гирифташуда дар як 
сол; 
Протоколи вохўрї, 
баромад (аз 
фасилитатори гурўњ) 

3. 

Омоданамоии маводњои 
аёнї ва баромад дар назди 
ањолї бо презентатсия оид 
ба пешгирии беморињо 

1 соати кредитї барои як 
вохўрї (тибќи наќшаи 
тасдиќнамудаи роњбари 
муассиса, 1-2 маротиба 
дар як моњ, на кам аз 15 
нафар) 

Маводњои аёнї: 
брошюрањо, 
презентатсияњо, 
маводњои таќсимотї 
барои ањолї, 
пешнињоди 
маълумоти мухтасар 

4. 

Баромадњои оид ба тибби 
оилавї дар воситањои 
ахбори омма (радио, 
телевизион) 

0,5 соати кредитї 
Њисоботи 
мухтасармаълумот 
оид ба баромад 

II. ЧОРАБИНИЊОИ ТМТ, КИ БЕВОСИТА БА ТИББИ ОИЛАВЇ  
АЛОЌАМАНДЇ НАДОРАНД 
(10 – 15% аз шумораи умумии соати кредитї) 

5. 

Иштирок дар семинарњо ва  
шўроњое, ки бевосита ба 
тибби оилавї алоќамандї 
надоранд 

1-1,5 соати кредитї барои 
иштирок 

Сертификати 
иштирокчї 

6. 

Иштирок дар даврњои 
омўзишї аид ба рушди 
фардии табиби оилавї 
(малакаи компютерї, 
семинарњо/даврањо оид ба 
менељмент, малакањои 

Шумораи соати кредитї = 
шумораи соатњои 
таълимии ба 4 таќсим 
кардашуда 

Сертификати 
иштирокчї  



муоиширати байнишахсї ва 
ѓ.) 

7. 

Омоданамоии реферат ва 
баромадњо дар чорабинињои 
табобатї, намоишї ва 
илмии марказњои саломатї 

1 соати кредитї 
Њисоботи 
мухтасармаълумот 
оид ба баромад 

III. ЧОРАБИНИЊОИ ТМТ, КИ БЕВОСИТА БА ТИББИ ОИЛАВЇ АЛОЌАМАНДЇ 
ДОРАНД 

(65 – 75% аз шумораи умумии соати кредитї) 

8. 

Иштирок дар семинарњо ва  
шўроњое, ки бевосита ба 
тибби оилавї алоќамандї 
доранд 

3 соати кредитї  

Сертификат, 
њисобот оид ба 
иштирок дар 
љаласа/шўроњо, 
нусхаи фармоиш 
(ВТЊИА, менељери 
КАТС) 

9. 
Даврањои такмили ихтисос 
ва кўтоњмуддати модулии 
давомнокиашон 10-15 рўз  

  
На зиёда аз 78 соатњои 
кредитї дар 5 сол  
(156 соатњои 
таълимї:2=78 (соатњои 
кредитї) 

Шањодатнома ва 
сертификат 

10. 
Тањсилоти фосилавї оид ба 
тибби оилавї 

Шумораи умумии соатњо 
ба 4 таќсим мешавад 

Сертификат 

11. 

Нашри рисолањо/маќолањо 
оид ба тибби оилавї дар 
матбуоти илмї ва маъмули 
љумњурї 

Рисолаа: 1 соати кредитї 
ба шумораи муаллифон 
таќсим карда мешавад; 
Маќола: 1,5 соати кредитї 
ба шумораи муаллифон 
таќсим карда мешавад. 

Нусхаи корњои 
нашргардида 

12. 

Нашри маќола оид ба тибби 
оилавї дар маљаллањои 
илмии аз тарафи Комиссияи 
олии аттестатсионї 
эътирофгардида (муаллиф, 
њаммуаллиф) 

2 соати кредитї ба 
шумораи муаллифони 
маќола таќсим карда 
мешавад 

Нусхаи корњои 
нашргардида аз 
нашрияи илмї 

13. 

Иштирок дар 
конференсияњои илмї-
амалї (КИА) дар љумњурї ва 
берун аз он 

КИА дар дохили љумњурї 
-1 соати кредитї; 
КИА дар хориљи кишвар – 
2 саоти кредитї 

Сертификати 
иштирокчї в /ё 
фармони роњбарият 

14. 

Баромад оид ба тибби 
оилавї дар чорабинињои 
илмї-амалии дохили 
љумњурї ва берун аз он 

Баромад дар 
чорабинињои илмии 
љумњуриявї – 3 кредит 
соат; 
Баромад дар 
чорабинињои илмии 
байналмилалї – 5 
саотњои кредитї  

Нусхаи баромад аз 
маводњои КИА  



15. 
Омўзонидани донишљўён, 
ординаторони 
клиникї/интернањо  

1 соати кредитї барои як 
моњи омўзиш ё 
сарпарастї аз болои 2 
ординаторњо; 
0,5 соати кредитї дар як 
моњ барои омўзонидани 
гурўњи донишљўён бо 
шумораи то 5 нафар 

Фармони роњбари 
КАТС, натиљањои 
омодасозии 
тањсилгирандагон 

16. 
Устодї аз рўи табибони 
оилавии камтаљриба ва 
љавон 

1 соати кредитї дар 1 моњ  

фармони роњбари 
КАТС, натиљањои 
имтињоноти 
таълимгирандагон 

17. 

 Пешинињодњои навоварї 
 Ихтироъ ё вориднамоии 
усулњои нави ташхису 
табобат 

5 соатњои кредитї 
 
40 соатњои кредитї 
 
 

А. Шањодатнома оид 
ба пешнињоди 
навоварї; 
Б. Патент барои 
ихтироъ 
 
 
 

18. 
Гузаронидани чорабинињои 
омўзишї-амалї бо 
њамширањои оилавї ва гурўњ  

1 саоти кредит- барои як 
соати дарсии 
давомнокиаш 1-1,5 соат 

Наќшаи 
тасдиќгардидаи 
фаъолияти 
муассиса, хисоботи 
омодашаванда ва 
натиљањои омўзиш 

 


