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                     ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 

73.2.009.01, СОЗДАННОГО НА БАЗЕ ГОУ «ТАДЖИКСКИЙ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ 

АБУАЛИ ИБНИ СИНО» ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЁНОЙ 

СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК 

                                                                                        аттестационное дело №______ 

                                             решение диссертационного совета от 22.09.2023 г., №15 

О присуждении Мухамади Нилуфари Зокир, гражданке Республики Таджикистан, 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

             Диссертация «Особенности клинического течения, диагностики и лечения 

рака тела матки в регионе высокой рождаемости», по специальности 3.1.6 

Онкология, лучевая терапия принята к защите 25.04.2023г., протокол №7 

диссертационным советом 73.2.009.01, созданным на базе ГОУ «Таджикский 

государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино» 

Министерства здравоохранения и социальной защиты населения Республики 

Таджикистан (734003, Республика Таджикистан, г. Душанбе, ул. Сино 29-31), 

приказ о создании диссертационного совета № 410/нк, от 12.08.2013 г, частичным 

изменением от 06.07.2016 г, №810/нк и от 09.06.2021 г. №573/нк. 

Соискатель Мухамади Нилуфари Зокир, 1990 года рождения, в 2014 году 

окончила Таджикский государственный медицинский университет им. Абуали 

ибни Сино по специальности «Лечебное дело», работает в онкогинекологическом 

отделении ГУ "Республиканский онкологический научный центр" МЗ СЗН РТ г. 

Душанбе. 

Диссертация выполнена на кафедре онкологии, лучевой диагностики и 

лучевой терапии ГОУ «ТГМУ имени Абуали ибни Сино» и на базе ГУ 

«Республиканский онкологический научный центр» Министерства 

здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан. 

           Научный руководитель – Умарова Саида Гайратовна, доктор 

медицинских наук, доцент кафедры онкологии, лучевой диагностики и лучевой 

терапии ГОУ «ТГМУ имени Абуали ибни Сино». 
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Официальные оппоненты: 

Максимов Сергей Янович – доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий гинекологическим отделением ГБУЗ «Санкт-Петербургский 

клинический научно-практический центр специализированных видов 

медицинской помощи (онкологический)»; 

Протасова Анна Эдуардовна – доктор медицинских наук, профессор 

кафедры онкологии Санкт-Петербургского государственного университета 

(СПбГУ) дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация: Федеральное Государственное бюджетное 

учреждение «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии 

им. Н.Н. Блохина» Минздрава России, г. Москва в своем положительном отзыве, 

подписанном, доктором медицинских наук, профессором, ведущим научным 

сотрудником гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. 

Блохина» Минздрава России Жорданиа Кириллом Иосифовичем, указала, что 

диссертационная работа имеет научную новизну и практическую значимость. По 

объёму выполненных исследований и методическому подходу работа 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении учёных степеней, 

утверждённого Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013№842 (в ред. 

Постановлений Правительства РФ №335 от 21.04.2016, от 01.10.2018 №1168), 

предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата 

медицинских наук, а ее автор Мухамади Нилуфари Зокир достойна присуждения 

искомой учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.6. 

Онкология, лучевая терапия. 

Соискатель имеет 11 опубликованных работ по теме диссертации, из них, в 

рецензируемых ВАК РФ научных изданиях опубликовано 4, в которых отражены 

основные вопросы клинического течения, методы диагностики, характер терапии, 

а также выживаемость и качество жизни больных раком тела матки в регионе 

высокой рождаемости, общим объёмом 1,6 печатных листов. 
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 Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Мухамади Н.З. Особенности диагностики, клинического течения и лечения 

рака тела матки в регионе с высокой рождаемостью/ Н.З. Мухамади, С.Г. 

Умарзода, З.Б. Ахмедова// Ж. Здравоохранение Таджикистана. – 2021. – № 1. – 

С. 99-108. 

2. Мухамади Н.З. Рак тела матки: Качество жизни /Н.З. Мухамади, С.Г. 

Умарзода, З.Б. Ахмедова// Ж. Медицинский Вестник национальной академии 

наук Таджикистана. – 2021. – Том XI. № 1. – С. 58 - 63. 

3. Мухамади Н.З. Выживаемость больных раком тела матки после лечения /Н.З. 

Мухамади/ Ж. Здравоохранения Таджикистана. – 2022. - №3. – С. 47-55. 

 На диссертацию и автореферат поступили отзывы: от академика НАН РК, 

профессора, доктора медицинских наук, председателя Правления АО «Казахский 

научно-исследовательский институт онкологии и радиологии» Кайдаровой 

Диляры Радыковны; от доктора медицинских наук кафедры онкологии и 

маммологии Казахстанско-Российского Медицинского Университета Каирбаевой 

Мадины Жеткергеновны; от доктора медицинских наук, профессора кафедры 

онкологии Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Северно-Западный государственный 

медицинский университет имени И.И. Мечникова» Ульрих Елены 

Александровны; от доктора медицинских наук, профессора, заведующего 

кафедрой онкологии ГОУ «Институт последипломного образования в сфере 

здравоохранения Республики Таджикистан» Расулова Самеъа Рахмонбердиевича. 

  Отзывы положительные и не содержат критических замечаний. В них 

отражены актуальность особенности клинического течения, диагностики и 

лечения рака тела матки в регионе высокой рождаемости.  

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

широкой известностью своими достижениями в онкогинекологии, наличием 

публикаций в соответствующей сфере исследования и способностью определить 

научную и практическую ценность диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:  
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разработаны и изучены особенности клинического течения, диагностики и 

лечения рака тела матки в регионе высокой рождаемости; 

предложены варианты улучшения ранней диагностики рака тела матки с 

использованием неинвазивных методов исследования (магнитно-резонансная 

томография и ультразвуковое исследование); 

 доказано преимущество включения в реабилитационные мероприятия мер 

по физической активности и рациональному питанию, с целью улучшению 

качества жизни излеченных больных и снижению риска развития рецидива 

заболевания; 

введено и установлено, что рак тела матки у многорожавших женщин 

достоверно чаще развивается на фоне сопутствующей гинекологической 

патологии - хронического воспалительного процесса в придатках матки, 

аденомиоза матки и генитального эндометриоза; 

  Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:  

доказано, что наличие метаболического синдрома оказывает негативное 

влияние на качество жизни больных, как в группе многорожавших, так и 

малорожавших женщин с раком тела матки; 

 применительно к проблематике диссертации результативно 

использованы стандартные клинико-лабораторные и инструментальные методы 

исследования, определены информативность различных методов диагностики 

рака тела матки в регионе высокой рождаемости, и оценены результаты лечения и 

качество жизни больных в зависимости от паритета; 

 изложены основные принципы профилактики, ранней диагностики и 

лечения рака тела матки с учетом современных протоколов лечения; 

  раскрыты принципы клинического течения, морфологическая структура, 

сопутствующая патология у больных с раком тела матки в зависимости от 

паритета; 

         изучена роль раздельного диагностического выскабливания матки с 

морфологическим исследованием материала всем женщинам репродуктивного и 

пременопаузального периода, с нарушениями менструального цикла для 

своевременной диагностики и лечения заболевания; 
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 проведена модернизация алгоритма выбора методов лечения рака тела 

матки (комбинированного и комплексного) с учетом факторов риска 

прогрессирования заболевания; 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что:  

        разработан и внедрён алгоритм профилактики и ранней диагностики рака 

тела матки у женщин с эндокринно-обменными нарушениями, отягощенной 

наследственностью по онкологическим заболеваниям и с нарушениями 

менструального цикла.  

 определена информативность и чувствительность современных и 

эффективных диагностических методов исследования (МРТ, УЗИ), для 

определения степени распространения опухолевого процесса и глубины инвазии в 

мышечный слой матки; 

         создана система практических рекомендаций по улучшению диагностики, 

комбинированного и комплексного лечения РТМ и диспансерного наблюдения 

больных после лечения в регионе высокой рождаемости; 

          представлены аргументы для внедрения в практическое здравоохранение 

непрерывных курсов повышения квалификации врачей общего профиля, 

акушеров-гинекологов, хирургов, лучевых диагностов, для повышения 

онконастороженности и снижения доли диагностических ошибок; 

                 Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

теория построена на известных, проверяемых данных и согласуется с 

опубликованными ранее клиническими данными по теме диссертации;  

идея базируется на данных международных и российских исследований, 

обобщении передового опыта по выявлении факторов риска, некоторых 

патогенетических аспектов, особенности клинического течения, ранней 

диагностики, сопутствующих патологий на анализе практического использования 

диагностических, лечебных и профилактических мероприятий при рака тела 

матки; 




